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1
MO PAU

1. Li DO CHON PE TAI
1.1. Xudt phat tir yéu cdu déi méi giao duc hign nay

Theo tinh than cia Nghi quyét s6 29-NQ/TW vé d6i méi phuong phap day hoc nham
phét trién niang lyc cua HS. Pa dang hda cac hinh thic hoc tap, chd y cac hoat dong trai
nghiém, nghién ciru khoa hoc cua hoc sinh.
1.2. Xudt phét tir yéu cdu nang cao chdt lweng hé thong cdc trwong Sw phgm

Nang cao chat lugng gido duc, khau then chét 1a phai tap trung cang c6 va kién

toan truong su pham. Cac truong DPHSP d3 c6 nhitng viéc 1am thiét thuc nhiam cai tién
tirng budc viéc rén luyén ki ning nghé cho SV. Tuy nhién, chuong trinh va phuong phap
dao tao hién hanh khdng con phi hop véi xu hudng doi méi cua gido duc pho thong.
1.3. Xudt phét tir ¥ nghia ciia hoat déng trdi nghiém trong chwong trinh phé thong méi

Mén Sinh hoc 1a mén khoa hoc thuc nghiém, cac kién thic Sinh hoc gan lién voi
thuc tién, HS can dugc tim hiéu ban chat cua hién twong va su gan két giita kién thic sach
v& voi thuc tién doi séng. Vi vdy, can thiét phai ting cuong HDTN cac mon hoc ndi chung
va mdn Sinh hoc néi riéng gidp HS phét huy tinh sang tao, giai quyét cac van dé thuc tién.
Dé dat duoc hiéu qua dé can phét huy vai trd cua GV véi tu cach 1a ngudi dinh huéng,
huéng dan HS trong qué trinh hoat dong. Nham thuc hién tét sy d6i méi trong chuong trinh
phé thdng sap téi, truong su pham phai ting cudng dao tao SV dap wng nhu cau phé thdng,
dic biét Ia trang bi cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc.

Tir nhitng co s& ly luan, phap ly va thyc tién trén toi quyét dinh lya chon dé tai: “Reén
luyén cho sinh vién ki ndng thiét ké hogt dgng trdi nghiém trong day hec Sinh hec &
trwong trung hoc phé thong”.

2. MUC PiCH NGHIEN CUU

Trén co sd nghién cuu va van dung mé hinh hoc tap trai nghiém cuaa David Kolb vao
day hoc Sinh hoc, xac dinh dugc ciu tric KN thiét ké HDTN; xay dung va sir dung quy
trinh rén luyén cho SV KN thiét ké HPTN trong day hoc Sinh hoc ¢ truong THPT, gop

phan nang cao chat luong dao tao GV Sinh hoc trong trudng DHSP.
3. POI TUQONG VA KHACH THE NGHIEN CUU

3.1. Péi twong nghién cru

- HPTN, mé hinh HPTN, quy trinh thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc.

- KN thiét k¢ HDTN; quy trinh rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN; c4c tiéu chi va
cong cu danh gia KN thiét ké HDTN.



3.2. Khach thé nghién ciu
Qua trinh rén luyén nang luc day hoc cho SV ¢ cac co s& dao tao gido vién.
4. GIA THUYET KHOA HQC
Néu xac dinh duoc ciu tric KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc & truong THPT va
xay dung, sit dung dugc quy trinh rén luyén KN do phu hop thi s€ ren luyén dugc cho SV KN
thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc & truong THPT.
5. NHIEM VU NGHIEN CUU
5.1. Nghién ctru co s& li luan va thyc tién vé HDTN, md hinh HDTN, KN va KN thiét ké
HDTN.
5.2. Xéc dinh md hinh HDTN, quy trinh thiét ké va to chirc HDTN trong day hoc Sinh hoc.
5.3. Xac dinh cau triic KN thiét ké HDTN va hé thong tiéu chi danh gia KN ctia SV.
5.4. Xay dung quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV nganh su pham Sinh hoc.
5.5. Thuc nghiém su pham nham kiém chtng gia thuyét dé ra.
6. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
6.1. Phwong phap nghién ctru li thuyét
- Thu thap, phan tich va xir Ii cac tai liéu, cac cong trinh khoa hoc lién quan dén linh vuc
nghién ctru 1am co so Ii luan cho d tai, c4c tai liéu bao gdbm: cac nghién ctu V& ning luc, ning
luc day hoc, ki nang, ki nang day hoc; HDTN, cac mé hinh hoc tap trai nghiém, co s¢ cua hoc tap
trai nghiém; ki nang thiét ké HDTN, bién phép rén luyén ki nang thiét ké HDTN.
6.2. Phwong phap diéu tra, quan sat sw pham
- Diéu tra thuc trang nhan thic vé HDTN va muc do thiét ké va sir dung cac HDTN
cua 248 GV pho théng trong day hoc Sinh hoc; 650 SV nam ther 3 va nim tht 4 su pham
Sinh hoc ¢ mét s trudng dai hoc su pham.
- Khao sét 30 giang vién bo mdn PPDH Sinh hoc V& thuc trang phét trién cho SV ki
nang thiét ké HDTN.
6.3. Phwong phap tham van chuyén gia
6.4. Phwong phap thuc nghiém sw pham
Thuc nghiém su pham nham danh gia hiéu qua caa quy trinh va bién phéap rén luyén
cho SV ki ning thiét ké HDTN trong DH Sinh hoc THPT. Thuc nghiém khao sét tai truong
Pai hoc Vinh gom 76 SV nam tht 4. Thuc nghiém chinh thac ¢ 3 truong PHSP: Truong
DHSP Ha Noi I, Truong PH Vinh, Trudng DHSP - Pai hoc Da Nang.
6.5. Xir li s liéu bang théng ké toan hec
- C4c sb liéu diéu tra co ban c6 tinh chat dinh luong dugc xir Ii trong phan mém SPSS
18.0. Céc thdng tin thu thap dinh tinh s& duoc dbi chiéu vai cac nguon tai liéu khac nhau dé
rat ra két luan co chat luong khoa hoc.



7.1. Giéi han ngi dung nghién cau
Luan an tap trung nghién ctu co so Ii luan cia HDTN, KN thiét ké HPTN va quy
trinh rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc & trudng THPT. Luan &n
khéng tap trung rén luyén va danh gia KN t6 chitc HPTN (KN st dung HDTN) trong day
hoc Sinh hoc. Tuy nhién, trong qua trinh rén luyén, sau khi SV da thiét ké xong cac HDTN
thi can phai day thir nghiém cac HDTN d6 dé danh gid tinh kha thi cia HPTN di xay dung.
7.2. Gi6i han dia ban nghién ciu
Pé tai duogc trién khai nghién ctiu tai 3 truong co dao tao nganh su pham Sinh hoc tai
c4c viing mién khéc nhau (Pai hoc Vinh, DHSP Ha N¢i 2, PHSP — PH Da Néng).
8. NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN
- Lya chon va nghién ctu duoc co sé Ii luan vé HDTN, mé hinh HDTN, KN va KN
thiét ké HDTN.
- Xéc dinh dugc cau tric KN thiét ké HDTN cua SV su pham.,
- Xay dung duoc quy trinh thiét ké HDTN trong DH Sinh hoc.
- Xay dung va str dung duoc quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV nganh su
pham Sinh hoc.
- Thiét ké duoc cac dang bai tap rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN trong DH Sinh hoc.
- Xéc dinh duoc cac tidu chi va cong cu danh gia KN thiét ké HDTN trong DH Sinh
hoc & trudng phd thong.

KET QUA NGHIEN CUU
CHUONG 1: CO SO LY LUAN VA THUC TIEN CUA PE TAI

1.1. TONG QUAN VAN PE NGHIEN CUU
1.1.1. Téng quan tinh hinh nghién ciu vé hec tap trai nghiém
1.1.1.1. Nghién ci#u vé hoc tdp trdi nghiém trén thé gidi

Hoc tap trai nghiém 1a qua trinh hoc tap khoi ngudn tir kinh nghiém, c6 lich st
phat trién 1au doi, gan lién véi cac tu tuong triét hoc (Thornton Moore, 2010). Cac triét
ly tap trung vao trai nghiém nhu 1a mot hinh thac hoc tap di phat trién theo thoi gian, bat
dau tir cac nha triét hoc vi dai nhu Socrates (384-322 TCN), Platon (427 - 347 TCN),
Aristotle (450-325 TCN) va phét trién cho dén ngay nay véi cac hoc gia nhu Dewey
Lewin, Piaget va Kolb.

Nam 1984, dua trén nhirng nghién ciu cua Dewey, Lewin, Piaget, David Kolb da
phat trién Ii thuyét hoc tap trai nghiém Kolb cho rang hoc tap 1a qua trinh tao ra tri thic
théng qua su chuyén doi kinh nghiém dién ra theo mot chu ki gom bén pha: trai nghiém
cu thé, quan sat phan anh, triru twong hoa khai niém, tha nghiém tich cuc. Su thién léch
vé hoc tap cua ngudi hoc & mdi pha sé& thé hién cac phong cach hoc tap khac nhau.


https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=vi&prev=search&rurl=translate.google.com.vn&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Learning&usg=ALkJrhjkHnFAVLvk1UHf5CPMKNaUar6rpg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=vi&prev=search&rurl=translate.google.com.vn&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Experience&usg=ALkJrhhAemF1ZA_3Lc1wq5FFwIUnZprvVA
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1.1.1.2. Nghién ci#u vé hoc tap trdi nghiém ¢ Vigt Nam

Viéc d6i moi phuong phap day hoc theo hudng trai nghiém ¢ Viét Nam da bat dau
dugc dé cap tir nhitng ndm 1960 theo huéng day hoc tich cuc. Noi bat 1a cong trinh cua cac
tac gia nhu: Nguyén Ky (1993) véi “Phuong phap giao duc tich cuc lay nguoi hoc lam trung
tam”; Tran B4 Hoanh (1996) voi “Phuong phap tich cuc”; Nguyén Ngoc Bao (1995) véi
“Phat huy tinh tich cyc, tu luc cua hoc sinh trong qué trinh day hoc”; Bernd Meier, Nguyén
Van Cuong (2015) voi “Li luan day hoc hién dai - Co s& ddi méi muc tiéu, noi dung va
phuong phap day hoc”;... C&c nghién ciu tap trung vao day hoc theo thuyét kién tao vai quan
diém hoc 1a qué trinh HS ty kién tao ra tri thizc cho ban than. Cac phuong phéap day hoc tich
cuc hién dai dugc quan tm nghién ctu va van dung bao gom: nhém cac phuong phép thuc
hanh thi ngiém, day hoc giai quyét vin dé, day hoc kham pha, day hoc bang bai tap tinh
hudng, ban tay nan bot, day hoc dy an, day hoc théng qua nghién ctiu khoa hoc.

Chuong trinh day hoc cua Intel (2005), Dy an Viét — Bi (2006) nham “Nang cao chat
lwong dao tao bdi dudng giao vién, tiéu hoc, trung hoc co s& cac tinh mién nui phia Bic cua
Viét Nam™ 1a cac chuong trinh 16n dugc trién khai nham day manh PPDH tich cyc.

Trong day hoc Sinh hoc gan day c6 mot s6 nghién ciu van dung hoc tap trai nghiém
dé phat trién cac nang luc cho HS nhu ning luc tu hoc, ning luc sang tao,...Cac nghién ciu
trén cho thay hoc tap trai nghiém c6 thé dung cho moi lta tudi, tir mam non dén nguoi 1on.
Tuy nhién, cac nghién ctu trén chi mai van dung quy trinh hoc tap dua vao trai nghiém cuaa
Kolb vao gido duc ma chua lam rd cac hoat dong hoc tap trai nghiém va quy trinh thiét ké
hoat dong.

1.1.2. Téng quan tinh hinh nghién ciu vé ki ning thiét ké ké hoach bai hoc va ki niing
thiét ké hoat dong trai nghiém
1.1.2.1. Trén thé gigi

Thuat ngir "thiét ké bai hoc", “thiét ké ké hoach day hoc” (truéc day goi 12 thiét ké
gido an, thiét ké day hoc, thiét ké bai giang, thuat ngir tiéng Anh 1a instructional design). Ké
hoach bai hoc 1a mot mé ta chi tiét cua gido vién vé qua trinh day hoc dé thuc hién mot bai
hoc cu thé. Thiét ké bai hoc dé cap dén nhiéu ki niang va cac hoat dong lién quan dén lap ké
hoach, lya chon hoic chuan bi, trinh bay, ddnh gia va stra d6i ké hoach bai hoc
(Glenn E. Snelbecker, 1987). Tyler (1949) goi y rang giéo vién nén lap ké hoach bang céch
(1) xac dinh cac muc tiéu, (2) lra chon cac hoat dong hoc tap, (3) t6 chtc cac hoat dong hoc
tap, va (4) thiét ké cac cong cu danh gia.

Nhiéu nghién ctru da chi ra rang, viéc dao tao ki ning thiét ké ké hoach bai hoc cho
SV su pham s€ cai thién hiéu qua gido duc (Reiser & Radford, 1990; Shrock & Byrd 1987;
Snelbecker, 1987; Klein, 1991). Theo Rosales Dordelly va Short (1985), cac truong su
pham thuong st dung md hinh 1ap ké hoach day hoc cua Tyler dé t6 chizc khda hoc vé thiét
ké ké hoach bai hoc.



1.1.2.2. O Vigt Nam
Van dé ki nang thiét ké ké hoach day hoc da c6 nhiéu tac gia nghién cttu nhu Nguyén
Nhu An, Nguyén Hitu Diing, Phan Thanh Long, va khang dinh rang ki nang thiét ké day
hoc 1a mét thanh té co ban cua ning luc day hoc, gép phan quan trong trong phat trién ning
lyc nghé nghiép cua GV. Nhiing nghién ctu cu thé vé thiét ké bai hoc trong cac mén hoc
hoac thiét ké hoc liéu ciing duoc nhiéu ngudi quan tdm. Tir nhitng nghién ciru tong quan vé
hoc tap trai nghiém, vé ki ning thiét ké ké hoach day hoc, chung t6i xac dinh: Hoc tap théng
qua trai nghiém 1a mot quan diém DH phaét huy tinh tich cuc caa HS. O Viét Nam chua ¢ cong
trinh nao nghién cau vé rén luyén KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc. Hudng dé tai
nghién ctu cua ching i ¢ ¥ nghia thuc tién, gop phan nang cao chit luong dao tao GV & céc
truong DHSP.
1.2. COSO LI LUAN
1.2.1. Hoc thong qua trai nghiém va hoat dong trai nghiém
1.2.1.1. Hoc thdng qua trai nghigm (experiential learning)
» Giao duc trai nghigm
Gi4o duyc trai nghiém 1a khéi niém phuc hop, trong d6 ngudi day khuyén khich nguoi
hoc tién hanh cac hanh dong thuc té va trai nghiém qua cac hanh dong dé ting cuong su
hiéu biét, ma rong kinh nghiém, phét trién ki ning, hinh thanh cac gia tri song, phat trién
cac tiém ning cta ban than. Hoc tap trai nghiém (experiential learning) 13 xuwong séng cua
“giao duc trai nghiém”.
» Khai niém hoc thong qua trai nghiém
Hoc tir trai nghiém 1a qué trinh hoc theo d6 kién thuc, ning luc duoc tao ra théng qua
su bién ddi kinh nghiém (theo Kolb,1984). D6 1a qua trinh théng qua hanh dong (viéc 1am), chu
thé tao ra tri tharc méi trén co s trai nghiém thuc té, dyua trén dénh gi, phén tich nhitng kinh
nghiém, kién thic sdn cd nho su tac dong cua kién thic tiép thu duge qua hanh dong véi doi
twong. Nhu vay, hoc tap trai nghiém la nguoi hoc hoc tdp bat nguon tir kinh nghiém va thong
qua cac hoat dong trai nghiém, cac HPTN cua nguoi hoc durot thuc hiégn theo mét chu ky khép
kin véi cac pha nei tiép nhau nham chuyén dai kinh nghiém va nam bat kinh nghiém méi.
» Co so cua hoc thdng qua trai nghi¢m
v' Co so than kinh
Hoc théng qua trai nghiém gan véi sy tiép nhan va xir Ii théng tin cua ndo bo.
v Ly thuyét kién tao
Hoat dong hoc 13 qua trinh ngudi hoc ty kién tao tri thirc cho chinh minh cht khéng
phai gi4o vién mang san 1oi giai dén cho ho.
» M@ hinh hoat dong trai nghiém
M6 hinh hoc tap trai nghiém gom bén giai doan: trai nghiém cu thé; quan séat phan
anh; triru tuong héa khai niém; thir nghiém tich cuc.



Diéu gi xay ral

e Trai nghiém Tai sa0?
neu cu thé (CE)
e
\ Qo
bicu chinh 5 Phan ki
£
Thu nghiém Chuyén hoa kinh nghi¢m Quan sat phan
tich cuc (AE) anh (RO)

Hoi tu

Dong hoa

Nim bt

Thé nao?
Cii gi?

Triru twong héa
khai niém (AC)

Hinh 1.1: Chu trinh trai nghiém cua David Kolb
1.2.1.2. Hogt dgng trdi nghiém
» Khai niém hoat dong trai nghiém
HDTN c6 thé dinh nghia 1 hanh dong trong dé chii thé duwoc tham gia truc tiép mét
si kién hodc tirong tac truc tiép Véi cde doi twong nao do, qua dé hinh thanh dwoc kién
thire, ki ndng, xiic cam vé su kién, doi twong dé. HPTN trong day hoc 1a HS thyc hién céc
nhiém vu hoc tdp véi su tham gia truc tiép, tich cuc hodc firong tdc truc tiép véi doi twong
hoc tdp nham hinh thanh kién thire, ki ndng, ndng luc va xic cam véi déi twong hoc tap.
> Bdn chdt cia hoat dong trai nghiém
Hoc sinh tham gia hoc tap tich cuc vao viéc hoc tap. Theo cach dinh nghia trén, trong
day hoc noi chung va day hoc Sinh hoc noi riéng cac hoat dong trong hoc tap tir hoat dong
nghe tich cuc, doc, quan sét tranh anh, video tich cuc dén céc hoat dong thuc hanh thi
nghiém, thuc dia, tham quan, dy an, seminar déu 1a cac HDTN. Tuy theo muc tiéu cua céc
giai doan trong chu trinh trai nghiém va muc d6 tham gia cua nguoi hoc ma co su phan loai
khac nhau. Cac hoat dong hoc tap tich cuc chi tré thanh HDTN khi dugc sap xép thanh chu
trinh trai nghiém.
1.2.2. Ki niing thiét ké hoat ddng trai nghiém
1.2.2.1. Khéi nié¢m
» Kinang
Trén co so tong quan nhiing tai liéu vé ki nang va rén luyén ki niang trong day hoc,
theo hudng nghién ciru trén ddi tugng SV, chdng tdi quan niém ki ndng la kha néing cua chu
thé thuc hién thuan thuc mét hay mét chudi hanh déng trén co sé hiéu biét kién thirc hogc
kinh nghiém nham tqo ra két qua nhdt dinh.
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> Ki ndng thiét ké hoat déng trdi nghiém

Thiét ké HDTN khong chi 1a mot hoat dong don 1¢ ma l1a mét chudi cac HDTN, do
d6, chung t6i dinh nghia ki ndng thiét ké hoat déng trai nghiém trong hoc tap 1a kha ndng
cha thé thuc hién thiét ké mét chudi cac hoat dong hoc tdp theo chu trinh trai nghiém.
1.2.2.2. Céu tricc ki ndng thiét ké hogt dgng trdi nghigm

Bang 1.1. Cdu tric ki ndng thiét ké hoat dong trai nghiém
Ki ning thanh phan Biéu hi¢n hanh vi

- Xac dinh muc tiéu cua chuong(chu dé/ bai hoc).
- Xac dinh cac mach ngi dung I6n cua chuong twong (ng véi cac chu
trinh trai nghiém.
- Phén tich dic diém cua mdi mach noi dung dé xac dinh cac chu
2. Xac d}nh dang hoat dong trinh trai nghiém tuong ng.
trong mdi pha cua chu trinh |- Xac dinh muc tiéu ctia mdi pha trong chu trinh trai nghigm.

trai nghiém - Lya chon dang HDTN dua vao thanh phan noi dung kién thic, muc
tiéu cua moi pha.
- Xéc dinh dieu kién to chuc hoat dong: thoi gian to chic hoat dong,
xac dinh cac phuong tién day hoc can thiet.
3. Thiét ké tién trinh hoat |- Thiét k& nhiém vu dé dinh huéng hoat dong hoc tap cho HS trong

dong cac giai doan cua chu trinh trai nghiém.
- Xac dinh cac buéc thuc hién hoat dong: néu rd cac thao tac tién
hanh hoat dong.
4. Thict ke cac tiéu chi va |- Thict ké cac tiéu chi va b cong cu dé danh gia mic do hicu biét ve
bo cong cu Kiém tra, danh |kién thire, ki nang va kha nang van dung kién thirc cua HS; do dugc
gia HS trong HDTN muc do nang luc dugc hinh thanh sau cac HDTN.

1. Xac dinh cac chu trinh
trai nghiém

1.2.2.3. Vj tri ciia ki ning thiét ké hoat dgng trdi nghiém trong nang lyc dgy hoc o

Day hoc thong qua trai nghiém la mot phuwong phap/chién lugc day hoc; thiét ke
HDTN la cét 18i cua day hoc théng qua trai nghiém. Thiét ké HDTN dugc xem 1a KN thiét
ké bai hoc hiéu qua. KN thiét k¢ HDTN ciing thudc 4 NL trong chuan dau ra trinh do dai
hoc khéi nganh su pham 12 NL van dung phuong phap, phuong tién va hinh thac té chuc
day hoc bo mén; NL day hoc phan héa; NL day hoc tich hop; NL Iap va thuc hién ké hoach
day hoc. Tir su phan tich trén cho thay KN thiét ké HDTN 1a mot thanh té caa NL day hoc,
g6p phan phat trién cac NL thanh phan caa NLDH. Rén luyén ki niang thiét ké HDTN chinh
la chuan bi niang luc day hoc cho SV dé thuc hién tét cong viéc day hoc trong tuong lai.
1.2.2.4. Vai trd caa nghién cieu bai hec trong viéc rén luyén ki ning thiét ké hoat déng
trdai nghiém cho sinh vién

NCBH la qué trinh cac nhdm nhoé gi&o vién hop thuong xuyén dé cong tac trong viéc
lap ké hoach, thuc hién, danh gia va stra d6i lai bai hoc nghién ciru. M6 hinh NCBH da
dugc nhiéu tac gia nghién cuu.
1.3. CO SO THUC TIEN
1.3.1. Thuc trang vé thiét ké va to chirc hoat ddng trai nghiém cia giao vién Sinh hoc
trueong THPT

Pé tim hiéu thyc trang vé thiét ké va t6 chitc HDTN ciia GV, ching t6i da thiét ké 01
phiéu diéu tra va tién hanh diéu tra 248 GV Sinh hoc THPT truc tiép ding I6p & mot s6 tinh.
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S6 liéu diéu tra cho thay GV rat thuong xuyén hoic thuong xuyén t chac céc hoat
dong hoc tap truyén théng cho HS trong day hoc nhu nghe giang (86,7%); hoi dap (76,7%);
c6 30% dén 35% thuong xuyén va rat thuong xuyén to chic cac hoat dong nhu xem phim,
nghién ctu tai liéu va sach gido khoa, bai tap vé nha; cd 15% - 20% s6 GV rat thuong
xuyén va thuong xuyén t6 chac cac hoat dong nhu dong vai, trd choi, mé phong; cac hoat
dong con lai thi sé lugng GV t6 chac thuong xuyén va rat thuong xuyén rat it (chiém ti 18
2% - 10%). Dac biét 1a co rat nhiéu GV hiém khi hodc khong bao gio t chirc cac hoat dong
nhu du &n (77,2%), tham quan (68,9), xemina khoa hoc (80,6%); diéu tra khao sét (83,5%);
nghién ctu thuce dia (78,1%) do céc hoat dong nay doi hoi su dau tu vé mit thoi gian, khong
gian nén chwa duoc GV dau tu vao DH. Khi t6 chtc hoat dong hoc tap cho HS thi muc do
tham gia cia HS van con thap.

> Pa s6 GV chua hiéu day du vé ban chat caa hoc tap thdng qua trai nghiém. Hau hét
GV Sinh hoc cho rang HDTN 1a phai t6 chirc cho HS di ra khoi 16p hoc, trudng hoc. Van dé
nay ching t6i dd 1am rd ¢ phan co s& Iy luan va ching tdi s& phan tich mé hinh HDTN trong
day hoc Sinh hoc ¢ chuong 2.

> GV con kho khin trong viéc thiét ké HDTN dé té chic day hoc Sinh hoc. Pay 1a
mét trong nhitng co sé gilp chdng toi dé xuat quy trinh thiét ké HDTN trong day hoc Sinh
hoc ¢ phd théng & chuong 2.
1.3.2. Thuc trang dao tao ki niing thiét ké hoat déng trai nghiém trong chwong trinh
dao tao sinh vién nganh sw pham Sinh hoc — PHSP

Dé tim hiéu thyc trang nhan thic cua SV vé HDTN, thuc trang dao tao ki ning thiét
ké HDTN cua SV nganh su pham Sinh hoc, chung t6i da thiét ké 02 phiéu diéu tra va tién
hanh diéu tra 30 giang vién (GgV) bo mén PPDH Sinh hoc ¢ 11 trudng DHSP va 650 SV
nganh su pham Sinh hoc & mot s6 trudong DHSP.

Qua sé liéu diéu tra cho thay chi c6 13,8% SV hiéu ban chit cua hoat dong trai
nghiém va c6 dén 64,3% cho ring HDTN la hoat dong ngoai khéa. Mot sé6 SV van con
nham 1an HDTN véi day hoc tim t0i (6,8%), day hoc duy an (15,1%). Diéu ndy cho thiy SV
chua hiéu dwgc ban chit cia HDTN nén viéc lra chon va sip xép cac hoat dong hoc tap
thuong dya vao muc tiéu bai hoc (42,5%); trinh ty sip xép cua noi dung bai hoc (38,7%);
chu trinh day hoc kham pha (15%) va chi c6 3,8% dua vao chu trinh trai nghiém. SV duoc
biét dén HDTN thong qua nhiéu kénh thong tin nhung cha yéu qua cac hoc phan chuyén
nganh PPDH Sinh hoc (72,6%) hoic thong qua tai liéu do giang vién cung cap (38,4%).
Nhu vy, SV di biét dén HPTN nhung con chua hiéu dang ban chat cia HPTN trong day
hoc. Can thiét phai bo sung cho SV tri thic vé HDTN.

Khi danh gia vé viéc SV cd hay khong KN thiét ké HDTN c6 sy twong dong giira
viéc ty danh gia cia SV va danh gia ciia GgV cho thay hau hét SV déu cho rang minh chua
c6 KN (55%), mirc do thap (35,9%); 9,1% SV tu danh gia c6 KN; khong c6 SV nao tu
danh gia minh & muc thanh thao. Giang vién danh gia SV vdi 51% muac 1; 32,5% muc 2;
16,5 muc 3; 0% muc 4. Pay 1a 1y do can rén luyén cho SV KN thiét ké cac HPTN. Qua
phong van, ching toi thdy rang cic SV chua thanh thao KN thiét ké HDTN 1a do SV chua
dugc hiéu ban chat cia HDTN nén can phai c6 bién phap phi hop dé rén luyén KN.
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SV chu yéu duoc rén luyén KN thiét ké cac hoat dong nhu thuyét trinh, hoi dap, thao
luan. Céc hoat dong khac nhu bai tap thyc tién, md phong, diéu tra khao sét, xemina khoa
hoc thinh thoang dugc ren luyén. Cac hoat dong nhu du an, nghién cuu thuc dia, tham quan,
xemina khoa hoc thinh thoang hozc hiém khi dugc thuc hién.

> Hau hét GgV va SV déu nhan thay tam quan trong cua KN thiét ké HDTN dbi véi
SV nganh su pham Sinh hoc.

> Pa s6 GgV cho rang tich hop noi dung rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV su
pham Sinh hoc trong cac hoc phan cua PPDH.

> Dé thiét ké dugc HDTN, SV can duoc rén luyén KN thiét ké tat ca cac dang hoat
dong hoc tap tich cuc va dic biét 1a lwa chon, sap xép cac hoat dong thanh chu trinh trai
nghiém. Hién nay KN nay cta SV con chua tét, do d6 can tap trung rén luyén.

CHUONG 2. REN LUYEN CHO SINH VIEN Ki NANG THIET KE HOAT PONG
TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC SINH HQC

2.1. Phan tich muc tiéu, ciu tric cac hoc phan phwong phap day hoc 1am co sé rén
luyén ki niing thiét ké hoat dong trai nghiém cho sinh vién

Qua tim hiéu vé khung chuong trinh hién hanh cua cac trudng Pai hoc Su pham trén
c4, chdng t6i nhan thay c6 ba khdi cac mén hoc: Iy luan day hoc Sinh hoc, hoc phan Phuong
phap day hoc Sinh hoc 10, 11, 12, hoc phan ty chon.
2.2. Thiét ké hoat dong trai nghiém
2.2.1. Phén tich chwong trinh Sinh hoc é trung hoc phé thong

Sinh hoc THPT céc kién thirc duoc xay dung theo nguyén tic ddng tdm, c6 su nang
cao va nghién ciru sau hon tir kién thirc sinh hoc cap THCS. Cac thanh phan kién thirc mén
Sinh hoc: Kién thirc vé ciu tao, hinh thai, giai phau Kién thicc vé quéa trinh, quy luat Sinh
hoc Kién thirc vé hoc thuyét khoa hoc Kién thirc vé phuong phap Sinh hoc
2.2.2. Phan tich mo hinh cia David Kolb trong day hec Sinh hec

Dé xac dinh dang HDTN, c6 thé cin cir muc tiéu va mac do trai nghiém cua HS
trong qua trinh hoat dong (Xem bang 1)

Bang 2.1. Cac hoat dong trong cac giai doan cua chu trinh trai nghiém

Céc giai doan Muc tiéu Céc HPTN ting dan mic do thyc tién

Quan sat => dong vai/tro choi => md phong => Thuc
hanh: Thi nghiém/ do dac/ do luong/ giai phau/ 1am tiéu
ban/ nudi cay VSV. => Tham quan/Thuc dia

Trai nghiém | Trai nghiém dé rat ra kinh
cu thé nghiém

Quan sat phan [Suy ngam va chia sé kinh  |Héi dap => Thao luan => Tranh luan => Xeminar khoa
anh nghiém hoc => Viét bién ban/ Viét nhat ki hoc tap,

Triru tuong hoa | Tao ra hoac sira d6i khai | Nghe giang => Bai tap Ii thuyét => Dé xuat dy an =>
khai niém niém trong tu duy Xay dung md hinh ly thuyét.

Thir nghiém khai niém
Thir nghiém  |trong tinh hudng thyc tién |- Thiét ké md phong => Nghién ciru truong hop => Bai
tich cuc hoic lap ké hoach cho trai  [tap thuc tién => Tham quan/ Thuc dia => Dy 4n

nghiém mai
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Bang 2.2: Cac hoat dong trai nghiém twong Gng vai cac thanh phan kién thic Sinh hoc

Cau tao, hinh thai, giai
phau

Qua trinh, quy luat
Sinh hoc

Hoc thuyét
khoa hoc

Phuong phép Sinh
hoc

Trai nghiém
cu thé

- Quan sat; Bong vai;
Tro choi ; M6 phong/
mo hinh; Tham
quan/thyc dia

Pong vai/tro choi;
mo phong/mé hinh;
Thi nghiém

Thuc hanh: Thi
nghiém/ do dac/ do
lwong/ giai phau/
lam tiéu ban/ nudi
cay VSV.

bong vai/tro
choi; mo
phong/mé hinh

Quan sat phan

Hoi dap; Thao luan; Tranh luan; Xemina khoa hoc; Viét bién ban/ Viét nhat ki hoc

anh tap,
Triru tugng s g .
. o Nghe giang; Bai tap li thuyét; Bé xuat du an; Xay dung mé hinh ly thuyét.
héa khai niem ghe glang ap Yy : y dung y thuy
kL - Thiét ké mo phong; | Bai tap thuc o ~
- Thiet ke moé phong; o . _: N Bai tap thyc tien;
. N e x Nghién ctru treong | tien; Dicu tra . )
Thir nghiém | Bai tap thuc tien; . . Thuc hanh; Khao
) hop; Bai tap thuc khao sat; Du ) , ]
tich cuc Tham quan/ Thuc T . . ) sat thuc dia; Du an
) , ) tien; Thi nghiém; an
dia; Du an hoc tap .
Thuec dia.

Tay vao noi dung, muc tiéu day hoc, vén kinh nghiém va phong cach hoc caa hoc
sinh, diéu kién co s& vat chat dé lya chon hoat dong trai nghiém va sip xép céc hoat dong
theo tuan tu logic cua chu trinh trai nghiém.
2.2.3. Quy trinh thiét ké hoar déng trdi nghiém trong day hec Sinh hec

Budc 1: Xac dinh myc tiéu cua chuong/chu dé

¥

Budc 2: Xac dinh cac mach ndi dung co ban va phan
tich dac diem cua moi mach noi dung

v

Budc 3: Xac dinh cac dang hoat dong trai nghiém
trong chu trinh trai nghiém cta moi mach ngi dung

1. Xac dinh cac phuong

v

Budc 4: Xay dyng tién trinh hoat dong

phép, ki thuat t6 chac hoat
dong
v
2. Xéc dinh phuong tién

v

Budc 5: Thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém
tra, danh gia HS

hoat dong
v
3. Xac dinh cac budc thyc

Buoc 1: Xac dinh myc tiéu cua chuwong/chu de:
Muc dich: Xac dinh duoc cac muc tiéu kién thirc, ki ning, thai d6 va nang luc HS can
huéng téi sau khi hoc chuwong/chu dé.
Cach tién hanh:

hién
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- Vé kién thiic: trinh bay vé noi dung kién thicc ma HS hoc dugc théng qua chuong.

+ X4c dinh mtc do nhan thic caa HS theo thang nhan thirc Bloom cai tién: biét, hiéu,
van dung, phan tich, danh gia, sang tao.

+ Str dung cac dong tir hanh dong dé viét myc tiéu sao cho cac muc tiéu co thé luong
hoa va danh gia duogc.

- V& ki ndng: trinh bay nhiing ki nang cia HS duoc hinh thanh théng qua thuc hién céac
hoat dong hoc tap. Muc tiéu ki nang xac dinh gdbm nhom ki ning tu duy, nhom ki ning hoc
tap va nhom ki nang khoa hoc.

- V& thai do: trinh bay vé nhimng tac dong cua viéc thuc hién cac hoat dong hoc dbi voi
nhan thirc, gié tri séng va dinh hudng hanh vi cua HS. Can xéac dinh rd y thic nguoi hoc Vo
con nguoi, thién nhién, moi truong, y thuc trong hoc tap va tu duy khoa hoc.

- Cac nang luc chinh can hudng t6i: HS duoc hoc thdng qua trai nghiém dé tu kham
pha ra tri thirc, nhan ra gia tri cua kién thie dé tir d6 van dung kién thirc vao thuc tién. Céc
nang luc hudng toi thuong 1a nang luc ty hoc, ning luc ning luc giai quyét van dé, niang luc
sang tao, nang luc hop tac.

Buée 2: Xéc dinh c&c mach néi dung co ban cia chironglchi dé

Muc dich: Xac dinh dugc cac mach noi dung Ién cia chuong.

Céch tién hanh:

- Tir ndi dung chuwong/chu dé, xac dinh mach noi dung cét 18i. Cac mach noi dung cét
101 nay tuong tng véi cac chu trinh hoc trai nghiém.

Buée 3: Xdc dinh cac dang hoat déng trai nghiém trong méi pha cia chu trinh trdi
nghiém:

Muc dich: Phan tich dugc dic diém kién thac trong méi mach noi dung va su phét
trién cua cac khéai niém trong mdi mach noi dung lam co s& dé lya chon cac dang HDTN
phu hop.

Céch thuc hién:

- Phan tich dic diém caa mdi mach noi dung:

+ Phan tich cau tric logic ciia mach ndi dung cdt 16i dé tao khung cho viéc lua chon,
phét trién cac mach noi dung nhé hon.

+ Phan tich dic diém néi dung kién thac cua cac mach noi dung trong chuong/chu dé
dé xac dinh thanh phan kién thac: kién thie thudc nhdm kién thac vé cau tao, hinh thai giai
phau; nhém kién thic vé qua trinh quy luat Sinh hoc; nhém kién thac vé hoc thuyét khoa
hoc, nhdm kién thirc vé phuong phap Sinh hoc.

+ Phan tich su phat trién cua cac khai niém trong mach noi dung trong chuong trinh
Sinh hoc phé thong dé xac dinh kién thirc nén tang da c6 ¢ HS.

- Xac dinh cac dang hoat dong twong g vé&i cac pha cia mdi chu trinh trai nghiém.

+ X4c dinh myc tiéu caa mdi pha trong chu trinh trai nghiém.
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+ Lya chon hoat dong trai nghiém ¢ mdi giai doan dwa vao muc tiéu, dic diém noi
dung, vén kién thac cua HS.

Buréc 4: Xay dung tién trinh hoar déng

Muc tiéu: Xay dung duoc diéu kién va cach thac hoat dong cua HS twong ung Vi
muc tiéu cua giai doan trai nghi¢m.

Céch tién hanh:

- Xac dinh diéu kién t6 chtic hoat dong: thoi gian to chirc hoat dong; xac dinh phuong
tién to chuc hoat dong.

- Thiét k& nhiém vu hoc tap nhim muc tiéu dinh huéng hoat dong hoc tap cho HS
trong céc pha trai nghiém.

- X4c dinh cac budc thyc hién hoat dong: néu rd cac thao tac tién hanh hoat dong.

Bude 5: Thiét ké cdc tiéu chi va bg cong cu kiém tra, danh gid HS trong chu trinh trdi
nghiém.

Muc dich: Thiét ké duoc cac tiéu chi va bo cong cu dé danh gia mtc d6 hiéu biét vé
kién thtrc, ki nang va kha ning van dung kién thic cua HS; do dugc mic do niang luc dugc
hinh thanh sau cac HDTN.

Céch thyec hién: Thiét ké cac bang tiéu chi va cac cong cu danh gia tuong tmg. Dé
danh gia HS, chiing t6i da xac dinh cac cong cu twong tng cho mdi giai doan trai nghiém va
danh gia ca chu trinh.

» Vi du minh hea:

Vi du 1: Thiét ké HPTN trong day hoc chwong Il, phan A “Chuyén héa vit chat
va nang lwong o thuc vit”

- Dinh dudng khoang & thuc vat (4 tuan):

Cac pha Muc tiéu Hoat dong
Trai nghiém |- Diéu tra dugc tinh hinh sir dung phan bon va su phat trién ctia cdy |- Nghién ctu thuc
cu thé trong ¢ dia phuong. dia.

Quan st - Phan tich duoc nhitng biéu hién thiéu hoic thira dinh dudng ¢ cdy |- Thao luan

phan &nh trong.
Triru twong |- Phén tich duoc vai trd cua chat khoang voi doi song thuc vat va co |- Xay dung so do
hoa khai ché hap thu, van chuyén nguyén té khoéng phu thuoc vao dic diém | tu duy

niem cua hé ré, cau tric cua dét va diéu kién méi truong.

- Néu duoc c4c ngudn cung cip cac ngudn cung cip dinh dudng
khoang cho cay.

- Trinh bay dugc vai trd cua nito, qua trinh dong hoa nito khoéng
va nito tu do trong khi quyén.

Thir nghiém | - Thiét ké va tién hanh duoc thi nghiém vé vai trd cua phan bon va |- Du an “thiét ké
tich cuc chirmg minh dugc vai trd ciia phan bon dbi véi cay trong. md hinh trong rau

thiy canh”.
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Vi du 2: Thiét ké HPTN trong day hec chi dé “Thanh phan hoa hec ciia té bao”, phan
Sinh hgc Té bao — Sinh hoc 10 THPT.

Cac pha Muc tiéu Hoat dgng
o - Nhan biét duoc cac hop chat cacbohydrate, lipid,
Trai nghiém ) o , e
ha protein trong té bao. Thi nghiém (TN)
cu thé
' - KN lam thi nghiém, KN quan sat
) - Xéc dinh mbi lién quan giira thyc pham va cac hop
Quan sat £ e . . A
) chat hiru co “cacbohydrate, lipid, protein”. Thao luan
phan anh o
- KN viet béo céo
Triru twong hoa |- Phan tich duoc cau tric va chirc ning cua A .
o o ) Xay dung so do tu duy
khai niém  |cacbohydrate, lipid, protein.
- X4c dinh duoc cac bénh vé dinh dudng va xay dung
. duoc ké hoach luyén tap, ché d6 an cho mot sé dbi - Nghién ctru truong hop
Thir nghiém . .. x
. tuong cu the. - Bai tap thyc tien
tich cuc

- Tuyén truyén vé cach phong tranh bénh dinh dudng
thira can, béo phi, suy dinh dudng.

2.3. Quy trinh rén luyén ki ning thiét ké hoat dong trai nghiém cho sinh vién nganh Sw
pham Sinh hoc

Thiét ké HDTN trong day hoc mdn hoc 1a mot KN phic hop gdm cac KN thanh
phan. Ching t6i sir dung két hop md hinh hoc tap trai nghiém va mé hinh NCBH dé cung
cap tri thie vé HDTN va rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV nganh cir nhan su pham Sinh
hoc.
2.3.1. Rén luyén Ki ning thiét ké hoat déng trai nghiém thong qua chu trinh trai
nghiém

Muc dich: Hinh thanh cho SV tri thitcc vé HDTN (khai niém, ban chat, vai tro cua
HDTN). Rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN va thir nghiém HDTN.

Déi twong tham gia: GgV bd mén PPDH Sinh hoc, SV nganh su pham Sinh hoc.

Dia diém rén luyén: Truong DPHSP

San pham: Ban thiét ké HDTN (dang thd)

Cdc bwdc tién hanh: Quy trinh rén luyén duoc thuc hién gom 2 chu trinh véi 8 pha.
Trong d6 cac pha tir 1 — 3 nham hinh thanh kién thac vé HDTN, tir pha 4-8 rén luyén céc
KN thanh phan va KN tong hop, nang cao KN thiét ké HDTN. Pay 1a quy trinh dy du cac
buéc cho lan dau tién rén luyén KN.
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Bang 2.5. Quy trinh rén luyén KN thiét ké HPTN trong day hoc Sinh hoc

Céc pha trai nghi¢ém

Muc tiéu cac pha

Trai nghiém cu the

Quan sét phan anh

Triru tuong hda
khai niém

Thur nghiém tich
cuc

1. Hinh thanh tri thic
vé HPTN va rén luyén
KN xac dinh cac chu
trinh trai nghiém, KN
xac dinh dang hoat
dong trong mdi pha cua
chu trinh trai nghiém.

1. Bong vai tro HS
dé tham gia thyc
hién mot HDTN do
giang vién to chirc.

2. Thao luan vé
nhitng hoat dong
cia GV va HS
trong HDTN.

3. PBoc tai liéu vé
HDTN va mo6 hinh
HDTN trong day
hoc Sinh hoc.

4. Xac dinh céc
chu trinh trai
nghiém cho maot
chuong. Xac
dinh dang HDTN
trong mdi pha
cua chu trinh trai
nghiém.

2. Rén luyén KN thiét
ké tién trinh HDTN va
KN danh gia HDTN,
rén luyén KN téng hop,
nang cao KN.

5. Thiét ké tién trinh
hoat dong cho cac
HDTN.

6. Thao luan

7. Nghe giang vé
quy trinh thiét ké
HDTN, doc cac
gido &an mau vé
HDTN trong mon
Sinh hoc.

8. To6 chuc tién
trinh hoat dong
cua cac HDPTN
da thiét ké.

% Khgi dong chu trinh trai nghi¢m

Muc tiéu cua viéc khai dong chu trinh trai nghiém 1a tao van dé& hoc tap, gitp SV
nhan thirc tam quan trong caa chu trinh hoc tap 1am co s dé lra chon va thiét ké hoat dong
hoc tap cho HS trong qua trinh day hoc.

Trd choi sap xép thé hoat dong: Giang vién chuan bi cac thé hoat dong, trén mdi thé
c6 ghi hoat dong c6 thé t6 chirc dé day hoc mach néi dung “Vi sinh vat va ung dung” thudc
phan Vi sinh vat Sinh hoc 10 THPT (bai 22 dén 28).

Thé 1: Tham quan wng dung qua trinh tong hop va phan giai cac chat cua VSV ¢ dia
phuong: lam nuéc mam, san Xuit twong.

Theé 2: Tham quan, tim hiéu vi sinh vét gy bénh & cay trong va bién phap phong tru.

Theé 3: Thu thap mau vat va quan sat vi sinh vét ¢ dinh nito & béo hoa dau, nét san ¢
cay ho dau.

Thé 4.

Thé 5:

Thé 6:

Thé 7:

Thao luan vé vai tro cua vi sinh vat trong san xuat thuc pham.
Thuc hanh 1am san pham I&én men: sita chua, dua chua.
Quan sét tranh anh vé cac loai vi sinh vat trong tu nhién.
Hoi thi Nha san xuat tuong lai.
Thé 8: Lap bang so sanh hd hap hiéu khi, hd hap ki khi, 1én men.
The 9: Lap so d6 vé qua trinh tong hop va phan giai caa vi sinh vat.
Theé 10: Thuc hanh phén lap va quan sat nam méc.
The 11: Thyc hanh phan lap va quan sat nam men.
Thé 12: Thuc hanh phén 1ap va quan sat vi khuan.
- SV hoat dong theo nhdm Iya chon thé hoat dong va sip xép cac thé hoat dong thanh
mét chu trinh gdm cac chudi cac hoat dong. Giai thich 1i do lya chon va cach sip xép céc
hoat dong.
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< Vong 1: Hinh thanh tri thizc vé HDTN va rén luyén KN xdc dinh c&c chu trinh trdi

nghiém, KN xdc dinh dang hoat déng trong méi pha cia chu trinh trdgi nghiém.
* Muyc tiéu cu thé:

- Phan tich duoc khéi niém, ban chat, vai tro caa HDTN trong day hoc.

- Nang cao nhan thirc caa SV vé chu trinh trai nghiém.

- Tao co hoi dé SV suy nghi, chia sé va tham gia vao qué trinh hoc tap trai nghiém.

- Van dung kién thtrc dé xay dung dugc mot chu trinh trai nghiém cho mot mét mach
noi dung cu thé caa mdn Sinh hoc & truong phd thong.

- Lwa chon va sap xép cac hoat dong phu hop véi timg pha trong chu trinh trai nghiém.
* C4ch tién hanh:

- Pha 1: Trai nghiém cu thé

SV déng vai tro 1a HS tham gia HDTN do giang vién t6 chirc. Giang vién lya chon céc
hoat dong tur cac thé trong pha khai dong chu trinh trai nghiém: Thyc hanh phén lap quan sat
nim méc => Thao luan => Lap so d6 tu duy => Hoi thi “Nha san xuét twong lai”. SV tham
gia tich cuc tat ca cac khau tir 1én y tuong, 1ap ké hoach, thuc hién va danh gia hoat dong.

- Pha 2: Quan séat phan anh

+ Giang vién t6 chuc SV thao luan vé HDTN.

+ Thao luan theo nhém 4 — 6 SV va hoan thanh phiéu ghi chép:

Hoat dong Giao vién Hoc sinh

Hoat dong 1

Hoat dong 2

Hoat dong 3

+ So sanh HDTN véi cac hoat dong hoc tap khac?

+ Hay néu nhirng hiéu biét cua anh (chi) vé& hoc tap trai nghiém?

+ Hay chia sé suy nghi va ¥ tuong caa minh vé nhimng diém turong déng hoic su khéc
biét gitra "hoc tap bang cach 1am" va hoc tap trai nghiém.

+ Néu ban da ting 4p dung chu trinh trai nghiém vao thiét ké hoat dong hoc tap cho
HS, hdy chia sé nhitng kinh nghiém caa ban than.

Pha 3: Trzzu tuong hda khai nigm

- Giang vién cung cap tai liéu cac noi dung vé HDTN: khai niém, ban chat, vai tro
ciia HDTN, cach thiét ké khung cho chu trinh trai nghiém.

- SV doc tai liéu, khai quat hoa vé HDTN vao phiéu bai tap.

Khai niém Ban chat Vai tro

Hoat dong trai nghiém

- Poc tai liéu vé mo hinh HDTN trong day hoc Sinh hoc va xac dinh méi twong quan
gitta HDTN va ndi dung thanh phan kién thirc vao bang:

Dang hoat dong Noi dung thanh phan kién thirc Phat trien NL HS

Thi nghiém

Thuc dia
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Pha 4: Thu nghiém tich cuc

Bai tap van dung: Hay thiét ké hoat dong trai nghiém thudc chuong I11. Virut va bénh
truyén nhiém, Sinh hoc 10 - THPT.

SV van dung kién thie da hoc dé 1am bai tap.

< Vong 2: Reén luyén ki ndng thiét ké tién trinh HPTN va KN déanh gia HDTN, rén

luyén KN téng hep, nang cao KN.

- Pha 5: Trdi nghiém cu thé

Giang vién giao bai tap cho SV:

+ Thiét ké tién trinh hoat dong cho cac HDTN cua chu trinh trai nghiém.

, Tén hoat . . ... | Cac budc tién
Céc pha ) @ Muc tiéu | Pia diém ac EIU ©
dong hanh

Trai nghiém cu thé

Quan sat phan anh

Triru twong hda khai niém

Thur nghiém tich cuc

- Pha 6: Quan sat phan anh

SV thao luan vé cac HDTN da thiét ké dé thong nhat cach thiét ké HDTN.

- Pha 7: Truu tuwong hoa khai niém

SV doc cac gi4o 4n mau vé HDTN trong mén Sinh hoc do giang vién cung cép, dua
ra quy trinh chung d¢é thiét ké HDTN.

- Pha 8: Thu nghiém tich cuc

Giang vién t chtc cho SV thir nghiém HDTN da thiét ké dudi cac hinh thirc nhu:

+ T6 chie HDTN tai 16p hoc gia tuong, SV s& day HDTN cho cac ban SV (déng vai
tro HS trong 16p hoc).

+ Trao ddi gido &n, nho GV phd thdng té chire tai cac trudng THPT, SV du gio.

+ SV tu t6 chic HDTN d3 thiét ké tai cac truong THPT (tai truong thuc hanh hoic
trong giai doan thuc tap su pham).

+ Chinh stra ban thiét ké HDTN, c6 thé tiép tuc day thir dé kiém tra, hoan thién.

+ Lap ké hoach cho viéc thiét ké HDTN tiép theo.
2.3.2. Rén luyén ndng cao ki ning thiét ké hoat déng trdi nghiém cho sinh vién nganh Sw
pham Sinh hgc théng qua NCBH

Muc dich: Rén luyén nang cao KN thiét ké HDTN va thar nghiém HDTN di thiét ké.
Rén luyén KN dy doan va xt Ii cac tinh hudng thuc tién trong quéa trinh t6 chac HDTN &
truong THPT.

Déi twong tham gia: GV mdn Sinh hoc ¢ truong THPT, GgV bo mdn PPDH Sinh
hoc, SV nganh su pham Sinh hoc.

Dia diém rén luyén: Truong THPT

San pham: Ban thiét ké HDTN hoan chinh

Cic bwéc tién hanh: Trong nghién ciu nay, ching tdi sir dung md hinh NCBH cua
Manabu Sato va Masaaki Sato dé rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV gém 4 giai doan: (1)
Thiét ké HPTN; (2) Day hoc va quan sat HPTN; (3) Suy ngam chung, thao luan vé HDTN;
(4) biéu chinh HDTN.
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Chung t6i thiét ké quy trinh van dung mé hinh NCBH dé rén luyén ki ning thiét ké
HDTN cho SV gdm 4 budc:

1. Thiét ké hoat
dong trai nghiém

2. Day hoc va
quan sat hoat
dong trai
nghiém

4. Piéu chinh
hoat dong trai
nghiém

3. Suy ngdm

chung, thdo

luan vé hoat
dong trai
nghiém

Hinh 1. M hinh nghién ctru bai hoc

Buoc 1: Thiét ké HDTN (Xem quy trinh ¢ muc 2.2.)

Sau khi SV da c6 KN co ban trong giai doan trudc (van dung chu trinh trai nghiém
dé rén luyén KN & muc 2.3.1), & budc nay SV sé& tap trung thiét ké HDTN hoan chinh theo
theo nhém (4 - 6 SV/nhom).

Buoc 2: Day hoc va quan sat hoat dong trai nghiém

Mot dai dién trong nhom sé& day hoc chi dé hoat dong trai nghiém, cac thanh vién khac
trong nhom du gio &é quan sat. Qué trinh dy gid, cac thanh vién tap trung “quan sat ki cac tinh
hudng trong 16p hoc”, nghia 1a khong tap trung quan st GV ma chi yéu 1a quan sat hanh vi, su
tham gia hoat dong cua HS dé c6 co s danh gia hoat dong trai nghiém da thiét ké.

Buréc 3: Suy ngam chung, thao ludn vé hoat dgng trdi nghiém

Sau khi thuc hién NCBH, céc thanh vién nhém nghién ctu s& thao luan vé HDTN da
thiét ké va td chuc. Truéc hét nguoi day s& tu nhan xét, néu nhitng thuan loi va kho khin
trong qua trinh t6 chitc HDTN. Sau d6, cac thanh vién khac s& lan luot dua ra nhitng quan
diém cé& nhan caa minh vé hoat dong trai nghiém, dic biét 1a cac tinh hudng trong 16p hoc
phat sinh trong qua trinh t6 chuc.

Céc cau hoi duge néu ra dé thao luan: HS hoan thanh muc tiéu bai hoc theo nhiing céch
nao? Lam thé nao co thé cai thién bai hoc? Chiing ta da hoc duoc gi tir kinh nghiém nay?

Bu6c 4: Piéu chinh HDTN

HDTN s& duoc chinh sira dua trén thuc té to chite. HDTN sau khi chinh sira, c6 thé
tiép tuc dugc to chirc day lai, suy ngdm thao luan, déanh gia (1ap lai budc 3, 4, 5). Muc tiéu 1a
dé cai tién HDTN, khi nao HDTN duoc ca nhom théng nhat dat yéu cau thi chu trinh sé
ding lai va nhom sé& luu trix, chia sé HDTN va tiép tuc 18n ké hoach cho viéc xac dinh chu
dé HPTN tiép theo.

2.5. Panh gia ki ning thiét ké hoat dong trai nghiém cia sinh vién nganh Sw pham
Sinh hec
2.5.1. Cdc tiéu chi danh gia ki ndang thiét ké hoat déng trdi nghigm

Khi xay dung thang do cip do dat duoc KN thiét ké HDTN cua SV, ching t6i dwa vao
yéu cau can dat d6i véi mdi KN, xay dung céc tiéu chi xac dinh cip do dat dugc caa mdi KN
thanh phan trong KN thiét ké HDTN qua rén luyén. Bé DG biéu hién ciia KN, ching tdi chia cap
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d6 thanh thao cua cac thanh t trong méi KN [am 3 muc: Chua cb cac thao tac thuc hién KN
(mirc My); C6 céc thao tc thuc hién dugc KN nhung két qua chua cao (muc M), thuc hién thanh

thao KN va dat hiéu qua cao (mirc M).

2.5.2. Thang danh gia ki nang

Xdcainh | X% dinh dang | o §.ng | Thit ké céc tiéu chi
. khung cia | NO4dONGTONG | o irinh | va bg cong cu kiém
Cac mire d§ ki nang g cud G giai dogn . 0 cong cu
: chu t_rlnh trai cia chu trinh trdi hoat dong |  tra, danh gida HS
nghiém (A) nghiém (B) ©) trong HDTN (D)
4 Thanh thao 3 3 3 2-3
3 Co ki nang 3 3 2 2
2 Murc do thap 2 2 2 1
1 Khoéng c6 biéu hién 1 1 1 1

CHUONG 3. THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thuc nghiém

Thuc nghiém su pham duoc tién hanh nham kiém ching gia thuyét khoa hoc cua dé tai
bang viéc kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cta quy trinh rén luyén cho SV KN thiét ké
HDTN trong day hoc Sinh hoc & truong THPT.
3.2. Poi twong va phwong phap thuc nghiém

TNSP gom 2 1an bao gdbm TN khao sat (76 SV) ¢ truong PH Vinh va thuc nghiém
chinh thtc (472 SV) ¢ truong PH Vinh, PHSP Ha Noi 2, Truong PHSP — PH Pa Nang.
¢ Phuong an thuc nghiém: Chung t6i sir dung phuong phap TN tac dong va danh gia

su chuyén bién ctia SV vé KN thiét ké HDTN sau khi duoc rén luyén. Danh gia két qua rén
luyén mdi loai KN trudc, trong va sau TN déu dugc chung t6i sir dung cung mot phiéu danh
gia va cung mot thang danh gia KN.
Bang 3.3. Thoi diém va cong cu do nghiém

Minh chirng danh

Kiém chitng d¢ tin

gia cay caa dir liéu va do
Thoi diém do nghiém Noi dur_1,g danh | Cong .C}l do gid tri cua c()n? Cu
gia nghiém P gia
Do tin cay | tricuaa
cua dir liéu | cobng cu
- KN thanh Bai kiémtra | Kétquabaikiém | - Kiémtra | -PP
Trusc TN (Iin1)  |phan tru6c TN | trathiét k HDTN | nhiéu lan. | chuyén
- KN tong hop - Sir dung gia
Sau khikétthic | - KNthanh |- Phiéu quansat.| K&t qua baikiém | cac dang dé | - Thir
vong 1 (1an 2) phan - Rubric. trathit kE HDTN | tuong | nghiém
- Baitaprén duong | vadiéu
Trong luyén KN chinh
TN | Trong khi rén - KN thanh |- Phiéu quan sat.| Két qua bai kiém céng cu
luyén ¢ vong 2 phan - Rubric. tra thiét ké HDTN
(1an3, 1an 4) - Bai tap rén
luyén KN
Sau TN - sau khi két -KNthanh | -Baikiémtra | Két qua baikiém
thiic chuong trinh phan sau TN tra thiét ké HDTN
(1an 5) - KN tong hop
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3.3. Két qua thwc nghiém va bién luan
3.3.1. Thuc nghiém khdo sat

Két qua danh gia cac KN thanh phan cua KN thiét ké HDTN cia 76 SV. Qua phan
tich két qua TN khao sat, chiing tdi cho rang can cai tién quy trinh. Sau khi diéu chinh quy
trinh, ching tdi tién hanh thuc nghiém chinh thuc trén 472 SV.
3.3.2. Thyc nghiém chinh thac
3.3.2.1. Pdnh gid sw phdt trién ciia KN thiét ké HPTN ciia SV

Két qua théng ké muc do dat dugc vé KN thiét ké HDTN cia SV qua cac 1an kiém tra
duoc thé hién & bang 3.5 dudi day.

Bdng 3.1. Bang tong hop két qua cdc lan kiém tra KN thiét ké HPTN

S6 MBD 1 MD 2 MBD 3 MD 4
LanKT | SV | S6 lugng % S6 lugng % S6 lugng % S6 lugng %
1 472 406 86 66 14 0 0 0 0
2 472 263 55,7 124 26,3 54 11,4 31 6,6
3 472 93 19,7 187 39,6 110 23,3 82 17,4
4 472 52 11 53 11,2 169 35,8 198 41,9
5 472 0 0 ol 10,8 184 39 237 50,2
100
% 86
80 -
70 -
60 - >o-7 s0p ®Micl
50 - 1.9 B M2
40 - 39.6 39 e 3
30 - B Mtc 4
20 -+
10 -
0 -
Lan1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5

Hinh 3.2. Biéu d6 két qua céc 1an kiém tra KN thiét ké HPTN

S6 liéu bang 3.5 va hinh 3.2 cho thay, & lan KT1 duoc tién hanh trude ltc TN ¢6 86%
SV chua c6 KN thiét ké HDTN (MP1) va 14% SV c¢6 KN thiét ké HPTN ¢ mac thap
(MDb2), khong c6 SV dat muic 3 va muc 4. Qua qué trinh ren luyén thi ti 1€ SV c6 KN & muc
3 va muc 4 ting dan. Cu thé sy thanh thao KN thiét ké HDTN (MP4) cua SV & lan kiém tra
2 (6,6%), lan kiém tra 3 (17,4%), lan kiém tra 4 (41,9%), lan kiém tra 5 (50,2%). Két qua &
lan kiém tra 5, s6 lugng SV ¢ mic d6 1 (0%), muc do 2 (10,8%); muac do 3 (39%), mic dd
4 (50,2%). Nhu vay, qua két qua thuc nghiém c6 thé thay KN thiét ké HDTN trai nghiém
da tang nhanh qua cac pha cua qué trinh ren luyén.
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Pé danh gia mirc do phat trién cua KN thiét ké HDTN qua qua trinh rén luyén, ching toi
so sanh gi tri trung binh vé mirc do dat dugc cia KN nay qua cac 1an kiém tra. Str dung phan
mém SPSS 18.0 d¢é tinh toan cac tham sé thong ké mau nhu: gi4 tri trung binh, d6 léch chuén,
phuong sai, khoang bién thién,...Két qua thé hién qua bang 3.6.

Bang 3.6. So sanh két qua muec do dat duoc vé KN thiét ké HPTN ciia SV qua 5 lan kiém tra

Tham sé thé ng ké Kiém tra Kiém tra Ki(’j%m tra Kiém tra Kiém tra
lan 1 lan 2 lan 3 lan 4 lan 5
S6 Irgng mau 472 472 472 472 472
Trung binh cdng 1,14 1,69 2,38 3,09 3,39
Sai s6 chuan 0,016 0,042 0,046 0,045 0,031
Trung vi 1 1 2 3 4
Mode 1 1 2 4 4
Do 1ech chuan 0,347 0.916 0,990 0,983 0,675
Phuong sai 0,121 0,839 0,980 0,967 0,456
Khoang bién thién 1 3 3 3 2
Gi tri nho nhat 1 1 1 1 2
Gia tri 10n nhat 2 4 4 4 4
Tong chc gié tri 538 797 1125 1457 1602

Két qua & bang 3.6 cho thiy c6 su sai khac vé trung binh cong mic d6 KN dat dugc
ciia SV qua cac lan kiém tra theo hudng ting dan (lan luot 1 1,14; 1,69; 2,38; 3,09 va 3,39).
Do léch chuan va khoang bién thién qua céc lan kiém tra déu nam trong khoang dao dong
dang tin cay.

Dé kiém chimg ¥ nghia ctia sy chénh léch vé trung binh cong mirc d6 KN dat duoc
ciia SV qua cac lan kiém tra, chlng toi sir dung phép kiém chting T-test theo cip (Compare
Mean/Paired Sample T-test trong SPSS) dé kiém dinh.

Kiém dinh vai gia thuyét Ho: Khdng c6 sy khac biét giita cac lan kiém tra KN thiét
ké HDTN, Hi: c6 su khéc biét gitra cac lan kiém tra KN thiét ké HDTN (voi a = 0,05. Két
qua duoc trinh bay trong bang 3.7.

Bang 3.7. Két qua kiém dinh su sai khdc vé trung binh cong murc do KN dat dwoc cua
SV qua cdc lan kiém tra

Paired Samples Test

Paired Differences
Mean Std. Std. 95% Confidence Sig.(2-
Deviation | Error Interval of the df tailé d)
Mean Difference
Lower Upper

Pair 1 |KT2 - KT1 | 0,549 0,679| 0,031 0,610 0,487| 17,568| 471| 0,000
Pair2 |KT3 -KT2 | 0,695 0,461| 0,021 0,737 0,653| 32,754| 471| 0,000
Pair 3 |KT4 - KT3 | 0,703 0,484| 0,022 0,747 0,660 31,553| 471| 0,000
Pair 4 |KT5 - KT4 | 0,307 0,466| 0,021 0,349 0,265| 14,310 | 471| 0,000

Két qua duoc thé hién trong bang 3.7 cho thay sy sai khac vé trung binh cong muic do
KN dat dugc cua SV qua cac lan kiém tra lan luot 1a 0,55; 0,61; 0,49; 0,40 V&i c4c gié tri p
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(Sig.(2-tailed)) déu nho hon 0,05 = Béc bo gia thiét Ho, chip nhan H1 tac 1a su khac biét vé
trung binh cong mtc d6 KN dat duoc ctia SV qua cac lan kiém tra c6 y nghia thong ké. Két
qua kiém dinh cho thay su phat trién vé KN thiét ké HDTN cua SV 1a do tac dong cua yéu
t thuc nghiém chir khéng phai do ngau nhién. Két qua da phan anh hiéu qua caa quy trinh
rén luyén KN thiét k¢ HDTN nhu luan 4n da dé xuat.
3.3.2.2. Pdnh gid mic dé dat dwoc 6 tirng ki ning thanh phan ciia KN thiét ké HDTN

% Ki'nang xac dinh cac chu trinh trai nghiém

Bang 3.8. Bang tong hop két qua cac lan kiém tra KN xac dinh cc chu trinh trai nghiém

S S6 lwong va phan trim SV dat mirc d9 i
Lan kiém tra S@ MDP1 MD2 MD3
‘ Solwong | Tylé% | Solwong | Tylé% | Solwong | Ty lé %
Truc TN (lan1) | 472 406 86 66 14 0 0
Trong TN (lan 2) 472 234 49,6 135 28,6 103 21,8
Trong TN (lan 3) 472 52 11 184 39 236 50
Trong TN (Ian4) | 472 9 1,9 88 18,6 375 79,4
Sau TN (lan 5) 472 0 0 51 10,8 421 89,2
100
%0 x 86 95.1
\ 79.5
=—0— Mtrc 1
\ == Mrc2
Mirc 3

Lan 5

Lan 4

Lan1 Lan 2 Lan 3

Hinh 3.3. Biéu db két qua céc I1an kiém tra KN xac dinh c4c chu trinh trai nghiém

S6 liéu bang 3.8 va biéu d6 hinh 3.3 cho thiy, ¢ lan KT1 duogc tién hanh trude ldc
TN, s6 lugng SV chua biét cach xac dinh cac chu trinh trai nghiém chiém ti 1& 86%, ti I& nay
nhanh chong giam xudng trong lan kiém tra 2 (49,6%), 1an kiém tra 3 (11%), lan kiém tra 4
(1,9%) va & cac lan kiém tra 5 thi khong con SV khong biét cach xac dinh céc chu trinh trai
nghiém. Ti I¢ SV c¢6 KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém ¢ mac 2 tang nhanh ¢ pha rén
luyén dau tién (tir 14% lén ti & 28,6% o lan kiém tra 2), 1an kiém tra 3 12 39%, sau d6 giam
dan qua cac lan kiém tra tiép theo. Ti I¢ SV ¢6 KN xéac dinh céc chu trinh trai nghiém & muc
3 tang nhanh chong trong cac 1an kiém tra tuong ung 1a lan 1 (0%), lan 2 (21,8%), lan 3
(50%), lan 4 (79,5%), lan 5 (95,1%). Nhu vay, qua két qua thuc nghiém c6 thé thay KN xac
dinh cac chu trinh trai nghiém da tang nhanh qua cac pha cua qué trinh ren luyén.
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Pé kiém chung ¥ nghia cua sy chénh léch vé trung binh cong mic do dat duoc vé KN
xac dinh céc chu trinh trai nghiém cua SV qua céc lan kiém tra, ching t6i sir dung phép kiém
ching T-test theo cip (Compare Mean/Paired Sample T-test trong SPSS) dé kiém dinh.

Kiém dinh voi gia thuyét Ho: Khong c6 su khac biét gitta cac lan kiém tra KN xac
dinh céc chu trinh trai nghiém, Hi: c6 su khéac biét gitta cac lan kiém tra KN xac dinh cac
chu trinh trai nghiém (v6i a = 0,05. Két qua duoc trinh bay trong bang 3.9.

Bang 3.9. Két qud kiém dinh sw sai khdc vé trung binh cong murc do dat duoc vé KN xdc dinh
cdc chu trinh trdi nghiém ciia SV qua cdc lan kiém tra
Paired Samples Test

Paired Differences

Mean Std. Std. 95% Confidence ]
ot Sig.(2-
Deviation | Error Interval of the t df tailed)
Mean Difference

Lower | Upper

Pair1 |[KT2-KT1 | 0,583 0,633 0,029 0,640 0,525| 19,994| 471| 0,000
Pair 2 |[KT3-KT2 | 0,667 0,472 0,022 0,710 0,625| 30,741| 471| 0,000
Pair 3 |[KT4-KT3 | 0,519 0,5 0,023 0,564 0,474| 22547| 471 0,000
Pair4 |KT5-KT4 | 0,176 0,381 0,018 0,210 0,141]10,025| 471] 0,000

Két qua duoc thé hién trong bang 3.9 cho thiy su sai khac vé trung binh cong muc do
dat dugc vé KN xé4c dinh cac chu trinh trai nghiém caa SV qua céc lan kiém tra lan luot Ia
0,583; 0,667; 0,519; 0,176 Vi c4c gia tri p (Sig.(2-tailed)) déu nho hon 0,05 = Béc bo gia
thiét Ho, chap nhan H1 tac 1a sy khac biét vé trung binh cong mirc do dat duoc vé KN xac
dinh céc chu trinh trai nghiém cua SV qua cac lan kiém tra c6 ¥ nghia thong ké. Két qua
kiém dinh cho thiy sy phat trién vé KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém cua SV 1a do tac
dong cua yéu tb thuc nghiém chir khong phai do ngau nhién.

% Ki nang xdc dinh dang hoat déng trong méi giai doan cua chu trinh trdi nghiém

< KN thiét ké tién trinh hoar déng

% KN thiét ké cac tiéu chi va bg cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN
3.3.2.2. Ddnh gid sw phat trién ki nang thiét ké HPTN & 9 SV dai dién cho 3 nhém c¢é ning
luc nhan thic khac nhau.

Qua phan tich cac két qua dinh lugng va dinh tinh cho thay:

- Vé KN thiét ké HPTN: Truéc TN, hau hét SV ¢6 biéu hién KN & mirc M1 hoic muc
M. Sau khi tac dong su pham theo phuong an rén luyén KN thiét ké HPTN, ti Ié SV dat
KN & mac Ms va mic My ting 1én rd rét qua hai vong rén luyén. Két qua nay cho thay hiéu
qua caia quy trinh rén luyén cho SV KN thiét ké HPTN cta SV trong day hoc Sinh hoc.

- Vé tinh thdn, thdi dé hoc tdp: Theo PG cua cac giang vién tham gia TN, hau hét SV
déu cha dong, tich cuc, tu luc va sang tao trong viéc thiét ké va to chuc thir nghiém cac
HPTN. Qua quan sat va phong van tryc tiép cho thiy SV rat hung thi va cam thay ty tin
trong rén luyén, dong thoi SV tu xac dinh duoc sy tién b vé KN thiét ké HDTN cua ban
than qua qua trinh ren luyén.
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Tur nhitng két qua trén cho thay, bién phap rén luyén KN thiét ké HDTN nhu luan an
da trinh bay da dat duoc hiéu qua kép, vira rén luyén KN thiét ké HDTN vira kich thich tinh
than, y thic hoc tap va 1ong yéu nghé cho SV. Biéu nay c6 thé khang dinh gia thuyét khoa
hoc cta luan an dit ra 13 hoan toan dung din, kha thi va hiéu qua.

KET LUAN VA DPE NGHI

I. KET LUAN

Sau mot thoi gian nghién cau, thuc hién nhiém vy cua dé tai, ching toi da giai quyét
dugc mot s6 van dé vé Ii luan va thyc tién sau day:

1. Li thuyét hoc tap trai nghiém la mot Ii thuyét hoc tap c6 hiéu qua trong viéc phét
trién ning luc HS, ngoai cac nang luc chung con phat trién cac niang luc dic thi caa mén
Sinh hoc trong chuong trinh gido duc phd théng mai, bao gom: niang luc nhan thuc kién
thizc Sinh hoc, ning luc tim toi khdm pha tu nhién, ning luc van dung kién thic vao thyc
tién. HDTN 14 cong cu dé thuc hién hoc tap trai nghiém nhiam gitp ngudi hoc tu kién tao tri
thirc, hinh thanh KN/ning luc va pham chat. Thiét ké HDTN 1a thiét ké mot chudi cac hoat
dong hoc tap theo chu trinh trai nghiém gom 4 pha: trai nghiém cu thé, quan sat phan anh,
triru twong hoa khai niém, thir nghiém tich cuc. KN thiét ké HDTN c¢6 vi tri quan trong
trong nang luc day hoc cua GV va SV su pham.

2. Diéu tra trén 248 GV Sinh hoc THPT, 30 giang vién bé mdn PPDH Sinh hoc, 650
SV nganh su pham Sinh hoc cho thdy nhén thicc cuia GV phé théng va SV vé HDTN chua
day du; KN thiét ké HDTN cia SV su pham dang & mac thap. Vi vay can thiét phai rén
luyén cho SV va tap huin cho GV phé théng KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc.

3. Qua phan tich dic diém nodi dung mén Sinh hoc va phan tich Ii thuyét hoc tap trai
nghiém trong day hoc Sinh hoc, chung t6i dwa ra quy trinh thiét k¢ HDTN trong day hoc
Sinh hoc & trudng phéd théng gom 5 budc: Xde dinh muc tiéu cia chwong/chii dé, Xac dinh
cac mach néi dung co ban; Xdac dinh cac dang HPTN trong chu trinh trdi nghiém cia mdi
mach ngi dung; Xay dung tién trinh hoat déng; Thiét ké céc tidu chi va bg cong cu kiém tra,
danh gia HS trong HPTN. Nhu vay, thiét ké HDTN duogc xem la thiét ké bai hoc theo chu
trinh trai nghiém.

4. Trong viéc rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV thi viéc thuc hién logic cac thao tac
cua KN rat quan trong. Dua vao quy trinh thiét ké HDTN, chiing toi xac dinh cau trdc KN thiét
ké HDTN can rén luyén cho SV gom 4 KN thanh phan: Xac dinh c&c chu trinh trai nghiém;
Xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém; Thiét ké tién trinh hoat
dong; Thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN. Thuc hién tét cac
thao tac cua mdi KN va phdi hop linh hoat cac KN véi nhau 12 yéu cau co ban trong rén luyén
KN thiét ké HDTN.

5. Quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc cho SV gém hai giai doan:

Giai doan 1: Hinh thanh tri thiic vé HPTN va rén luyén KN thiét ké HPTN cho SV
théng qua md hinh trai nghiém.

Giai doan 2: Nang cao KN thiét k¢ HDTN cho SV théng qua mé hinh nghién ciru bai hoc.
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6. Bé danh gia muc do dat duoc cua KN thiét ké HDTN cua SV, dé tai da xay dung
bang tiéu chi, thang danh gia va cong cu dé danh gia KN.

7. Két qua thuc nghiém su pham da khang dinh tinh kha thi va tinh hiéu qua cta dé tai. P6
14, viéc van dung chu trinh trai nghiém va mé hinh nghién ctru bai hoc trong qua trinh rén luyén
da phat trién t6t KN thiét ké HDTN cho SV nganh Su pham Sinh hoc.

I1. PE NGHI

Dua vao nhitng két qua dat duoc va nhitng diéu chua thuc hién duoc, ching t6i c6 mot
sb dé nghi sau:

1. Can dua noi dung vé “Reén luyén KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc” vio
hoc phan “PPDH Sinh hoc” trong chuong trinh dio tao ctr nhan su pham Sinh hoc.

2. B6i dudng GV Vé thiét ké va té chirc HDTN trong day hoc Sinh hoc.

3. Can tap huan cho cac giang vién & truong dai hoc su pham vé thiét ké HDTN dé tir d6
thay d6i PPDH, gitip cho SV ¢6 KN thiét ké HDTN theo dinh hudng phét trién nghé nghiép.
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