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MO PAU

1. LT DO CHON PE TAI
1.1. Xudt phat tir yéu cdu déi méi gido duc hign nay

Hién nay, khoa hoc va céng nghé dang phat trién nhu vii bio véi cudc cach
mang coéng nghé 4.0, tao ra nhirng thay d6i vuogt bac trong moi linh vuc. Xu thé
toan cau hda da tac dong manh mé& dén viéc dao tao ngudn nhan luc. Trong bdi
canh d6, gido duc dang cé su chuyén doi cin ban, toan dién theo huéng phét
trién pham chat va NL ngudi hoc, giup ngudi hoc van dung kién thac vao giai
quyét cac van dé thuc tién.

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khoa XI vé doi méi cin ban, toan dién giao
duc va dao tao néu rd: “Tiép tuc d6i m&i manh mé phuong phap day va hoc theo
hudng hién dai; phat huy tinh tich cuc, cha dong, sang tao va van dung kién thuc,
KN caa nguoi hoc; khiac phuc 16i truyén thu ap dat mot chiéu, ghi nhd may mac.
Tap trung day cach hoc, cach nghi, khuyén khich tu hoc, tao co s& dé ngudi hoc tu
cap nhat va doi mai tri thie, KN, phat trién NL. Chuyén tir hoc cha yéu trén 16p
sang to chirc hinh thirc hoc tap da dang, chl ¥ cac hoat dong x& hoi, ngoai khoa,
nghién ciu khoa hoc. Pay manh @ng dung cdng nghé théng tin va truyén thong
trong day va hoc” [50], [51].

1.2. Xudt phat tir yéu cau nang cao chdt lweng hé thong cdc truwong Sw pham

Dé dua Nghi quyét cia DPang vé d6i méi can ban, toan dién GD&DT vio cudc
séng thi khau dot pha, cé tinh chat quyét dinh 1a nang cao trinh do, chat luong doi
ngil nha gido. Nang cao chat lugng gi4o duc, khau then chét I1a phai tap trung cang
cb va Kién toan trudong su pham - noi dao tao, bdi dudng GV.

Trong nhitng nim qua, cic truong DHSP di xac dinh viéc nang cao chat
lugng va hiéu qua cta viéc rén luyén nghiép vu su pham 13 nhiém vu hang dau. Vi
vay, cac truong DHSP di c6 nhitng bién phap nham cai tién viéc rén luyén KN nghé
cho SV. Tuy nhién, chuong trinh va phuong phap dao tao hién hanh khong con phu
hop véi xu huéng doi méi cia gido duc phd théng. Trude yéu cau vé doi ngii GV
dap tmg chuong trinh gido duc pho thong, sy nghiép dao tao va phat trién GV dang
dat cac truong su pham trudc nhiéu thach thuc to 1on. Vi vay, cac truong su pham
can c6 su d6i m&i mang tinh dot pha trong thiét ké chuong trinh, t6 chirc dao tao

GV ciing nhu danh gia két qua.



1.4. Xudt phdt tiv vai tro ciia hoat dpng trdi nghiém trong day hoc

Viét Nam dang trong tién trinh d6i méi gido duc theo dinh huéng phat trién
ning lyc ngudi hoc. Dé dap tmg dugc xu thé trén, cac trudong phd théng can co sy
ddi méi toan dién vé day hoc va kiém tra danh gid. Trong day hoc can tao co hoi
cho HS tham gia chu dong, tich cuc, tu luc vao qua trinh hoc tdp. Mt trong nhitng
phuong phap hiéu qua 1a t6 chirc cac HDTN.

Mo6n Sinh hoc 1a moén khoa hoc thuc nghiém, cac kién thirc Sinh hoc gén lién
v6i thuc tién, HS can dugce tim hiéu ban chét cta hién tuong va su ga"ln két gilra
kién thirc sach v voi thuc tién doi séng. Vi vay, can thiét phai ting cudng
HDTN cédc mon hoc noéi chung va mon Sinh hoc noi riéng giap HS phat huy tinh
sang tao, kha nang giai quyét cac van dé thuc tién. Pé dat duoc hiéu qua d6 can
phat huy vai tro cua GV véi tu cach 1a ngudi dinh hudng, huéng dan HS trong
qué trinh hoat dong. Nham thuc hién tét sy d6i moi trong chuong trinh phd
thong sip toi, truong su pham phai ting cuong dao tao SV dap ung nhu cau phd
thong, dac biét la trang bi cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc.

Tir nhitng co s i luan, phép Iy va thuc tién trén, ching tdi lva chon dé tai:
“Reén luyén cho sinh vién ki ning thiét ké hogt déng trdi nghiém trong day hec
Sinh hgc ¢ truwong THPT”.

2. MUC PiCH NGHIEN CUU

Trén co s& nghién ctiru va van dung mé hinh hoc tap trai nghiém cua David
Kolb vao DH Sinh hoc, xac dinh dwoc cau tric KN thiét ké HDTN; xdy dung va sir
dung quy trinh rén luyén cho SV KN thiét k¢ HDTN trong DH Sinh hoc ¢ trudng
THPT, gop phan nang cao chat lugng dao tao GV Sinh hoc trong truong DHSP.

3. POI TUQNG VA KHACH THE NGHIEN CUU
3.1. Déi twong nghién ciru

- HDTN, mé hinh HDTN, quy trinh thiét ké HDTN trong DH Sinh hoc.

- KN thiét ké HDTN; quy trinh rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN; cac
tiéu chi va cong cu danh gia KN thiét ké HDTN.

3.2. Khéch thé nghién ciu
Quaé trinh rén luyén NL day hoc cho SV ¢ cac co s dao tao GV.
4. GIA THUYET KHOA HQC
Néu xac dinh dugc cau tric KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc & truong
THPT va xay dung, stt dung dugc quy trinh rén luyén KN d6 phu hop thi sé rén luyén
duoc cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc & truong THPT.



5. NHIEM VU NGHIEN CUU

(1) Nghién ctru co sé Ii luan va thuc tién vé HDTN, mé hinh HDTN, KN va
KN thiét ké HDTN.

(2) Xac dinh md hinh HDTN, quy trinh thiét ké va t chirc HDTN trong day hoc
Sinh hoc.

(3) Xéc dinh cau tric KN thiét ké HDTN va hé thdng tiéu chi danh gia KN cta SV.

(4) Xay dung quy trinh rén luyén KN thiét k¢ HDTN cho SV nganh su pham
Sinh hoc.

(5) Thuc nghiém su pham nham kiém chang gia thuyét dé ra.

6. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
6.1. Phwong phap nghién ciru Ii thuyét

Thu thap, phéan tich va xur li cac tai liéu, cadc cong trinh khoa hoc lién quan
dén linh vuc nghién ciu lam co sé i luan cho dé tai, cac tai liéu bao gom: cac
nghién cau vé NL, NL day hoc, KN, KN day hoc; HDTN, cac mo hinh hoc tap trai
nghiém, co s& cua hoc tap trai nghiém; KN thiét ké HDTN, bién phép rén luyén KN
thiét ké HDTN.

6.2. Phwong phap diéu tra, quan sat sw pham

- Piéu tra thyuc trang nhan thicc vé HDTN va kha ning thiét ké va sir dung cac
HDTN cia GV pho thdng trong day hoc Sinh hoc: khao sat 248 GV Sinh hoc day
hoc & cac truong THPT trén dia ban thudc cac tinh/thanh phé Ha Nai, Quang Binh,
Quang Tri, Thura Thién Hué, Nghé An Hung Yén, Thanh Héa, Ninh Binh, Ha Tinh,
Binh Duong, Tién Giang, Kién Giang, An Giang, Binh Phudc, Ba Ria — Viing Tau,
Bén Tre, LAm Déng, Tra Vinh, Vinh Long, Ca Mau, Déng Nai, Séc Trang, Can
Tho, Long An, Dong Thép, Binh Thuan, Tay Ninh, Bac Liéu, H5 Chi Minh, Hau
Giang théng qua phiéu hoi va phong van truc tiép.

- Piéu tra thyc trang nhan thirc cua SV su pham Sinh hoc vé HDTN: Dé tim
hiéu van d& nay, chang t6i diéu tra 650 SV nam thtr 3 va nam tha 4 nganh su pham
Sinh hoc (Khoa 2014 - 2018 va Khoéa 2013 - 2017) ¢ cac truong dai hoc ¢6 dao tao
nganh su pham Sinh hoc (PHSP Ha Noi, DPHSP Ha Noi 2, PH Gi4o duc - PH Quéc
Gia Ha Noi, PHSP Thai Nguyén, PH Hdng Puc, PH Vinh, PHSP — PH Pa Ning,
DH Quy Nhon).

Ngoai ra, ching t6i da khao sét 30 giang vién bo mén PPDH Sinh hoc cua truong
DHSP Ha N¢i 2, PHSP Pa Ning, PH Vinh, PHSP TPHCM, DPHSP Thai Nguyén,
DPHSP Hué, PHSP Quy Nhon vé thuc trang phét trién cho SV KN thiét ké HDTN.



6.3. Phwong phap tham van chuyén gia

Sau khi xay dung dugc cac quy trinh thiét ké HDTN, quy trinh rén luyén KN
thiét ké HDTN, céc tiéu chi va cong cu danh gia KN thiét ké HDTN trong DH Sinh
hoc & THPT cho SV su pham, chiing t6i tham khao y kién cua mot sé nha nghién
ctru va GgV c6 kinh nghiém vé van dé nay. Dua trén y kién gop y cua cac chuyén
gia, chung t6i da chinh stra va hoan thién cac noi dung nghién ctu.

6.4. Phwong phap thuc nghiém sw pham

Thuc nghiém su pham nhiam danh gia hiéu qua cua quy trinh va bién
phap rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN trong DH Sinh hoc. Qua trinh thuc
nghiém duogc tién hanh theo hai giai doan: Thuc nghiém khao sat va thuc
nghiém chinh thic.

(1) Thuc nghiém khao sét tai trudng Pai hoc Vinh gdm 76 SV nam thw 4.
(2) Thuc nghiém chinh thac & 3 truong DHSP:

+ Truong DHSP Ha Noi 11.

+ Truong DH Vinh.

+ Trudng DHSP - Pai hoc Pa Nang.

6.5. Xir Ii s6 liéu bang théng ké toan hoc

- Céc s6 lidu diéu tra co ban co tinh chat dinh luong duoc xir li trong phan
mém SPSS 18.0 (Statistical Package for the Social Sciences). Céac két luan vé két
qua thyc nghiém dugc dua ra trén co sé phan tich cac dai lugng sau [61]:

Mean: trung binh cong duoc tinh bang cach cong tit ca cac gia tri quan sat
cua tap dit liéu rdi chia cho sb quan sat cua tap dir liéu do.

Median: trung vi 1a gié tri dtng gitra cua tap di liéu da duoc sip thi tu.

Mode: 1a gia trj c6 tan suét xuat hién cao nhat trong tap dix liéu.

Do léch chuan (Standard Deviation- ki hiéu StD): cho biét mac do phan tan
cua cac murc d6 xung quanh gia tri trung binh nham xac dinh mirc d6 anh huong cua
cac bién phap tac dong. Gia tri StD cang nho chirng té mac d6 phan tan quanh muc
do6 trung binh cang it va nguoc lai.

Khoang bién thién (Range): hiéu giira gié tri 16n nhat va gié tri nho nhat cua
tap dir ligu.

P (gié tri cua phép kiém ching T-test): x4c suat xay ra ngau nhién ddi voi
c4c dir liéu lién tyc. Trong luan an, ching toi sir dung phép kiém chang T-test theo
cap dé kiém chitng su chénh léch gié tri mtc d6 trung binh cua két qua danh gia KN
thiét ké HDTN cua SV trude, trong va sau tac dong la ngau nhién hay khéng ngau



nhién. Néu gi4 tri P > 0,05 thi chénh léch xay ra hoan toan ngau nhién (khong tac
dong chénh léch van xay ra). Néu gia tri P < 0,05 thi chénh léch xay ra khdng ngau
nhién, c6 nghia quy trinh va bién phéap rén luyén co tac dong dén su phat trién KN
thiét ké HDTN ctia SV.
- Céc thong tin thu thap dinh tinh s& duoc dbi chiéu véi cac ngudn tai lidu
khac nhau dé rat ra két luan cé chat luong khoa hoc.
7. PHAM VI NGHIEN CcUU
7.1. Giéi han ngi dung nghién cau
Luén &n tap trung nghién ctru co sé I luan cia HDTN, KN thiét ké HDTN va
quy trinh rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc & truong
THPT. Luan &n khong tap trung rén luyén va danh gia KN t6 chitc HDTN (KN st
dung HDTN) trong day hoc Sinh hoc. Tuy nhién, trong qué trinh rén luyén, sau khi
SV di thiét ké xong cac HDTN thi can phai day thtr nghiém cac HDTN dé dé danh
gié tinh kha thi caa HDTN da xay dung.
7.2. Gid¢i han dia ban nghién ciru
Dé tai duoc trién khai nghién ciu tai 3 truong c¢6 dao tao nganh su pham
Sinh hoc tai cac viing mién khac nhau (Pai hoc Vinh, DHSP Ha Noi 2, DPHSP — bH
Pa Nang).
8. NHUNG PONG GOP MO| CUA DE TAI
- Lwa chon va nghién ctru duogc co so Ii luan vé HDTN, mé hinh HDTN, KN
va KN thiét ké HDTN.
- X4c dinh duoc ciu truc KN thiét ké HDTN cta SV su pham.
- Xay dung duoc quy trinh thiét ké HDTN trong DH Sinh hoc.
- Xay dung va sir dung duoc quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV
nganh su pham Sinh hoc.
- Thiét ké duoc cac dang bai tap rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN trong
DH Sinh hoc.
- X4c dinh dugc céc tiéu chi va cong cu danh gia KN thiét ké HDTN trong DH
Sinh hoc & trudng phd théng.



KET QUA NGHIEN CUU
CHUONG 1: CO SO Li LUAN VA THU'C TIEN CUA PE TAI

Trong chuong ndy, trén co s& thu thap, phan tich cac tai liéu lién quan dén dé
tai, chiing tdi tong quan van dé nghién ciru trén thé gisi va ¢ Viét Nam & hai khia
canh 1 hoc tap trai nghiém va thiét ké bai hoc. Ciing trong chuong nay, thong qua
phan tich, tong hop nhitng van dé Ii luan, chung t6i di dinh nghia khai niém HDTN,
xac dinh mé hinh HDTN va xay dung cau trac KN thiét ké HDTN. Pay 1a co s¢ dé
xay dung quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV. Ngoai ra, ching toi
nghién ctru co sé thuc tién théng qua diéu tra nhan thiec cia GV phé théng va SV
vé HDTN, KN thiét ké HDTN ciing nhu thuc trang vé rén luyén KN thiét ké HDTN
trong chuong trinh dao tao SV su pham Sinh hoc.

1.1. TONG QUAN VAN PE NGHIEN CUU
1.1.1. Lwoc sir vé hoc tap trai nghiém
1.1.1.1. Trén thé gici

Hoc tap trai nghiém 1a qua trinh hoc tap khéi ngudn tir kinh nghiém, c6 lich
sir phét trién 1au doi, gan lién véi cac tu twong triét hoc [118]. Cac triét ly tap trung
vao trai nghiém nhu 12 mét hinh thtc hoc tap da phat trién theo thoi gian, bat dau tir
cac nha triét hoc vi dai nhu Socrates (384-322 TCN), Platon (427-347 TCN),
Aristotle (450-325 TCN) va phat trién cho dén ngay nay voi cac hoc gia nhu
Dewey, Lewin, Piaget va Kolb.

Aristotle duoc xem 13 nguoi khoi xudng cho hoc tap trai nghiém véi viéc to
chire truong hoc gan vai thién nhién [134]. Ong thuoc truong phéi cia chi nghia
kinh nghiém, cung vai cac tac gia nhu John Locke, George Berkeley, David Hume,
... Chu nghia kinh nghiém nhan manh vai trd cua trai nghiém va cho rang tri thirc
ctia con ngudi Vé thuc tai duge dat nén moéng bang trai nghiém tir cac giac quan
[76], [124]. Tuy nhién, nhiéu nha triét hoc khic di chi ra ring, chi nghia kinh
nghiém con thiéu sot co ban khi chi xem quan sat va thuc nghiém 1a co so duy
nhat cua tri thire ma chua dé cao nhiing tri thire c6 duoc bang tu duy 1i luan.

Vai tro cua kinh nghiém trong gido duc ¢ mét lich s gan lién véi cac
cudc tranh luan triét hoc gitra cac nha duy Iy va cac nha kinh nghiém hoc. Céc
nha duy ly nhan manh vai tro Ii tri caa con nguoi va lap luan rang, théng tin thu
duoc tr gidc quan cua mot nguoi 1a khong dang tin cay. Cac nha kinh nghiém
hoc nhan manh vai trd cua trai nghiém va cho rang kién thizc bat ngudn tir nhing
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an twgng cam giac thuc nghiém. Nam 1787, triét gia Dic Immanuel Kant giai
quyét cudc tranh luan bang cach Iap luan ring ca tu duy va kinh nghiém cam
giac déu co vai trd trong viéc xay dung kién thuc, tit ca cac kinh nghiém déu
duoc to chuc boi tu duy tich cuc [22].

Lénin (1870 -1924) [6] da dwa ra quan diém vé qua trinh nhan thic caa loai
ngudi “tir truc quan sinh dong dén tu duy triru twong, tir tu duy triru twong dén thuc
tién, d6 1a con dudng bién chiing cua su nhan thic chan 1i, nhan thac hién thuc khach
quan”. Tu tuéng cta Lénin chinh 1a kim chi nam cho céc nha gido duc trong viéc to
chirc hoat dong hoc tap cua HS, gan lién vai trai nghiém giac quan dé nhan thic thuc
tién, hinh thanh tri thirc va dung tri thie dé tac dong nguoc tro lai 1am bién doi thuc
tién. Vai tro cua nha gido duc la tao ra cac hoat dong hoc tap phii hop véi qua trinh
nhan thirc caa HS dé dat duoc muc tiéu caa qué trinh day hoc.

Cubi thé ki XIX, chu nghia thuc dung ra doi gan voi céc tén tudi caa Charles
Sanders Peirce, William James, John Dewey va dugc xem la dong gop dac biét cua
triét hoc My. John Dewey (1859 — 1952) la mot dai dién cua chu nghia thuc
dung, xem viéc hoc la sy chuan bi cho cudc sdng thuc, ong da chi ra han ché cua
gi4o duc nha treong va dua ra quan diém vé vai trd caa kinh nghiém trong giéo
duc. Dewey tin riang hoc tap trai nghiém c6 thé 1a cau néi giira Ii thuyét va thuc
té, diéu nay duoc thé hién trong tdc pham noi tiéng “Kinh nghiém va gido duc”
xuat ban nim 1938 va sau d6 dwoc dich ra rat nhiéu thu tiéng. Vi triét 1i giao
duc dé cao vai tro cua kinh nghiém, Dewey nhan manh rang khéng phai tat ca
kinh nghiém déu c6 y nghia gido duc ma chi nhiing kinh nghiém giup ting
trudng vé mat tri tué va dao dirc mai c6 y nghia déi véi ca nhan va xa hoi, giup
nang cao hiéu qua gido duc bang cach két ndi ngudi hoc va nhitng kién thirc
duoc hoc véi thuc tidn. “Khéng c6 ngi dung hodc gia tri tir than tuyér déi nao tir
bén ngoai dwoc mang dp dat cho HS. Nha truwong va GV phdi tgo ra mgt moi
trieong trong d6 nhimg hoat déng cua tré chita dung ca nhang tinh huong kho
khan, dé tir d6 nguoi hoc ty tim toi va xay dung kién thizc théng qua kinh nghiém
va tu duy, thong qua trai nghiém cua chinh ban than” [16].

Kurt Lewin (1890 - 1947) v&i md hinh nghién ctru hanh dong va huan luyén
thuc nghiém da nhan manh kinh nghiém 1a mét khia canh quan trong cua viéc hoc.
Nghién ctru hanh dong 1a mét chu trinh xoan 6c bao gom cac budc: 1ap ké hoach,
hanh dong va tim hiéu thuc té vé két qua cua cac hanh dong. Nhitng kinh nghiém “o
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day va bay gio” da dugc giai thich thong qua qua trinh thu thap dix liéu va phan anh
chia sé két qua nghién cau [105].

Jean Piaget (1896 - 1980) d3 nghién cru vé qua trinh phat trién nhan thac va
ban chat cua tri tué. Piaget goi y rang tri théng minh dwoc hinh thanh va phat trién
trong qua trinh trai nghiém, trong d6 su twong tac voi moi truong dong mét vai tro
quan trong. Tri tué phat trién theo tirng cap do gan véi cac giai doan lra tudi, 1a két
qua cua hai qua trinh ddng hoa va diéu ung. Ong lap luan ring, thay vi chi don gian
hoi nhirng cau hoi mang tinh quy chuan vé kién thtrc thi nén ting cudng st dung
nhitng cau hoi thuc nghiém dé phat trién tri thirc [105].

Nam 1984, dua trén nhitng nghién ctru cia Dewey, Lewin, Piaget, David A.
A. Kolb da phat trién Ii thuyét hoc tap trai nghiém, Kolb cho rang, hoc tap la qué
trinh tao ra tri thac thdng qua su chuyén doi kinh nghiém dién ra theo mot chu ki
gdm bén pha: trai nghiém cu thé, quan sat phan anh, triru twong héa khai niém,
thr nghiém tich cuc. Sy thién léch vé hoc tap cua ngudi hoc & mdi pha s& thé
hién cac phong céch hoc tap khac nhau [105]. Li thuyét hoc tap trai nghiém cua
David A. Kolb di duoc st dung rong rii cho dén ngay nay & nhiéu linh vuc, dic
bit 12 linh vuc gido duc [78], [85], [94], [96], [111], [118], [124].... Tir Iin phat
biéu dau tién vao ndm 1971d3 cé nhiéu nghién ctu sir dung i thuyét hoc tap trai
nghiém cua David A. Kolb dé thuc day Ii thuyét va thuc hanh day hoc [106]
[107]. Mot thdng ké nam 2001 (Kolb, Boyatzis, va Mainemelis, 2001) [108] da
cho thdy c6 207 nghién ciu trong quan ly, 430 trong gido duc, 104 trong khoa
hoc thong tin, 101 vé tdm Iy hoc, 72 trong y khoa, 63 trong diéu dudng, 22 trong
ké toan va 5 trong luat. Khoang 55% cac nghién ctu nay la trich dan trong céc
bai b4o khoa hoc, 20% xuat hién trong cé4c luan an tién si, 10% xuét hién trong
sach va chuong sach, va 15% xudt hién trong céc cudc hop béo, cac bao céo
nghién ciru, va cac bao céo khac. Hién tai Ii thuyét hoc tap kinh nghiém thuc tién
bao gém gan 4.000 muc nghién ciru tir 1971- 2014. Cac nghién ciru bao gom mot
loat cac tng dung sir dung Ii thuyét hoc tap trai nghiém va day hoc theo phong
cach hoc. Ngoai ra tur ly thuyét nay da duoc nhiéu nha nghién ctu van dung va
cai tién theo nhitng huéng nghién ciru méi nhu linh vyuc gido duc STEM [90]
Diéu d6 cho thay li thuyét hoc trai nghiém rat c6 y nghia trong nghién ctu va
rng dung vao nhiéu linh vuc khac nhau.

Li thuyét hoc trai nghiém 1a mot chién lugc day hoc dua trén kién thuc san
c6 cua HS dé gilp ho hiéu rd hon vé noi dung. Nhiéu nha nghién ciu tin tuong



manh m& rang viéc st dung phwong phap hoc trai nghiém trong 16p hoc gitp nang
cao hiéu biét caa HS (Austin, 2015) [75]. Mic du PPDH nay c6 thé c6 loi trong tat
ca cac mdn hoc, nhung n6 dugc sir dung nhiéu nhat trong cac linh vuc ndi dung lién
quan dén day hoc cac mén khoa hoc (Gilmore, 2013) [90]. Mahmoud Abdulwahed
(2009) [72] &3 van dung chu trinh hoc tap trai nghiém trong to chuc day hoc thi
nghiém tai Khoa Ki thuat Hoa hoc tai Pai hoc Loughborough, Vuwong qudc Anh.
Nghién cau két hop cac hoat dong mé phong, thi nghiém ao va thue hanh duoc thiét
ké theo 4 pha cua chu trinh trai nghiém va két qua cho thiy SV hoc hiéu qua hon so
Vv6i cach day hoc truyén thdng. Camelia Maier (2014) [116] nghién ctu sir dung
kinh hién vi 1am cong cu dé day hoc theo huéng trai nghiém céc noi dung vé giai
phau va sinh Iy thuc vat theo hudng ting sy hing thi, kha ning tim toi, tu duy giai
quyét vin dé cho HS. Cac hoat dong trong pha trai nghiém cu thé lién quan dén
kinh hién vi nham tiang cudng su su tham gia cua HS trong 16p hoc, gitp ho hiéu rd
hon cac khai niém quan trong vé cau tric, chic nang cta ciy va sy két hop cua giai
phau thuc vat va sinh 1y hoc cua thuc vat. Cudi cuing, cac hoat dong thir nghiém tich
cuc cai thién su hiéu biét vé noi dung, nang cao ning luc cua HS bing viéc thuc
hanh cac khoa hoc nghién ctu lién nganh.

Hoc tap trai nghiém nhan manh hoc tap c& nhan va su phét trién ning luc.
Theo Chickering, A. (1977); hoc tap trai nghiém chi c6 két qua khi c6 nhiing thay
d6i trong su phéan xét, trong cam xuc, kién thirc va kha ning ctia nguoi hoc qua cac
su kién cuoc song nghia 1a ngudi hoc ¢6 su thay d6i vé tri thirc, hanh vi, thai do
[82]. Theo Andresen, Boud & Cohen (2000) thi su tham gia cta nguoi hoc trong
hoc tap trai nghiém bao gom ca tri tug, cam xac, gidc quan va ngudi hoc tich cuc
tham gia hoc tap [74]. Theo Sakofs (1995), giao duc trai nghiém cé kha nang giup
ngudi hoc dat két qua hoc tap t6i vu do tao dugc mdi lién hé giira cac bai hoc triru
tugng voi cac hoat dong gido duc cu thé [128]. Theo Chapman, McPhee va
Proudman (1995), hoc tap trai nghiém gin kinh nghiém caa ngudi hoc véi hoat
dong phan anh va phan tich [79]. Trén quan diém nay, Joplin (1995) cho rang chi c¢6
kinh nghiém thi chua da dé dugc goi 12 trai nghiém ma kinh nghiém chi trg thanh
trai nghiém khi nguoi hoc tham gia qué trinh phan anh [100]. Hoc tap trai nghiém la
su két hop hiéu qua gitra hanh dong va su phan anh [129]. Theo Bourdeau (2004),
hoc tap trai nghiém 1a mot triét 1y va phuong phap ma cac nha gido duc su dung dé
HS tham gia cha dong véi kinh nghiém truc tiép va tap trung vao ting cuong kién



10

thire, phat trién KN va l1am rd cac gia tri [77]. Nha gi4o duc va nha quan Ii gio duc
can hiéu rd ban chat va van dung hoc tap trai nghiém nhiam nang cao hiéu qua day
hoc [76].

Vé dic diém cua hoc tap trai nghiém, cac nghién ciru déu cho ring khi hoc tap
trai nghiém, nguoi hoc truc tiép lién lac véi nhiing thuc té dang duoc nghién ctu
(Keeton va Tate, 1978) [102]; twong phan véi ngudi hoc chi doc, nghe, néi, hay viét
vé nhitng thuc tai ndy nhung khong bao gior di kém véi ho nhu 1a mot phan cua qua
trinh hoc tap. Theo quan diém nay vé hoc tap kinh nghiém thi cam giac truc tiép va
hanh d6ng trong bdi canh 1a ngudn chinh cua viéc hoc tap. Cac chuwong trinh gido
duc thuc nghiém nhu thyc tap, cac du an thuc dia, va cac bai tap kinh nghiém thuc
tién 16p hoc nham dua nguoi hoc tiép can kinh nghiém tryc tiép. Nhitng trai nghiém
nay c6 thé dién ra trong hoac ngoai I6p hoc va hiéu qua khi ching tao ra ¥ nghia
hoc tap cho HS (Svinivki & McKeachie, 2011, Haynes, 2007) [136], [142].

Theo nghién cuau cuaa Pai hoc California Davis (University of California
Davis), hoat dong hoc tap trai nghiém bao gom nam pha: kham pha, chia s¢, xu 1y,
tong hop va &p dung. Diéu nay doi hoi HS phai thuc hién mot hoat dong hoac nhiém
vy, chia sé két qua va quan sat, thao luan va sau d6 phan anh vé qua trinh, két nbi n6
Vi cac vi du thé gioi thuc va ap dung né vao tinh hubng khac [142].
1.1.1.2. O Vigt Nam

Viéc doi méi PPDH theo huéng trai nghiém ¢ Viét Nam da bat dau duoc dé
cap tir nhitng nam 1960 theo hudng day hoc tich cuc. Mot s6 tai liéu nhu: V.Okén
(1976) “Nhiing co so caa viéc day hoc néu van dé&” [69]; I.F.Kharlamov (1978)
“Phat huy tinh tich cuc hoc tap ctia HS nhu thé nao”; M.A. Panilop, M.N. Xcatkin
(1980), “Li luan day hoc cua truong phd théng” [21]; I.1a.Lecne (1997) [34] “Day
hoc néu van d&; di duoc dich sang tiéng Viét tao tién dé cho nhiéu nghién cau li
luan vé day hoc tich cuc va van dung trong day hoc. Néi bat 1a céng trinh cua céc
tac gia nhu: Nguyén Ky (1995) véi “Phuong phap gido duc tich cuc 14y ngudi hoc
lam trung tAm” [37]; Nguyén Ngoc Bao (1995) véi “Phat huy tinh tich cuc, tu hec
cua HS trong qua trinh day hoc” [3]; Tran Ba Hoanh (1996) voi “Phuong phap tich
cuc” [28]; Thai Duy Tuyén (1998) véi “Nhitng van dé co ban gido duc hién dai”
[66], Pang Thanh Hung (2000) v&i “Day hoc hién dai: Li luan - Bién phap - Ki
thuat” [30]; Phan Trong Ngo (2005, 2012) véi “Day hoc va PPDH trong nha
truong” va “Co sé triét hoc va tam i hoc cua d6i méi PPDH trong trudng pho
théng” [45], [46]; Bernd Meier, Nguyén Vin Cuong (2015) véi “Li luan day hoc
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hién dai - Co s¢ d6i méi muc tiéu, ndi dung va phuong phap day hoc” [5];... Cac
nghién ctu tap trung vao day hoc theo thuyét kién tao véi quan diém hoc 1a qua
trinh HS ty kién tao ra tri thc cho ban than. Cac PPDH tich cuc hién dai dwoc quan
tam nghién cau va van dung bao gom: nhdém cac phuong phap thuc hanh thi ngiém,
day hoc giai quyét van dé, day hoc kham pha, day hoc bang bai tap tinh huéng, ban
tay nan bot, day hoc du an, day hoc thong qua nghién cau khoa hoc.

Phuong phap day hoc tich cuc duge dé cap ¢ cac tai lidu bdi dudng ddi méi
PPDH danh cho GV ¢ trudng pho thong. Vi timg mén hoc, cac tac gia phan tich,
dé cap dén viéc van dung PPDH tich cuc nhu: Lé Dinh Trung — Phan Thi Thanh
Hoi (2016) [62]; D6 Huong Tra (2011); “Cac kiéu to chic day hoc hién dai trong
day hoc Vat Ii & truong phé thong” [59], Pang Van Puc, Nguyén Thu Hang (2008),
“Phuong phap day hoc dia li theo hudng tich cuc” [23]; Nguyén B4 Kim, Vii
Duong Thuy (2000), “Phuong phép day hoc toan” [38];...Trong mdi cong trinh, cic
tac gia néu ra cac PPDH tich cuc phu hop véi dic thi bd mén, trong d6 déu thong
nhat quan diém: nguoi hoc tham gia chi dong, tich cuc vao viéc hoc nham chiém
[inh tri thirc va rén luyén KN dé hudng téi phat trién NL.

Déi voi cac mdn khoa hoc ty nhién néi chung va mén Sinh hoc néi riéng thi
day hoc thong qua nhém cac phuwong phap thuc hanh thi nghiém da duoc nghién
ctru tir rat sém. Céc cong trinh nghién ctu vé thuc hanh thi nghiém néi bat nhu: Tac
gia Nguyén Vinh Hién (2003) [27] da cai tién cac dung cu thi nghiém trong chuong
trinh Sinh hoc 6 va xay dung quy trinh sir dung thi nghiém trong qué trinh day hoc
nham tich cuc hda hoat dong hoc tap caa HS. Mai S§ Tuan (chu bién) va cac tac gia
khac (2013) [64] da tong hop ndi dung va phuong phap thuc hanh & truong phd
thong vé Té bao hoc, Hda Sinh hoc, Vi sinh vat hoc, Di truyén hoc, Thuc vat hoc,
Sinh li thuc vat hoc, Bong vat hoc, Sinh 1i dong vat hoc, Sinh thai hoc va PPDH.
Mot s6 tac gia nhu Phan Thi Thanh Hoi (2014) [95], Trwong Xuan Canh (2015)
[11] nghién ctu theo hudng st dung thi nghiém hozc bai tap thuc nghiém dé phat
trién nang luc thuc nghiém cho HS.

Phuong phap ban tay nan bot (LAMAP) 1a PPDH van dung tiép can day hoc
tim toi - khdm pha mot cach hiéu qua trong day hoc cac mén khoa hoc thuc nghiém
va cong nghé, c6 nguon goc tir Phap tir nim 1996. Phuong phap nay di dugc van
dung & nhiéu nudc trén thé giéi. Thong qua dé an cia Bo GD&PT, phuong phap
nay da duoc trién khai ¢ cac truong phd théng giai doan 2011-2015. Céc cong trinh
li luan nhu Pinh Ngoc Han (1999) véi “Ban tay nin bot” [25]; Pd Huong Tra
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(2013) véi “Lamap — Mot phuong phap day hoc hién dai” [60]. Nhirng nghién ctru
nay da phan tich ban chat, dic trung ctia phuong phap ban tay nin bot, tién trinh su
pham va van dung vao day hoc cac mdn hoc cu thé lam co sd cho viéc to chic day
hoc cua GV.

Chuong trinh day hoc cua Intel duoc B6 GD&DT trién khai vao nam 2005
[14] d3 gitp GV hiéu vé cdng nghé may tinh va van dung vao trong DH nham t6
chirc DH theo hudng hién dai ¢6 sy hd tro cia cong nghé thong tin. Chuong trinh
nay di cai thién dang ké vé DH da phuong tién, tao hang thi cho HS trong hoc tap.

Du an Viét — Bi (2006) [10] l1a du an song phuong dugc thuc hién béi Bo
GD & DT Viét Nam va Co quan hop tac k¥ thuat Bi giai doan 1999 — 2010, gém
hai pha: “Pao tao gido vién cac truong trung hoc su pham 7 tinh mién Bac Viét
Nam”; “Nang cao chét luong dao tao boi dudng gido vién, tiéu hoc, trung hoc co s&
cac tinh mién nui phia Bic cua Viét Nam”. Dy an di gi6i thiéu va ap dung cac
phuong phap va ki thuat day hoc tich cuc hién dang dugc thuc hién tai Bi va nhiéu
nudc trén thé gigi nhiam gitp cho GV, can bo quan ly gido duc Viét nam tiép can
Vi mot sé phuong phap va ky thuat day hoc phat huy tinh tich cuc cia HS nhu
nhu: phuong phap hoc theo gbéc, hoc theo hop déng, hoc theo du an va cac ki thuat
khan phu ban, manh ghép, so do tu duy,...Du an da tap huan céc chuong trinh day
hoc tich cuc voi cac modul nhu: day hoc dua trén giai quyét van dé, phuong phap
hoc theo hop ddng, phuong phap day hoc theo goc,... va rat nhiéu tai liéu hudng din
cu thé cac PPDH tich cuc trong day hoc. Tir c4c tai lidu va cic chuong trinh tap
huin cua du an Viét - Bi, phong trao day va hoc tich cuc di phat trién nhanh chéng
o Viét Nam.

Nhu vay, viéc day hoc theo hudng ldy nguoi hoc 1am trung tim di dwogc
nghién cttu qua nhiéu cdng trinh va van dung trong day hoc cac mén hoc. Nhiing
nghién ctru trén chua hoan toan dugc goi la HDTN theo ding mo hinh hoc tap trai
nghiém nhung déu 1a cac hoat dong hoc tap tich cuc gilp HS kién tao tri thuc.
Thuat ngit “HDTN” ¢ Viét Nam con méi me, xuat hién trong nhitg nam gan day.

Trong chuong trinh dao tao Cir nhan khoa hoc Quan Ii thuoc Khoa quéc té cua
Pai hoc Qudc gia lién két véi Truong PH Keuka, Hoa Ky di c6 mén hoc tén la
“Trai nghiém”. Mén hoc cung cap cho SV kinh nghiém thyc té, hd tro nhiing kién
thire da hoc trong c&c mén hoc khac trude d@6. Trai nghiém doi hoi SV phai chang
t6 cac KN chuyén mén, nghiép vu cua minh thong qua viéc 1ap ké hoach, to chuc
thuc hién va lam viéc trong cac du an khac nhau.
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Dic biét, day hoc trai nghiém da duoc nhiéu nha gido duc quan tdm khi Bo
Gido Duc va Dao tao trién khai thir nghiém md hinh trudng hoc méi ¢ Viét Nam
(VNEN) tir nam hoc 2011 - 2012. Viéc day hoc duoc trién khai theo mé hinh hoc
trai nghiém, la mot cach hoc thdng qua lam, véi quan niém viéc hoc la qua trinh tao
ra tri thac méi trén co sé trai nghiém thuc té, dya trén nhitng danh gi, phan tich
trén nhiing kinh nghiém, kién thtc sin c6 [2].

Cudc thi khoa hoc ki thuat cap quéc gia danh cho HS trung hoc dugc t6
chtrc hang nam (tir ndm 2013 dén nay) do B6 GD&DT chu tri duge xem 13 budc
dot pha trong viéc phat trién NL nghién ctu khoa hoc cia HS. Cudc thi di tao ra
phong trao hoc tap va nghién cau cho HS ngay tir khi con ¢ truong phé thong,
nudi dudng dam mé khoa hoc nhim dao tao thé hé tré dap tmg dwoc nhu cau
nhan lyc trong thoi dai mai

Nhitng nghién cau vé té chic HDTN duoc B Gido duc va Pao tao tiép tuc
trién khai théng qua cac hoi thao, cac chuong trinh tap huan. Cu thé 1a hoi thao “T6
chac HDTN sang tao cho HS phd thong va mé hinh truong phé théng gan vai san
xuat, kinh doanh tai dia phuong” dién ra tai Tuyén Quang vao thang 8/2014 [8], tap
huan “Ki ning xay dung va té chirc cac HDTN sang tao trong truong trung hoc”
nam 2015 [9]. Qua cac hoi thao va tap huin di tao duoc phong trao nghién ctu, day
hoc théng qua t6 chic cac HDTN & cac truong pho thdng.

Mot s6 nghién ctiru vé van dung mé hinh trai nghiém cua David Kolb vao day
hoc vao cac mon hoc nhu: tu nhién x& hoi & tiéu hoc [68], to chirc hoat dong cho tré
mam non [71], day hoc s tu nhién cho HS 16p 2 [54], rén luyén nghiép vu su pham
cho SV Khoa giéo duc tiéu hoc [33], ...

Ngoai ra, da c6 mot s6 nghién ciu sau vé day hoc trai nghiém thé hién trong
c4c luan an nhu tac gia V@ Trung Minh (2015) [43] véi dé tai “Gido duc mdi truong
dwa vao trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc & tiéu hoc”. Tac gia di van dung
c4u trac cac giai doan trong quy trinh hoc tap dya vao trai nghiém cua David Kolb
nham gido duc méi trudong cho HS tiéu hoc.

Nguyén Vin Bay (2017) [4] véi luan an “Day hoc trai nghiém va van dung
trong dao tao nghé Pién dan dung cho luc luong lao dong ndng thén” di phén tich
hoc tap trai nghiém va van dung trong dao tao nghé gém cac budc: xac dinh kinh
nghiém cua hoc vién, xay dung ké hoach day hoc, tién hanh HDTN, phan tich trai
nghiém va khai quét Ii luan; thuc hanh luyén tap va danh gia tong két. Nghién cau
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nay cho thiy hoc tap trai nghiém rat c¢é hiéu qua trong gido duc, dic biét la gido duc
nguoi 1on.

Nguyén Vian Hanh (2017) [24] véi luan an “Day hoc nghiép vu su pham dua
vao hoc tap trai nghiém cho SV dai hoc nganh su pham ki thuat” da van dung li
thuyét hoc qua trai nghiém dé rén luyén nghiép vu su pham cho SV théng qua day
hoc theo chu dé, day hoc du an, nghién ctu bai hoc.

Chu Thi Hong Nhung (2017) véi luan 4n “Gigo duc 16ng nhan &i cho tré 5 -6
tudi qua trai nghiém ¢ tredng mam non” [47] da van dung hoc tap trai nghiém trong
gido duc 10ng nhan ai vai cac hoat dong dic thu phi hop cho HS ra tui mam non.

Trong day hoc Sinh hoc gan diy c6 mot s6 nghién ciu van dung hoc tap
trai nghiém dé phat trién cac niang lyc cho HS nhu nang luc tu hoc [19], ning luc
sang tao [95],...

Cac nghién ctiu trén cho thay hoc tap trai nghiém cé thé dung cho moi hra
tudi, tr mam non dén ngudi 16n. Tuy nhién, cac nghién ctu trén chi méi van dung
quy trinh hoc tap dua vao trai nghiém cua Kolb vao giao duc ma chwua lam ro cac
hoat dong hoc tap trai nghiém va quy trinh thiét ké HDTN, dic biét 1a chua co su
nhan manh day hoc thong qua cac HDTN trong cac mon hoc cu thé.

1.1.2. Téng quan tinh hinh nghién ciu vé KN thiét ké bai hoc va KN thiét ké
hoat dong trai nghiém
1.1.2.1. Trén thé gidgi

Chung tdi cho rang KN thiét ké HDTN 1a mét thanh t6 thuoc KN thiét ké bai
hoc ctia GV va SV su pham. Do d9, trong ndi dung luan an nay, chdng téi nghién
ctru tong quan vé KN thiét ké bai hoc va KN thiét ké HDTN.

Thuat ngir “thiét ké bai hoc”, “thiét ké ké hoach day hoc” (truéc day goi 1a
thiét ké gido an, thiét ké day hoc, thiét ké bai giang, thuat ngir tiéng Anh Ia
instructional design). Ké hoach bai hoc mé ta chi tiét cac hoat dong cua GV va HS
vé qué trinh day hoc dé thuc hién mét bai hoc cu thé. Mot ké hoach bai hoc duoc
phét trién boi cac GV dé td chuc hoat dong hoc tap cho HS; dugc thiét ké chi tiét
tly thudc vao nodi dung, co s vat chat, nang luc va nhu cau caa HS. Mot ké hoach
bai hoc thudng bao gdm cac thanh t6: muc tiéu (nhiing gi HS can dat), 1am thé nao
dat dugc myc tiéu (phuong phap, ki thuat) va cach thic, cong cu dé do mic do dat
duoc ciia muc tiéu (bai kiém tra, bang tinh, bai tap vé nha ...) [73]. Thiét ké bai hoc dé
cap dén nhiéu KN va cac hoat dong lién quan dén 1ap ké hoach, lya chon hogc chuan
bi, trinh bay, danh gia va sira doi ké hoach bai hoc (Glenn E. Snelbecker, 1987) [132].
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Tyler (1949) goi ¥ ring GV nén lap ké hoach bang cach (1) xac dinh cac muc tiéu, (2)
lyra chon céc hoat dong hoc tap, (3) t6 chic cac hoat dong hoc tap, va (4) thiét ké cac
cbng cu danh gia (Clark & Yinger, 1979; Macdonald, 1965; Yinger, 1980, Taylor,
1970), James D. Klein (1991) [103], [138].

Thiét ké bai hoc duoc danh gié 1a rit quan trong ddi véi GV trong day hoc. Dua
trén cac i thuyét hoc tap nhu thuyét hanh vi, thuyét nhan thic, thuyét kién tao, thuyét
hoc tap x& hdi... cac nha nghién ctru gido duc da dé xuit cac mé hinh thiét ké bai hoc.
Céc md hinh thiét ké bai hoc dién hinh gdm [120]:

(1) M&é hinh ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation,
Evaluation): day 1a mé hinh pho bién trong day hoc va cac khoa huan luyén, gom 5
thanh t6 1a phan tich, thiét ké, phat trién, thuc hién chuong trinh, danh gia. MOoi
thanh té c6 quan hé mat thiét véi nhau: phan tich d6i twong ngudi hoc, xac dinh
muc tiéu 1am co s& cho thiét ké va phat trién cac hoc liéu, phuong phép, k¥ thuat
day hoc; thuc hién chwong trinh bang cac phuong tién va ki thuat cu thé; sau cung
1a danh gia két qua thuc hién.

(2) Md hinh khudn mau xody 6c¢ (Rapid Prototyping Model) gom céc giai
doan sau: danh gia nhu cau va phan tich néi dung; xac dinh muc tiéu; thiét ké;
nghién ctru; cai dit va duy tri hé thdng... Nhimng giai doan nay lap lai nhiéu lan cho
dén khi hoan thién thiét ké va dem lai hiéu qua day hoc mong mudn. M6 hinh nay
da khic phuc dugc nhitng han ché cua mé hinh ADDIE khi két hop dong thoi cac
giai doan thiét ké va phat trién nham tiét kiém thoi gian, tap trung vao mau thiét ké
va hoan thién, thuc thi mau nhiéu lan dén khi dat hiéu qua.

(3) M6 hinh thiét ké cua Dick va Carey (Dick and Carey Model): md hinh
duogc ra doi vao nam 1978 boi Walter Dick va Lou Carey véi quan diém thiét ké hé
thdng tap trung vao mdi lién hé giita ngix canh, noi dung, hoc tap va giang day. Hé
théng nay gom 9 giai doan: Xac dinh muc tiéu (kién thirc, KN, thai d6 ma HS can
dat dugc); Phan tich (xac dinh nhitng gi HS phai nh¢ lai va xac dinh nhitng gi hoc
sinh phai ¢6 thé lam dé thuc hién nhiém vy cu thé); Phan tich dbi tugng HS va diéu
kién to chirc hoc tap; Viét muyc tiéu hoat dong; Xay dung cac cong cu danh gia; Xéc
dinh chién lugc day hoc va hoc tap; Lua chon va thiét ké phuong tién day hoc;
Thiét ké danh gia qua trinh; Chinh sira ban thiét ké; Thiét ké danh gia tong két. Voi
mo hinh nay, cac thanh phan dugc thuc hién lap di lap lai va song song, chi khdng
phai 1a tuyén tinh.
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(4) M6 hinh ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction) dugc
John Keller nghién ciru nham tao dong luc hoc tap bdn linh vuc chinh: su cha y,
su phu hop, do tin cay va su hai 16ng. Sy chi y va su ph hop theo i thuyét tao
dong luc ARCS cua John Keller 1a rat can thiét. Day 1a hai yéu t6 chinh dau tién
dé thuc day hoc sinh, sy chl y va sy lién quan cé thé dugc coi 1a xwong song cua
I thuyét ARCS.

Bén canh d6, con c6 nhiéu md hinh thiét ké bai hoc khac phu hop voi céc
quan diém hoac Ii thuyét hoc tap nhu: day hoc kham pha (mé hinh 5E); day hoc dua
trén nén tang cong nghé thdng tin (day hoc da phuong tién, day hoc truc tuyén,...); day
hoc phan héa theo phong cach hoc;...Véi su da dang cac md hinh thiét ké bai hoc,
mdi GV can xac dinh mé hinh phu hop nhiam nang cao hiéu qua day hoc.

Nhiéu nghién cru da chi ra rang, viéc rén luyén KN thiét ké bai hoc cho SV
su pham sé€ cai thién hiéu qua giado duc (Reiser & Radford, 1990; Shrock & Byrd
1987; Snelbecker, 1987; Klein, 1991) [103], [122] [131]. Theo Rosales Dordelly va
Short (1985) [125], cac trudng su pham thudng st dung md hinh 1ap ké hoach day
hoc caa Tyler dé to chic khoa hoc vé thiét ké bai hoc. Nam 1983, Sullivan &
Higgins di xudt ban cudn sach day hoc dwa trén ning luc “Teaching for
competence” dd 1am thay doi dinh huéng day hoc cua GV ciing nhu dao tao KN
thiét ké bai hoc ¢ cac truong su pham & My. Cubn sach vé day hoc dua trén ning
lyc (CBI) duoc t6 chirc quanh ba chu dé: (1) GV quyét dinh HS nén hoc gi, can phat
trien KN gi; (2) GV day hoc thé nao cho hiéu qua; (3) danh gia kién thic, KN cua
HS nhu thé nao. Két qua rén luyén KN thiét ké bai hoc cua SV su pham c6 hiéu qua
hon khi tiép can md hinh 1ap ké hoach bai hoc theo dinh huéng niang luc bao gdom
viét cac muc tiéu, thiét ké huéng dan cé hiéu qua vai chudi cac hoat dong, cac bai
tap tinh hudng mé rong va xay dung cac cong cu danh gia cho cac nang luc dat ra tir
muc tiéu (Higgins, Reiser, & Bebeau, 1976; Sullivan & Higgins, 1983, Driscoll,
1984) [86], [135].

Déi véi viéc dao tao GV khoa hoc, chu trinh hoc tap duoc xem 1a mot céch
tiép can thich hop cho cac SV su pham (Rubba, 1992) [127]. Péi véi day hoc céc
mén khoa hoc, chu trinh hoc tap nham ma rong nghién cau (Renner, Abraham, &
Birnie, 1988) [123] va chuyén huéng day hoc khoa hoc vuot ra ngoai cach tiép can
kham pha (Flick, 1993) [89]. L4 mot md hinh cho viéc lap ké hoach day hoc, chu
trinh hoc tap cé thé gitp GV dua ra cac muc tiéu day hoc va tién hanh té chuc hoat
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dong hoc tap pht hop vai viéc lya chon va sip xép cac co hoi hoc tap" (Ramsey,
1993) [121]. Lam nhu vy, GV c6 thé tranh st dung cac hoat dong day hoc theo
tung giai doan mat cach I¢ té va mang tinh kinh nghiém (Moscovici, 1998) [119].
SV su pham can duoc trang bi kién thic vé chu trinh hoc tap va rén luyén KN thiét
ké cac hoat dong hoc tap theo chu trinh (Settlage, J., 2000) [130]. Sir dung chinh
chu trinh hoc tap dé day cho SV tri thirc vé chu trinh hoc tap va rén luyén KN thiét
ké chu trinh hoc tap 1a mét bién phap hiéu qua trong dao tao GV & trudng su pham
(Rubba, 1992) [127], (Lorsbach, 2008) [143], (Deborah, 2008) [91], (Ross, 2015)
[126]. Cac bién phap dé rén luyén KN ké hoach day hoc cho SV rit da dang nhu
nghién ciu bai hoc (Cheng, Eric C. K., 2014) [81], nghién ctru truong hop (Adrie
Koehler, 2015) [104]...

Céc tiéu chuan cho su hiéu biét khoa hoc cua Hiép hoi vi su tién bo Khoa
hoc My (AAAS, 1993) va Tiéu chuan Gi4o duc Khoa hoc Quéc gia cua Hoi dong
Nghién ciu Qudc gia (NRC, 1996) khuyén céo ring diao tao GV khoa hoc can
theo dinh huéng trai nghiém. SV su pham phai duogc trai nghiém hoc tap bang
cac hoat dong nhu nghién ctru khoa hoc dé sau khi ra truong c6 thé day hoc theo
huéng trai nghiém ¢ truong phd théng (Loucks-Horsley, Hewson, Love, &
Stiles, 1998) [115].
1.1.2.2. O Vigt Nam

Vin dé KN thiét ké bai hoc di c6 nhiéu tac gia nghién ctru nhu Nguyén Ba
Hoanh, Pinh Quang Bao, Nguyén Duc Thanh [a.2929], Nguyén Nhu An [1],
Nguyén Hitu Diing [20], Pang Thanh Hung [31], Phan Thanh Long [40],... va déu
cho rang KN thiét ké day hoc 1a mot thanh t6 co ban cia ning luc day hoc, gop
phan quan trong trong phaét trién ning luc nghé nghiép cua GV.

Bén canh cac 1y luan chung vé KN thiét ké bai hoc thi da c6 nhiéu cdng trinh
nghién ciu ciru cu thé vé thiét ké bai hoc trong cac mdn hoc nhu: L& Thi Hong Chi
[12] nghién ctu van dé rén luyén KN thiét ké ké hoach bai hoc Toan tiéu hoc cho
SV dai hoc; Cao Danh Chinh [13] thiét ké bai hoc tich hop trong day hoc nghé; B
Manh Cuong [15] thiét ké day hoc theo huéng tich cuc héa va tuong tac trong méi
truong cong nghé thong tin; Pham Van Hai [34] vai rén luyén KN thiét ké bai hoc
kién tao mdn khoa hoc cho SV nganh gi4o duc tiéu hoc; & Thé Hung [32] thiét ké
day hoc theo md hinh CDIO (Conceive - Design - Implement - Operate) trong dao
tao GV ki thuat; Nguyén Thi Phuong Nhung [47] véi rén luyén KN thiét ké bai hoc
cho SV dai hoc nganh giéo duc tiéu hoc qua day hoc theo dy 4n; Pham Quang Tién
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[57], Tran Btic Tuin [65] van dung quan diém cdng nghé day hoc dé thiét ké bai
hoc Dia Ii va bai hoc ¢ tiéu hoc; Pham Quang Tiép [58] thiét ké céc dang tuong tac
trong day hoc phtl hop véi cac kiéu PPDH dé dao tao NVSP cho SV nganh gido duc
tiéu hoc; Pham Thi Thanh T [63] nghién ctu thiét ké céac tinh hudng day hoc Toan
tiéu hoc theo quan diém kién tao; V& Thi Hong Van [70] nghién ctu viéc thiét ké
bai hoc xay dung kién thirc mai...

Déi v6i SV nganh su pham Sinh hoc, vé rén luyén KN day hoc néi chung va
KN thiét ké bai hoc néi riéng da c6 mot sé cong trinh nghién ctiru nhu:

Téc gia Phan Bic Duy (1999) [18] da sir dung bai tap tinh hudng su pham dé
ren luyén cho SV KN day hoc Sinh hoc.

Téc gia Trinh Pong Thu (2007) [56] nghién ciu st dung bai tap dé rén luyén
cho SV KN soan bai Sinh hoc, tac gia da hé théng dugc 3 nhom KN (21 KN) can
thiét rén luyén cho SV, xay dung duoc 200 bai tap va dé xuat 2 quy trinh rén luyén
KN cho SV nam thir 3 va nam thu 4.

Téc gia Nguyén Van Hién (2009) [26] da xac dinh duoc KN s dung CNTT
dé t6 chuc bai day Sinh hoc.

Téc gia PS Thi T4 Nhu (2014) [49] di dua ra quy trinh xay dung va st dung
cau hoi, tir d6 dé xuat quy trinh rén luyén KN xay dung va sir dung cho SV khoa
Sinh Pai hoc Su pham.

T4c gia Nguy&n Thi Viét Nga (2016) [44] da rén luyén cho SV KN danh gia
nang luc khoa hoc caa HS theo quan diém PISA trong day hoc Sinh hoc & trudng
pho thong.

Téc gia Truong Thi Thanh Mai (2016) [42] d4 st dung bai hoc vi mo dé rén
luyén KN day hoc cho SV su pham Sinh hoc.

Nhitng nghién ctu trén cho thay thiét ké bai hoc da dugc chi trong trong day
hoc thé hién qua rat nhiéu cac huéng nghién ciu. Thiét ké bai hoc 1a mot quéa trinh
doi hoi sy dau tu cong suc va thoi gian bao gom cac khau nhu xac dinh ndi dung,
nghién ctu tai lidu nham lua chon, sap xép, 4p dung va diéu chinh nhiing yéu tb cua
bai hoc. Do vay, KN thiét ké bai hoc ciing dd duoc chi trong trong cac nghién cau
vé gido duc. Rén luyén KN thiét ké bai hoc can chi trong dén nhiéu yéu té nhu tim
li, moi trwong, quy trinh rén luyén,.... Qua trinh rén luyén chi cé hi¢u qua khi SV
c6 co hdi trai nghiém nghé nghiép, dugc thuc hanh cac thao tac mot cach thuan thuc
trong khoang thoi gian phu hop.

T6m lai, cac nghién ctiru vé Ii thuyét, Xy dung cac mo hinh va ki thuat thiét
ké bai hoc noi chung di dugc nghién ciru kha nhiéu, song van dé rén luyén KN thiét
ké HDTN trong day hoc chua c6 tac gia nao & Viét Nam nghién ctu. Can thiét c6
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nghién ctiru chuyén sau dé bd sung va hoan thién Ii thuyét va quy trinh rén luyén KN
nay gop phan nang cao chét luong dao tao GV dap tng yéu cau cia xa hoi.

Tt nhitng nghién ctu tong quan vé hoc tap trai nghiém, vé KN thiét ké bai
hoc, chiing t6i xac dinh: Hoc tap théng qua trai nghiém 1a mot quan diém DH phét huy
tinh tich cuc cua HS. O Viét Nam chua c6 cong trinh nao nghién ctu vé rén luyén KN
thiét ké HDTN cho SV nganh su pham Sinh hoc. Hudng dé tai nghién cau cua ching
t6i c6 ¥ nghia thuc tién, gop phan nang cao chat luong dao tao GV ¢ cac truong DHSP.
1.2. CO SO LI LUAN
1.2.1. Hoc théng qua trai nghiém va hoat dgng trai nghiém
1.2.1.1. Hoc thong qua trai nghiém (experiential learning)

» Giao duc trai nghiém

Gi4o duc trai nghiém Ia khai niém phirc hop, trong d6 nguoi day khuyén
khich nguoi hoc tién hanh céc hoat dong thuc té va thdng qua thuc hién cac hanh
dong dé tang cuong su hiéu biét, mo rong kinh nghiém, phét trién KN, hinh thanh
C4c gi4 tri song, phat trién cac tiém ning ctia ban than.

Hiép hoi gido duc trai nghiém da dinh nghia: “Gido duc trai nghiém la mgt
triét ly toan dién, noi ma kinh nghiém dwoc hea chon mét cdch can thin dwoc ho tro boi
sw phan dnh, phén tich, tong hop, dwoc cdu tric dé yéu cau nguoi hoc chii déng, ra
quyét dinh, va chiu trach nhiém vé két qud, thong qua cdc cau héi chii dong ddt ra, diéu
tra, thir nghiém, 10 mo, gidi quyét van dé, gia dinh trach nhiém, sdng tao, xdy dung y
nghia, va tich hop kién thirc phat trién truée @6 [98]. Nguoi hoc duoc tham gia vé
mat tri tu¢, tinh cam, x& hai, chinh tri, tinh than va thé chat trong mot moi trudng
ma nguoi hoc 6 thé trai nghiém thanh céng, that bai, cudc phiéu luu, va chap nhan
rai ro. Viéc hoc tap thuong lién quan dén su twong tac gitta ngudi hoc, ngudi hoc va
gido duc, ngudi hoc voi méi trudng. N6 thach thirc ngudi hoc dé tim hiéu van dé
cuia c4c gia tri, mbi quan hé, da dang va cong dong. Vai trd chinh yéu cua gido duc
bao gom viéc lya chon nhitng kinh nghiém phi hop, dit ra van dé, thiét 1ap ranh
gidi, hd tro ngudi hoc, dam bao an toan vé thé chit va tinh cam, tao thuan loi cho
qua trinh hoc tap, hudng dan phan anh, va cung cap cac thong tin can thiét. Cac két
qua cua Vviéc hoc tap 1a co sd kinh nghiém va hoc tap trong tuong lai.
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Trong gido duc trai nghiém, mdi quan hé gitra GV va HS ¢ sy tac déng qua
lai, HS hoc tap tr GV va GV ciing hoc hai tir HS. Hay no6i cach khac, GV hoc cach
day va HS hoc cach hoc.

Moi truong
hoc tap

Qua trinh day hoc

Suy (bao gom: xac lap
noa muyc tiéu day/ hoc, N Triwu
Triu /9 Trii chuan bi phuong Trai tuong
nahiem tien hoc tap phi  nghiém N / hoa
twong gnic hop Vvéi noi dung,  cu thé vin  khai
n6a giai thich cho HS dung  niem

vé noi dung va qua
trinh

Chu dé hoc tap
Hinh 1.1. M@ hinh triét Ii gi4o duc trai nghiém (Itin, 1999) [98],[99]

Triét If cua gi4o duc trai nghiém chi dao cho GV huéng téi cung cip nhiéu
co hoi cho HS tuong tac voi cac ddi tuong hoc tap, vai méi truong, voi cac HS khac
va voi GV. Kién thirc phai duoc van dung vao thuc tién méi cé ¥ nghia. Cac hoat
dong tang cudng Sy trai nghiém caa HS 1a diéu tra, kham pha, dy &n nghién cuu.
HS khdng chi twong tac véi nhau trong qua trinh thuc hién ma con ngay ca trong
qua trinh chia sé két qua cua qua trinh thuc hién nhiém vu hoc tap [99]. Gido duc
trai nghiém duoc thyc hién rong rai trén mot loat cac chi d&é va phuong dién nhu
gido duc ngoai troi, hoc tap phuc vu cong dong, thuc tap, va cac du an mé (hudéng
dan kham pha), du an hoc tap theo nhém va nghién cau thuc dia.
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Ban chit cua gido duc trai nghiém chinh 1a t6 chac cho HS tién hanh céc
hanh dong (ca nhan hoic nhom). Trong d6, HS duoc twong tac thuc véi ddi twong
trong cac hoan canh nhat dinh, hinh thanh cac kinh nghiém hién tai (& day va bay
gio). Pong thoi ¢6 su trong tac gitta kinh nghiém da c6 vai kinh nghiém thu duoc hién
tai; chu thé phan tich va “pha v&” kinh nghiém da c6 boi kinh nghiém hién tai, nhd do
hinh thanh kinh nghiém méi (ning luc méi) va st dung né nhu 13 mot phwong tién dé
giai quyét mot tinh hudng, mot hoat dong méi. Nhur vdy mau chdt caa giéo duc trai
nghiém 1a: 1) HS duoc truc tiép hoat dong; 2) c6 su lién két, hop tac giira kinh nghiém
dang c6 véi kinh nghiém tiép thu duoc; 3) hinh thanh kinh nghiém méi; 4) sir dung
kinh nghiém vao hoat dong mai theo chu ki trai nghiém méi.

Hoc tap trai nghiém (experiential learning) hay hoc théng qua trai nghiém
dugce xem nhu 14 “xwong song” cua “giao duc trai nghiém”.

> Khai niém hoc tdp trai nghiém

Hoc tap trai nghiém la qua trinh hoc tap, qua d6 kién thirc, nang lwc duoc tao
ra thdng qua su bién d6i kinh nghiém. Kinh nghiém déng vai tro trung tim trong
qua trinh hoc “Hoc tap la qua trinh ma kién thie dugc tao ra thong qua viéc chuyén
d6i kinh nghiém” (theo Kolb,1984). Két qua cuia kién thic 1a su két hop gitra nam
bat kinh nghiém va chuyén doi n6”. Bén canh d6, thong qua hanh dong (viéc lam),
chua thé tao ra tri thirc méi trén co s trai nghiém thuc té, dia trén danh gia, phan
tich nhitng kinh nghiém, kién thic sin ¢d nho sy tac dong cua kién thuc tiép thu
dugc qua hanh dong véi dbi tuong.

Theo t&c gia Chickering (1977, p63) [82]: hoc tap trai nghiém c6 nghia la
hoc tap xay ra khi nhiing thay d6i vé phan doan, cam xuc hoic KN cua ¢4 nhan trai
qua mot hozc mot chudi cac su kién).

Con theo Hutton (1989, p51) [97]: hoc tap trai nghiém 1a hoc hoi bat ngudn
tir viéc da lam va tir kinh nghiém cua ca nhan. D6 1a hoc tap sir dung kinh nghiém
dé dinh huéng viéc lra chon va hanh dong).

Nhu vay, hoc tdp trdi nghiém la nguroi hoc hoc tdp bat nguon tir kinh nghiém
va thdng qua cac HDTN, cac HPTN ciua nguoi hoc diroc thuc hién theo mot chu ky
khép kin véi cac pha néi tiép nhau nham chuyén dai kinh nghiém va nam bdt kinh
nghiém moi.
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Hoc théng qua trai nghiém thuong dwoc cho 13 dbi nguoc véi cach hoc han
lam (academic learning) - 1a qua trinh dat duoc thdng qua nghién ctru mot van dé
ma khéng can kinh nghiém truc tiép (direct experience).

» Chu trinh hoc tdp trai nghiém

Chu trinh hoc tap trai nghiém gém bdn pha: trai nghiém cu thé; quan sat phan
anh; triru twong hoa khai niém; thir nghiém tich cuc (Hinh 1.2). Dé hoc tap 6 hiéu qua,
ngudi hoc can phai trai qua 4 giai doan cua chu trinh trai nghiém [84], [137]. Chu ky
thuong bat dau voi sy tham gia cua ca nhan ngudi hoc bang trai nghiém cu thé. Nguoi
hoc phan anh kinh nghiém nay tir nhiéu quan diém, tim hiéu y nghia cta n6. Trong
phan anh nay, nguoi hoc rit ra cac két luan hop ly (khai niém triru tuong) va co thé
thém vao két luan cua minh vé cau trdc Ii thuyét cia nguoi khéc. Nhiing két luan va
xay dung nay huéng dan cac quyét dinh va hanh dong (thtr nghiém tich cuc) dan dén
céc kinh nghiém mai va bét dau mot chu trinh hoc tap mai.

(1) Trai nghiém cu thé: hoc tap théng qua cac hoat dong, hanh vi, thao tac cu
thé, truc tiép gan vai bi canh thuc té, nguoi hoc tham gia vao mét trai nghiém méi,
kinh nghiém cé duoc thong qua lam, hoat dong trong hoan canh cu thé. Pay 1a lac
phéat sinh dir liéu cua chu trinh hoc tap.

(2) Quan sat phan anh: ngudi hoc suy nghi tré lai cac hoat dong va kiém tra
mot cach hé thong nhiing kinh nghiém da trai qua, phat hién nhiing diac diém, y
nghia ciia n6. Tir d6 cung nhau chia sé, phan tich, thao luan dé thdng nhat quan
diém, cach nhin nhan van dé mot cach hé thong. HS can ¢ cac phan tich, danh gia
cac su kién, cac kinh nghiém qua viéc ty minh suy ngam vé kinh nghiém dé.

(3) Triru twong hda khai niém: hoc tap thong qua viéc xay dung cac khai niém,
tong hop va phan tich nhitng gi quan sat duoc tao ra céac I thuyét dé giai thich céc
quan séat hay khéi niém triru twong 1a két qua thu duoc tir sy tiép nhan nhitng gi cu
thé vén co cua hién thuc, qua thao tac tu duy cta chii thé dé c6 duoc sy nhan biét
dich thyc, ban chat vé déi tuong.

(4) Thir nghiém tich cuc: hoc tap théng qua nhitng dé& xuat, thir nghiém céc
phuong an giai quyét van dé. Nguoi hoc sir dung Ii thuyét dé giai quyét van dé, ra
quyét dinh.
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Trai nghiém
Diéu gi xay ra cu thé (CE)

néu?

Tai sao?

biéu chinh Phan ki

kinh nahiém

Thur nghiém
tich cuc (AE)

Quan sat phan
anh (RO)

Chuyén hoa kinh nghiém

Thé nao?
Cai gi?

Trtru\\/;ng héa
khai niém (AC)

Nim bét

Hinh 1.2. Chu trinh hgc tap trai nghiém cia David Kolb

Ban chat mé hinh hoc tap trai nghiém cua Kolb 1a mét vong xoan 6¢ mé ta
qua trinh hoc tap, viéc hoc c6 thé bat dau tir bat ki pha nao. Thong thudng nguoi
day s& t6 chuc cho HS hoc bét dau tir trai nghiém cu thé, n6 dién ra lién tuc theo
hinh xo04n dc thuc day sy phat trién lién tuc kinh nghiém caa ngudi hoc.

Véi su lua chon diém khoi dau va chuyén mét cach c6 chu dich su tap trung
vao mot pha nao dé s& 1am ndi rd phong cach hoc tap cua timg ngudi. Va do chinh
la nhirng phong cach co ban ma cac GV can phai nhan thirc khi thiét ké hoat dong
hoc tap.

Van dung chu trinh caa Kolb, c6 thé thiét ké hoat dong hoc tap cho HS trai
qua 4 pha trai nghiém. Viéc bat dau tir pha ndo cho phi hop va cé hiéu qua (bat dau
tir thyc té cong viéc hay quan sat ngudi khac hay hoc Ii thuyét truéc) s& tly vao noi
dung, dic diém cua ngudi hoc (phong cach hoc) hoic muc tiéu day hoc (hinh thanh
kién thize, KN gi cho ngudi hoc). Nhiém vu cua GV 14 phai thiét ké cac nhiém vu
hoc tap trong viing phat trién gan va tao ra méi trudng hoc tap twong tac dé HS van
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dung tri thic kinh, nghiém di c6 nham ty luc hoc tap, chuyén héa thanh kinh
nghiém mai cho ban théan ho.
» Ddc trung cua hoc tap trai nghiém

Mot sd tac gia cho rang hoc tir trai nghiém c6 cac dic trung nhu sau [47], [105]:

Tha nhat, qué trinh hoc tap trai nghiém thé hién quy luat hoat dong cua ndo
bo, dugc bat dau tir sy thu nhan cac “kinh nghiém gidc quan” va két thic boi su
phan tich, tong quat hoa va ap dung kién thac vao tinh huéng méi hoic lap ké hoach
cho cho chu trinh méi.

Thtr hai, nguoi hoc dugc huy dong, st dung toan dién cac nang luc tam Ii
ctia minh vao qua trinh trai nghiém: tri tué, cam xuc, thé chat, KN, thai do, hung tha
va dac biét la kinh nghiém da cé. Vi vay, hoc tap trai nghiém la hoc tap tich hop
dién hinh hiéu qua.

Thi ba, tinh huéng trai nghiém duoc thiét ké sao cho nguoi hoc phai sir
dung, khai thac va két ndi duoc kinh nghiém cii va méi, phai hanh déng sang tao, tu
chu, tu quyét. Nguoi hoc duoc tham gia tich cuc, chi dong, tu chiu trach nhiém véi
cac hanh dong caa minh. Két qua dat duoc phai mang lai sy thoa man cé nhan.

Thi tu, trong hoc tap trai nghiém thi su san sinh, kién tao kinh nghiém méi
trén co s cau trdc lai kinh nghiém co truéc d6. Qua trinh san sinh kinh nghiém maéi
(hoc dugc céi gi qua hoat dong) quan trong hon so véi san pham cua hoat dong do.

Thi nidm, cac két qua dat duoc qua trai nghiém (vi du: tri thac, kinh nghiém,
thai ¢, KN, gid tri,..) 1a nén tang cho viéc hoc va trai nghiém caa ca nhan dé trong
tuong lai.

Thi sau, hoc qua trai nghiém 1a quéa trinh thiét 1ap cac quan hé tuong tic va
hop tac x& hoi (véi thé gisi xung quanh, véi ban, GV va huéng dan vién,...).

» Co so cua hoc thdng qua trai nghiém
v' Co sé than kinh

Hoc théng qua trai nghiém gan véi sy tiép nhan va xir Ii théng tin cua ndo
bo. Piéu nay duoc thé hién qua nghién ciru cia Zame Zull trong cudn sach “The Art
of Changing the Brain: Enriching the Practice of teaching by Exploring the Biology
of Learning” xuét ban vao nim 2002” [140]. Zull di phat trién nghién ctu vé co ché
than kinh caa hoc tap tir chu trinh trai nghiém caa David Kolb va két luan riang “day
hoc la nghé thuat thay d6i ndo bo™.
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Chu trinh hoc tap trai

. : Cac vung chirc niing cia ndo b
nghiém caa David A. Kolb g 5 ’

V6 ndo cam giac (tiép nhan cac xung dong tir co quan thu cam
ctia co thé)

V6 néo tich hop sau lién két cac thong tin tir ving cam giac dé
tao ra cac hinh anh va y nghia (thuy thai duong)

V6 ndo tich hop phia trude lién quan dén bo nhé 1am viéc, giai
quyét van dé, ra quyét dinh, sir dung thong tin cam giac vao
phét trién ké hoach hanh dong.

(thuy tran)

V6 ndo van dong thyc hién cac ké hoach hanh dong va y tuéng
Tha nghiém tich cuc | xuat phat tir vo ndo trudce (thly tran) bao gom hoat dong co
bap, ngdn ngi 101 néi va vian ban.

Trai nghiém cu thé

Quan sat phan anh

Triru tegng hoa khai niém

Thir nghiém
tich cuc

Vung van v\\
Y, dong Ving cam Trii nghiém
Triru twong vung tich _/ glac cu thé
hoa khai
niém 4
Quan sat
phan anh

Hinh 1.3. Méi lién hé giira cac pha trong chu trinh trai nghiém véi cac ving
trén vé néo.
Nghién ctru cua Zull da chirng minh chu trinh hoc tap trai nghiém cua David
A. Kolb twong &ng vai qua trinh hoc tap cia ndo bd. Hinh 1.3 cho thay mdi quan hé
gitta chu trinh hoc tap va qua trinh truyén tin hiéu cua voé ndo. Qué trinh hoc tap
Xuat phat tir Trai nghiém cu thé (viing cam giéc thu nhan théng tin tir bén ngoai qua
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c4c giac quan va chuyén tin hiéu dén cac ving chuyén biét tng véi mdi giac quan.
Ldc nay céc thong tin co tinh chat roi rac, riéng 1é) — Quan sat phan anh (Céc tin
hiéu riéng biét tir vang cam giac dugc tich hop lai tai vung vo ndo tich hop phia sau
hay con goi la thuy thai duong tao ra mé hinh théng tin I6n hon nhu hinh anh, y
nghia) — Triru tugng hda khéi niém (Théng tin tiép tuc duoc tich hop theo nhiing
cach méi tai ving tich hop phia trudc hay con goi 13 thuy tran dé tré thanh ¥ tuong,
tu duy, ké hoach hanh déng) — Thir nghiém tich cuc (ving vé ndo van dong sé thuc
hién cac ké hoach hanh dong va ¥ tuéng da co tir thuy tran).
v Li thuyét kién tao

Li thuyét kién tao c6 nguon gbc tir truong phai triét hoc co dién Puc, ra doi
va phat trién trong nhirng nim 80 - 90 cua thé ky XX. Xuat phat tir quan niém hoat
d6ng nhan thirc ¢ nguoi 1a qua trinh tiép nhan thdng tin tir ngoai vao, dugc chon loc
trén co s& nhu cau va loi ich c& nhan. Hoat dong nay dién ra trong thé gigi hién
thuc, gan véi mot hoan canh cu thé, voi dic diém c& nhan cu thé. Hoat dong hoc 1a
qua trinh nguoi hoc ty kién tao tri thizrc cho chinh minh thong qua sy tuong tac voi
moi truong vin hoa - x& hoi [139]. Hoat dong hoc truéc hét 1a qua trinh mang tinh
xa hoi, van hoa va lién nhan cach baoi vi n6 khdng chi chiu su tac dong cua cac tac
nhan nhan thirc, ma con chiu anh huéng cua cac yéu tb xa hoi va su hop tac gita
cac cd nhan. Nhu vay, cac hoat dong hoc tap duoc dac trung bai su tich cuc cua cé
nhan trong viéc tham gia, tim hiéu, giai quyét van dé va hop tac véi ngudi khac.

Hoc tap trai nghiém chinh 1a phuong thirc ma ngudi hoc tu kién tao tri thuc
cho minh thng qua hoat dong ca nhan va hop tac voi nguoi hoc khac [117]. Thuyét
kién tao xem tri thirc 1a twong ddi, khdng cé tinh bat bién gidng nhau & tat ca moi
ngudi. Tri thic 13 nhitng mé hinh chi quan caa con ngudi vé thé gisi thuc. Kién tao
tri thc khéng phai la sy thu nhan théng tin mét cach may moc ma la ty xay dung
m6 hinh vé thé gigi trong dau 6¢ minh. Tri thuc chinh 1a cong cu ma ngudi hoc phai
tu kién tao va sir dung vao giai quyét cac van dé thuc tién. Tri thire dugc bd sung
trong qua trinh kién tao d6, sy tinh xao va hitu dyng cua nhiing cong cu nay moi
chinh 1a thuéc do cudi cing cho ning lyc cta nguoi hoc. Yéu té then chét, ban chat
cua viéc hoc khong cé gi khac 1a su trai nghiém, trai nghiém 1a con dudng dé nguoi
hoc tu chiém linh tri thirc, phét trién cac pham chat va rén luyén KN.

» Vai tro cua hoc tap trai nghiem

- Hoc tdp trai nghiém 1a mé hinh hoc tap/cach hoc/chién lwoc hoc hiéu qud.

Thong qua HDTN, HS phat trién cac KN thiét yéu nhu: 1ap ké hoach, kiém
soat (KN ty diéu chinh hanh dong nhan thic cua HS), danh gia. Trong qua trinh
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day hoc, GV can thiét ké mot hé théng cac hoat dong dé ting cudng viéc hoc cach
hoc caa HS, c4c hoat dong nay s& duoc phat trién bai HS dé gitp ho hoc tap mot
cach chu dong, phét trién kha ning tu hoc dé c6 thé hoc tap sudt doi [100].

Théng qua HDTN, HS phat trién dugc cac chién lugc hoc tap c6 hiéu qua dé
thu thap va ghi nhé théng tin khac nhau trong qué trinh hoc nhu: tham quan md
hinh thyc té (truc quan), thuc hanh thao tac thi nghiém, trao d6i thao luan trén cac
dién dan, thao luan nhom...

- HPTN gitip phat trién néing hee nguoi hoc: Theo cac tac gia Gordon (2004)
[83], Crino (1979) [85], Hawtrey (2007) [93], Cooper, Bottomley, va Linn et al.
(2004) [114] thi ning luc cua HS dugc hinh thanh va phat trién khi ma HS duoc
huy dong kién thire, KN caa minh vao giai quyét mot tinh huéng/van dé trong boi
canh thyc. Trong hoc tap trai nghiém, HS phai huy dong kién thic, kinh nghiém da
c6 nham tim toi, kham pha dé chiém linh tri thtc, tir d6 phat trién nang lyc nhan
thic kién thirc, nang luc nghién ctu khoa hoc. Qua trinh chia s¢, thao luan, phan
anh giGp HS phaét trién dugc ning luc hop tac va nang lyc giao tiép. Qua trinh hé
théng hoa khai niém gidp HS phét trién nang lyc hé théng hoa, khai hda kién thic.
Thir nghiém tich cuc gitp HS phat trién ning luc van dung kién thirc vao giai quyét
c4c véan dé thyc tién caa cudc song. Thong qua trai nghiém, HS phat trién niang luc
séng tao tir viéc dé xuit cac y tuang, thuc hién nhiém vu.

- Hoc tdp trai nghiém hinh thanh cho HS x(c cam véi doi tiwong hoc tap.
Trong qud trinh hoc tap trai nghiém, nguoi hoc duoc tiép xtc, twong tac truc tiép
Vvé6i ddi tuong hoc tap. Qua trinh d6 s& gitip ngudi hoc hinh thanh va phat trién cam
xUc caa minh, tir 6 phat trién nhan cach, pham chat.

> Diéu kién cua hoc thong qua trdi nghiém

Hoc tir trai nghiém lién quan tryc tiép dén kinh nghiém cua c& nhan. Mac do
dat dugc kién thic 12 mot qué trinh xay ra tu nhién, nhung dé hoc tap trai nghiém co
hiéu qua can c6 mot sb diéu kién:

- Ngudoi hoc phai san sang tham gia trai nghiém tich cuc;

- Ngudi hoc phai ¢6 kha niang suy nghi vé nhitng gi trai nghiém;

- Ngudi hoc phai ¢6 va sir dung KN phan tich dé khai quét hoa cac kinh
nghiém c6 duoc.

- Nguoi hoc phai ra quyét dinh va c6 KN giai quyét van dé dé sir dung nhiing
y twdng mai thu duogc tur trai nghiém.
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» Vai tro cua GV trong hoc tap trai nghiém [109][109].

Hoc tap trai nghiém chinh 1a nguoi hoc tu van dong, tu hoc nhung khong co
nghia 13 han ché vai trd cua ngudi GV Vi sy trai nghiém & day 1a sy trai nghiém co
dinh huéng, c6 dan dit cha khong phai su trai nghiém tu do, ty phat, thiéu dinh
huédng. GV va HS lam viéc cung nhau trong mot ngir canh than thién va chia sé¢; GV
khong chi dao viéc hoc tap & HS thong qua cac ki thuat da dinh san. GV cd vai tro
1a nguoi hd trg, 12 chuyén gia bo mén, thiét lap va danh gia tiéu chuan, huan luyén
vién. Trong qué trinh day hoc, GV can tao co hdi cho HS trai nghiém, van dung
nhitng kinh nghiém d3 c6 vao giai quyét nhiém vu hoc tap ma théng qua trai
nghiém HS c6 thé hoc hoi tir sai 1am caa ban than. GV tao mdi truong hoc tap sao
cho HS c6 thé chia s¢, phan anh kinh nghiém dé HS hoc hoi tir chinh ban bé. GV hd
tro HS trong qua trinh khai quat hoa khai niém va phat huy vai trd huan luyén vién
trong qua trinh thiét ké nhiém vu cho HS van dung kién thtc vao giai quyét van dé
thuc tién.

Diéu kién thiét yéu dé t6 chuc cho HS hoc tap trai nghiém 1a GV can phai
biét cach thiét ké cac HDTN dwa vao noi dung kién thirc va cac diéu kién co so vat
chat caa nha truong.
1.2.1.2. Hoat dong trdi nghiém

» Khéi niém hoat dong trai nghiém

- Khéi niém hoat dong

Li thuyét hoat dong dugc gan lién véi cac cong trinh nghién ctu cua
A.N.Leontiev va S.L.Rubinsteini [39],[67].

Theo tir dién Tiéng Viét: “i) Hoar déng la tién hanh nhing viéc 1am ¢ quan
hé véi nhau chat ché nham mét muc dich nhdt dinh trong doi séng x& hdi; ii) Hoat
dong 1a vdan déng, cir dong nham mét muc dich nhat dinh ndo dé” [53].

Tir sy phan tich trén ching toi quan niém, hogr déng Ia tién hanh lam mét
viéc nao dé nham dat dwoc muc dich nhat dinh.

- Khai niém trai nghiém

Theo Tur dién Tiéng viét, "trdi c6 nghia la da timg qua, ting biét, ting chju
dung; con nghiém cé nghia la kinh qua thuc té nhdn thdy diéu nao dé la ding”.

Trong tiéng Anh, “experience” duoc diing Vi ca 2 nghia 1a kinh nghiém va trai
nghiém. Trai nghiém duoc ding véi nghia 13 dong tir, theo cach hiéu nay thi trai
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nghiém duoc hiéu 12 hanh dong ma ngudi hoc twong tac voi dbi twong. Trai nghiém
dung véi nghia la danh tir, c6 nghia 1a kinh nghiém. Theo Dewey, kinh nghiém duoc
hiéu 1a kinh nghiém tri gi4c (sense experience), vira la noi dung, vira 1a phuong phap.
“Moi thi déu do c& nhan tré em tir tim ra théng qua cng cu Cia ching, ddac biét 1a
céng cu tir duy. Khi tré em tir minh trdi nghiém thi méi tim ra duwoc gia tri cia diéu
ching trdi nghiém (gia tri la diéu dwoc thay trong khi cam thu va danh gid cia nguoi
hoc chir khéng phadi la gia tri te than cua sw vat, hién twong). Do do gia tri la cdi duwoc
tim ra chiz khdng phdi 1a gid tri co hau, gia tri bén trong, két qud c6 san” [16].

Nhu vay, hoat dong trdi nghiém c6 thé dinh nghia la hanh dong trong dé chii
thé dwroc tham gia truc tiép mét sie kién hodc twong tdc triec tiép Véi cde déi twong
nao do, qua do hinh thanh dwoc kién thizc, KN, xdc cam vé su kién, doi twong do.
HDBTN trong day hoc la HS thuc hién cac nhiém vu hoc tdp véi su tham gia truc
tiép, tich cuc hodc tiwong tac truc tiép Véi doi twong hoc tdp nham hinh thanh kién
thirc, KN, ndng liec va xdc cam véi déi twong hoc tap.

Nhu d3 phan tich & trén, trong hoc tap trai nghiém, cac HPTN phai duoc to
chuc theo chu trinh hoc xody tron 6¢ gom bén pha: trai nghiém cu thé, quan sét
phan anh, triru tugng hoa khai niém, thir nghiém tich cuc

> Bdn chdt cua hoat dong trai nghiém

HDTN tao co hoi cho HS tham gia hoc tap tich cuc vao viéc hoc tap, gin lién
Véi cam xtc ca nhan. Theo cach dinh nghia trén, trong day hoc noi chung va day
hoc Sinh hoc néi riéng cac hoat dong trong hoc tap tir hoat dong nghe tich cuc, doc,
quan sat tranh anh, video tich cuc dén céac hoat dong thuc hanh thi nghiém, thuc dia,
tham quan, du 4n, seminar déu 1a cac HDTN. Tuy theo muc tiéu caa cac giai doan
trong chu trinh trai nghiém va mirc d6 tham gia ctia nguoi hoc ma c6 su phan loai
khac nhau. Cac hoat dong hoc tap tich cuc chi tré thanh HDTN khi duoc sap xép
thanh chu trinh trai nghiém.

MJ3i mén hoc c6 nhitng dic trung riéng vé dic diém noi dung nén s& c6 cac
dang HDTN khac nhau. Mén Sinh hoc 1a khoa hoc su séng, cac HDTN trong Sinh
hoc gin lién vai sy song, vai thuc tién va phl hop véi cac thanh phan kién thic.
Phan tich cy thé trinh bay trong muc 2.2 cta chuong 2.

» Cac dang hoat dong trai nghiém
HDTN dugc thiét ké nham gidp HS hoc tap trai nghiém. Hoc thdng qua trai
nghiém 1a phuong thirc con HDTN 14 cong cu, phuong tién dé thuc hién hoc thong
qua trai nghiém.
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Khi ban vé HDTN, c6 nhiéu quan diém phan loai HDTN khac nhau. Trong do,
chung t6i quan tdm dén nghién ctu caa Sviciniki va Dixon (1987). Cac tac gia cho
rang trong chu trinh trai nghiém, mdi giai doan s& c6 cac hoat dong hoc tap tuong
g theo dinh hudéng phat trién nang lyc HS, nhirng hoat dong & vanh ngoai caa md
hinh cho phép su tham gia chu dong ciia nguoi hoc 16n hon, gan trung tam sé& han
ché sy tham gia ciia ngudi hoc [137].

Hoc sinh tw chiém linh kién thic

Trai nghiém| truc tiép
Nh¢ lai kinh nghiém
N L .
Trai nghiém trong phong thi nghiém

Mo phong
|
pr|1im
Vi du bai giang
Nghién ctu | cau hoi tu tu
Thyc dia Duéan truong hop Vidu Hoc sinh trong bai giang  thao luan  nhat ki
. o thu nhan .- . »

Phong thi Baitap M6 phong Bai giang cau hoi dongndo  vict
nghiém  vé nha | suy luan bai doc b&o c4o

Bai giang tllrong tu
Doc tai liéu
Phé b‘lnlh mé hinh
Pé xuat du an

Xay dunglmé hinh i thuyét

Hinh 1.4. C&c hoat dong trong chu trinh trai nghiém (Svinicki, p 146)

Trong chu trinh trai nghiém c6 4 pha: trai nghiém cu thé, quan sat phan anh,
triru twong hda khai niém, thir nghiém tich cuc. Mai pha cé nhiéu dang hoat dong,
trong d6 hai pha trdi nghiém cy thé va thir nghiém tich cuc 1a pha ngudi hoc thién
vé cé4c thao tac truc tiép trén ddi tugng (hands-on learning) con hai pha quan séat
phdn &nh va trizu fiwong hoa khai niém thi nghudi hoc thién vé cac thao tac tu duy
(mind-on learning). Tuy nhién, mot s6 dang hoat dong c6 thé c6 mat ¢ nhiéu pha
khéc nhau. Vi du nhu thi nghiém vira & pha trai nghiém cu thé vira c6 thé ¢ pha thu
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nghiém tich cuc. Nhu vay viéc viéc lua chon cac hoat dong cho méi pha phu thuoc
vao muc tiéu cua hoat dong cht khdng phu thudc vao dic diém cua hoat dong.

M0 hinh cac hoat dong cua Svinicki va Dixon la mét goi y cho GV van dung
khi thiét ké chu trinh trai nghiém. Tuy nhién, khi van dung cin chu y dén dic diém
moén hoc, thai gian to chic hoat dong dé lra chon dang hoat déng phu hop. Cac
hoat dong phia vong ngoai mé hinh nén dugce ting cudng sir dung dé ting tinh chu
dong tham gia cua nguoi hoc. Mot hoat dong c6 mat ¢ giai doan nao caa chu trinh
la phu thudc vao muc tiéu cua hoat dong cha khéng phu thudc vao dic diém cua
hoat dong. Vi du hoat dong thi nghiém & giai doan trai nghiém cu thé 1a dé xem ddi
tuong nghién ctu la gi con hoat dong thi nghiém ¢ giai doan thir nghiém tich cuc la
dé kiém tra Ii thuyét trong thyc té.

1.2.2. Ki niing thiét ké hoat dong trai nghiém
1.2.2.1. Khai niém
» Kinang

Theo mét sé tac gia nhu V.A. Cruchetxki, A.G. Covaliov, A.V Petroxki
[52],... KN dugc xem nhu 13 su sir dung phu hop cac tri thie va hiéu biét da co vao
hoat dong.

Theo Xavier Roegies “KN la kha nang thuc hién mot cdi gi do. Do la mot
hoat dong duwroc thuc hién” [55].

Theo tac gia Tran Ba Hoanh “KN la khd néng van dung nhiing tri thic thu
nhdn duwoc trong mét linh viee nao dé vao thuc tién. KN dat téi mirc hét sirc thanh
thao goi la ki xdo” [29].

Trén co s& tong quan nhiing tai lieu vé KN va rén luyén KN trong day hoc,
theo hudng nghién ciru trén d6i twong SV, ching ti quan niém KN 1a kha nang cia
chui thé thyc hién thuan thuc mét hay mét chudi hanh dong trén co sé hiéu biét kién
thizc hogc kinh nghiém nham tgo ra két qud nhdt dinh.

> Ki ning thiét ké hoat dong trai nghiém

Trong nghién ciu caa chdng toi, hoc tap trai nghiém thuc chat 14 té chic
cho HS thuc hién mét chudi cac hoat dong theo chu trinh trai nghiém. Bé lam
duoc diéu ndy, GV can thiét ké chu trinh trai nghiém bao gom 4 giai doan: trai
nghiém cu thé, quan sat phan &nh, triru tuong héa khéi niém, thi nghiém tich cuc
(Kolb, 1984) [105].

Nhu vay, thiét ké HPTN khong chi 1a mot hoat dong don 16 ma 1a mot
chudi cac HPTN, do d6, chiing t6i dinh nghia KN thiét ké HDTN trong hoc tdp
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la kha ndng chu thé thuec hién thiét ké mét chudi cac hoar dong hoc tdp theo chu
trinh trai nghiém.

O mdi pha trong chu trinh trai nghiém, GV can cin cr vao muc tiéu, dic
diém noi dung kién thirc, diéu kién co s vat chit cua nha truongdé lva chon dang
HDTN phu hop. Vi vy, viéc thiét ké HDTN sé& bao gdm cac buéc: Xde dinh muc
tiéu bai hoc/ chirong; Xdc dinh mach ngi dung kién thire; Xdc dinh dang hoat dong;
Xay ding tién trinh hoat déng; Dy kién danh gid HS théng qua hoat déng va thir
nghiém diwegc mé hinh da thiét ké vao thyec tién day hoc c6 két qua nhdat dinh.
1.2.2.2. Céu tritc ki ning thiét ké hoat dpng trdi nghiém

Ki ning thiét ké HDTN c6 tinh chét phic hop, géom nhiéu KN bo phan. Viéc
x4c dinh cau trac cua KN két hop véi quy trinh thiét ké HDTN 1a co so dé ching toi
xay dung quy trinh rén luyén KN nay cho SV nganh su pham Sinh hoc. Cac KN
thanh phan cua KN thiét ké HDTN c6 thé dugc mo ta nhu bang 1.1

Bang 1.1. Cdu tric KN thiét ké HDTN

KN thanh phan Biéu hién hanh vi

L . - Xac dinh muc tiéu cta chuong.
1. Xac dinh cac chu o ) . o , L
- Xac dinh cac mach ndi dung lon cua chuong tuong (rhg véi cac

trinh trai nghiém R o
chu trinh trai nghiém.

o - Phan tich dac diém ctia moi mach ndi dung dé xac dinh cac chu
2. Xac dinh dang Rk y . )
. ~. | trinh trai nghiém tuong ng.
hoat dong trong méi | L N
) . .| - Xac dinh muc tiéu cua moi pha trong chu trinh trai nghiém.
pha cta chu trinh trai o N o
i - Lya chon dang HDTN dua vao thanh phan noi dung kién thaec,
nghiém x.
J muc tiéu cua moi pha.

- X4c dinh diéu kién to chuc hoat dong: thoi gian to chirc hoat
dong, xac dinh cac phuong tién day hoc can thiét.

3. Thiét ké tién trinh | - Thiét ké nhiém vu dé dinh huéng hoat dong hoc tap cho HS
hoat dong trong céc giai doan cua chu trinh trai nghiém.

- X4c dinh cac budc thuc hién hoat dong: néu rd cac thao tac tién
hanh hoat dong.

4. Thiét ké cac tiéu

e - Thiét ke cac tiéu chi va bg cong cu dé danh gia mirc d6 hiéu biét
chi va bo cong cu N ) L ) 2 o
. ) Ny vé kién thic, KN va kha nang van dung kién thuc cua HS; do
Kiém tra, danh gia

dugc muc do nang luc dugc hinh thanh sau cac HDTN.
HS trong HDTN
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1.2.2.3. Vi tri ciia ki néiing thiét ké hoat dong trdi nghiém trong néng luc day hoc

» Nang luc day hoc

Theo chuan nghé nghiép GV THPT [7], “NL day hoc 1& mét trong nhizng tiéu
chudn cia nguoi GV, NL day hoc 1a mét NL téng hop cia nhiéu NL va 1a NL quan
trong can thiét cia ngiroi GV, 1a mét thanh té cia NL su pham bao gom: Xay dung
ké hoach day hoc, dam bao kién thizc mén hoc, dam bdo chirong trinh mén hoc, van
dung cac PPDH, su dung cdc phuong tién day hoc, xay dung méi truong hoc tap,
quan 1y hé so day hoc, kiém tra - danh gid két qua hoc tap cua HS”.

Theo chuan dau ra trinh do dai hoc khéi nganh su pham thudc Du an phat
trien GV THPT va TCCN - Vu Giao duc Pai hoc (2013) [17] “NL day hoc gom 8
tiéu chi: 1) Kién thirc cac khoa hoc lién mon, bé tro, nén tang; 2) Kién thirc KN
mén hoc; 3) NL phdt trién chwong trinh mén hoc; 4) NL vin dung phwong phdp,
phwong tién va hinh thirc t6 chire day hoc bé mén; 5) NL day hoc phdan héa; 6) NL
day hoc tich hop; 7) NL ldp va thuc hién ké hoach day hoc; 8) NL danh gid két qua
hoc tdp ciia HS; 9) NL xdy dung va qudn Ii ho so day hoc”.

% Vi tri KN thiét ké HDTN

Day hoc thong qua trai nghiém 1a mot phuong phap/chién luoc day hoc; thiét
ké HPTN la cot 18i cua day hoc thong qua trai nghiém. Thiét ké HDTN dugc xem
la KN thiét ké bai hoc hiéu qua. KN thiét ké HDTN ciing thudc 4 NL trong chuan
dau ra trinh d6 dai hoc khéi nganh su pham 1a NL van dung phuong phap, phuong
tién va hinh thic té chirc day hoc bd mén; NL day hoc phan hda; NL day hoc
tich hop; NL lap va thuc hién ké hoach day hoc. Thir nhat, thiét ké HDTN 1la
thiét ké cac hoat dong hoc tap nén thiét ké HDTN thudc NL van dung phuong
phép, phuong tién va hinh thac t6 chac day hoc bo mén. Tha hai, thiét ké HDTN
can thiét ké cac pha cua chu trinh hoc tap trai nghiém, viéc té chac hoat dong
hoc tap dwa trén céc phong cach hoc tap cua HS nén KN thiét ké HDTN thudc
NL day hoc phan héa. Thir ba, tham gia HDTN doi hoi HS van dung kién thirc
lién mén dé giai quyét van dé thuc tién nén KN thiét ké HDTN thuoc NL day
hoc tich hop. Thir 4, KN thiét ké HDTN chinh 13 mot thanh t6 cua NL lap va
thuc hién ké hoach day hoc. Tur sy phan tich trén cho thay KN thiét ké HDTN la
mot thanh t6 cua NL day hoc, gop phan phat trién cac NL thanh phan cua
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NLDH. Rén luyén KN thiét ké HDTN chinh 1a chuan bi ning luc day hoc cho
SV dé thyc hién tdt cong viéc day hoc trong twong lai.
1.2.2.4. Vai tro ciia nghién civu bai hoc trong viéc rén luyén ki ning thiét ké hoat
dong trdi nghiém cho sinh vién

» Khai niem NCBH

Nghién cuu bai hoc (NCBH) la mot phuong thirc ¢6 hiéu qua trong dao tao
va bdi dudng GV, dugc phét trién nhanh chong trén toan thé gigi [80], [81], [87].
Thuat ngir “nghién ciru bai hoc” theo tiéng Nhat “jugyokenkyu”, theo tiéng Anh
“Lesson study’ hodc “Lesson research” c6 nghia la nghién ctru va cai tién bai hoc
cho dén khi n6 hoan hao (Lewis 2002a, 2002b, Lewis va Tsuchida 1997, 1998;
Wang-lverson va Yoshida, 2005; Catherine Lewis, 2006) [112]. NCBH c6 nguén
gdc tir Nhat Ban, tir thoi Meiji (1868 — 1912), nhu mot quy trinh chung dé phat trién
nghiép vu su pham cho GV thdng qua nghién ctu cai tién cac hoat dong day hoc &
tirng bai cu thé voi muc dich cai tién va 1am cho viéc day hoc ngay cang cé hiéu qua
hon. Cac GV lam viéc hop tac véi nhau vé mot sb “bai hoc nghién ciru”, 1a nhitng
tiét hoc cu thé duoc chon dé dat muc dich trong nghién ctu bai hoc. Theo
Fernandez va Yoshida (2004), NCBH thu hit cac GV vao cai tién cac hoat dong
day caa ho va 1am phong pha kinh nghiém cua ho vé viéc hoc cua HS [88]. NCBH
dugc cac chuyén gia nghién ctu gido duc danh gia rat cao va da duoc lan toa dén
nhiéu quéc gia [133].

NCBH la qué trinh cac nhdm nhé GV hop thuong xuyén dé cong tac trong
viéc 1ap ké hoach, thuc hién, danh gia va stra d6i lai bai hoc nghién cau.

» M6 hinh NCBH

Theo James Stigler and James Hiebert [133] khi nghién ciu vé gido duc &
Nhat Ban da ghi cha m6 hinh NCBH gom 8 giai doan: (1) Xac dinh van d¢; (2) Lap
ké hoach bai hoc; (3) Day bai hoc di soan; (4) Panh gia bai hoc va phan &nh vé hiéu
qua cua noé; (5) Chinh stra lai bai hoc; (6) Day lai bai hoc da stra ddi; (7) Tiép tuc
danh gia va phan anh lai bai hoc; (8) Chia sé két qua bai hoc nghién ctu.

Lewis [113] da dua ra mdé hinh NCBH don gian hon, gom 4 giai doan: (1)
Nghién ctu, xac dinh muc tiéu, (2) Xay dung ké hoach bai hoc, (3) Thuc hién bai
hoc nghién ctu, (4) Phan anh.

Tuong ty nhu Lewis, Manabu Sato va Masaaki Sato 2015 [41] cho rang mé
hinh NCBH 1a mét chu trinh gom 4 giai doan: (1) Thao luan khdng chinh thic, hop
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thiét ké bai hoc; (2) Tién hanh bai hoc cong khai; (3) Suy ngam chung, thao luan vé
bai hoc; (4) Piéu chinh chuong trinh va luu tri.

Thong qua tham khao cac md hinh NCBH 6 trén 1am co s dé ching t6i xay
dung quy trinh van dung NCBH rén luyén KN thiét ké HDTN.

> Vai tro ciia NCBH trong viéc rén luyén KN thiét ké HPTN

Trong cac truong su pham, NCBH dugc xem la mot cong cu hiru hiéu trong
viéc phat trién niang luc day hoc cho SV (Rock, 2003, Fernandez, 2010, Murata, A.,
& Pothen, B. E., 2011), do d6, NCBH ciling c6 vai tro quan trong trong Vviéc ren
luyén KN thiét ké HDTN, cu thé nhu sau:

- NCBH gitp SV ¢6 co hoi nang cao, khac sau nhan thic i thuyét vé PPDH,
thiét ké bai hoc ddng thoi phat trién KN thwe hanh day hoc hiéu qua.

- NCBH thuc day sy hop tac giita SV - SV, giira SV - GV phd théng trong
giai doan thyc hanh ¢ truong pho théng. Su hop tac thé hién trong viéc cing nhau
1én y tuang, 1ap ké hoach bai hoc, té chirc day hoc, chinh sira ké hoach bai hoc.

- NCBH gitp SV két ndi Ii thuyét day hoc vai thuc tién phd thong. Théng
qua thuc tién day hoc dé cung cé Ii thuyét va bién doi Ii thuyét cho phu hop véi
thuc tién.

- Tham gia NCBH, SV c6 co hoi suy ngam, chiém nghiém lai ban than.
Thong qua qua trinh chia sé, phan anh véi dong nghiép dé nhan ra nhitng wu va
nhuge diém ctia minh, tir d6 dua ra bién phap khic phuc.

1.3. CO SO THUC TIEN

1.3.1. Thuc trang vé thiét ké va to chirc hoat déng trai nghiém cia GV Sinh hoc
trwong THPT

1.3.1.1. Phwong phdp diéu tra

Dé tim hiéu thuc trang vé thiét ké va té6 chitc HDTN cua GV, chung toi da
thiét ké 01 phiéu diéu tra (Xem phu lyc 1) va tién hanh diéu tra 248 GV Sinh hoc
THPT tryc tiép dang I6p & mot s tinh.

Phiéu hoi gébm 8 cau hoi nhim xac dinh thuc trang té chitc HDTN trong day
hoc Sinh hoc cua GV ¢ mot sb truong THPT hién nay.
1.3.1.2. Két qua diéu tra

% Muc do rén luyén nang luc cho HS trong day hoc Sinh hoc

Theo ching ti, muc tiéu cia HDTN chinh 1a phét trién nang luc cho HS. Vi

vy, vin dé ching t6i quan tam la hién nay GV da to chic day hoc dé rén luyén
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ning luc cho HS & mtc d6 ndo. Cac muc do rén luyén ning luc cho HS duoc thé
hién trong bang 1.3 sau day:

Bang 1.2. Muc do rén luyén nang luc cho HS trong day hoc Sinh hoc

Murc d6 ren luyén (%)
Ning luc Rat | ryong | Thinh | Higm | <MON9
thuwong o , ) bao
A xuyén | thoang | khi -
Xuyén gio
1. Tu chu va tu hoc 1,4 13,9 56,8 25,9 2
2. Hop tac va giao tiép 19 38,4 47,2 12.5 0
3. Giai quyét van d¢ va sang tao 1,6 14,7 45,4 36 2,3
4. Nhan thuc 12,5 28,6 48,9 10 0
5. Hinh thanh gia thuyét 18 6,8 35,4 36 20
Nghién | Thiét ké thi nghiém 0 5,7 33,7 | 46,1 | 145
cliu Lam thi nghiém 0 4,6 252 | 448 | 254
khoa Quan sét/ ghi chép/ vé hinh 16,1 57,1 25 1,8 0
hoc Diéu tra thyuc dia/ thu thap mau vat 0 3,6 17,1 | 439 | 354
Phan tich dit liéu/ viét bao cao 0 17,9 275 [ 396 | 15
6. Van dung kién thiic vao thuc tién 3,1 14,3 205 | 295 | 326

Theo két qua khao séat cho thidy GV rat quan tim dén d6i méi day hoc theo
dinh huéng phat trién ning luc HS. Bang 1.2 cho thay ti 16 GV rén luyén cac NL
chung nhu ty hoc, hop tac va giao tiép, giai quyét van dé va sang tao cao hon cac NL
dac thu, dac biét 1A NL hop tac va giao tiép duoc rén luyén thuong xuyén va rat
thuong xuyén (40,3%) théng qua cac hinh thirc thao luan nhom. Déi vai cac NL dic
th mén Sinh hoc thi GV méi chi tap trung rén luyén NL nhan thac kién thic Sinh
hoc ma con it rén luyén NL nghién ciru khoa hoc cho HS. Béi vai NL van dung kién
thirc vao thuc tién ciing dugc cac GV ting cuong rén luyén nhung ciing méi chi dirng
lai & muc giai thich cac sy vat, hién tuong, qua trinh ma chua phat trién dugc téi mic
dé xuat va thyc hién cac giai phap tac dong ddi vai cac van dé thuc tién.

% Nhdn thic cia GV vé HPTN trong qud trinh day hoc

Khi dugc hoi “Céac Thay/Co hiéu nhiw thé ndo vé HPTN” thi 30% GV cho
raing HDTN duoc thuc hién hoc théng qua lam nham phat huy tinh tich cuc caa HS,
60% GV cho rang HDTN chi dién ra & bén ngoai 16p hoc, ty I& nay cho thiy hau hét
GV van cho rang HDTN nhu 14 cac hoat dong ngoai khéa ma khong phai HDTN
ban chit 1a HS duoc tham gia tich cuc hoic twong tac truc tiép véi dbi tuwong, con
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hoat dong xay ra trong hay ngoai 16p hoc la phu thugc dang hoat dong. Pay ciing 1a
nguyén nhan dan dén cac GV cam thiy kho khan khi thiét ké HDTN.
% Thuyec trang thiét ké va té chiee HPTN trong DH Sinh hoc ciia GV

Bang 1.3. Mize dé té chirc cac hoat déng hoc tdp cia HS trong DH

Mirc dd t6 chirc (%)

Hoat dong hoc tap Rdt thuong | Thwong | Thinh | Hiém | Khong
Xuyén xuyén | thoang | khi | bao gio
Nghe giang 36,7 50 12,1 1,2 0
Hoi — dap 31,6 45,2 23,2 0 0
Xem phim, bang hinh 11,3 19,9 50,8 18 0
Nghién ctu sach gido khoa, tai li¢u 15 17,6 57,4 10 0
Bai tap vé nha 15 19 56 10 0
Quan sat 18,6 14,3 48,9 18,2 0
Thao luan 7,1 19,3 44,2 29,4 0
Dong vai 2,8 14,3 31,3 36,9 14,7
Tro choi 2 15,4 325 | 351 15
M®é phong 3,2 16,2 304 | 37,2 13
Thi nghiém 2 7,2 46,3 44,5 0
Du an 0 7,3 155 | 48,7 28,5
Tham quan 0 5,6 25,5 48,3 20,6
Nghién ctu thuc dia 0 4,8 17,1 27,7 50,4
Diéu tra khao sat 0 3,3 132 | 415 42
Xémina khoa hoc 0 2,1 17,3 30,5 50,1

S6 lidu khao sat ¢ bang 1.3 cho thdy GV rat thuong xuyén hoic thuong
xuyén to6 chuc cac hoat dong hoc tap truyén thdng cho HS trong day hoc nhu
nghe giang (86,7%); hoi dap (76,7%); Trong khi cac hoat dong khac ty I¢ nay
thap hon nhiéu, vi du: 30% dén 35% thuong xuyén va rat thuong xuyén to chic

cac hoat dong nhu xem phim, nghién ctu tai liéu va sach gido khoa, bai tap vé

nha; c6 15% - 20% s6 GV rat thuong xuyén va thuong xuyén té chic cac hoat

dong nhu dong vai, trod choi, mod phong; cac hoat dong con lai thi sé luong GV to
chirc thuong xuyén va rat thuong xuyén rat it (chiém ti 1& 2% - 10%). Pic biét
hau hét GV hiém khi hoic khong bao gio to chuc cac hoat dong nhu dy an
(77,2%), tham quan (68,9), xemina khoa hoc (80,6%); diéu tra khao sét (83,5%);
nghién ctu thuc dia (78,1%) do cac hoat dong nay doi hoi su dau tu vé mit thoi
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gian, khdng gian va kinh phi. Bang 1.4 sau day cu thé hoa hon cho sb liéu khao
s&t vé murc do to chirc cac hoat dong.
Bang 1.4. Mire dé sir dung cdc khéong gian dé té chirc hoat dong hoc tdp

Mire do sir dung (%0)

. Rat Hiel
Noi dung cf Thuwong | Thinh Ie.m Khong
thuwong . ) khi .
. Xuyén thoang bao gio
Xuyén
Lép hoc 76,6 23,4 0 0 0
Phong thi nghiém 2,4 6,7 62,9 28 0
Tu hoc & nha (bai tap thuc tién) 1,6 8,3 51,1 40 0
Vuon trudng 0 2,4 31 13,1 53,5
Thién nhién 0 1,4 21,3 23,4 53,9
Céc co sd san xuat 0 0 18,1 22,3 59,6
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Hinh 1.5. Mire d9 sir dung cac khong gian dé t6 chic hoat dong hoc tap

Bang 1.4 va hinh 1.5 cho thay 100% GV thuong xuyén va rat thuong
xuyén t6 chic day hoc trén 16p véi cac hoat dong hoc tap truyén thdng nhu nghe
giang, hoi dap, lam viéc véi SGK. Cac dia diém khac thi mirc ¢6 nay dudi 10%,
nhu té chiac & phong thi nghiém (9,1%), tu hoc & nha (9,9%), vuon truong
(2.4%), thién nhién (1,4%), cac co s& san xuat (0%). Ty 1&é GV hiém khi hogc
khong bao gio té chuc day hoc & vuon trudng (66,6%), thién nhién (77,3%), céac
co s& san xuit (81,9%) cao cho thiy day 1a nhitng dja diém kho thuc hién to

chicc day hoc ddi véi GV. Véan dé tu hoc ¢ nha ciing duoc GV t chic theo
hudng hoc ndi dung Ii thuyét truée khi 18n 16p hodc 1am céc cau hoi bai tap cang
c6 Ii thuyét sau khi hoc ma chwa yéu cau HS 1am céc bai tap thyc tién.




39

Bdng 1.5. Mure do tham gia cua HS trong cac hoat dong hoc tap

Mirce d§ sir dung (%0)

Noi dung

Rat
thwrong
Xuyén

Thuwong
Xuyén

Thinh
thoang

Hiém
khi

GV thuc hién tat ca cac khau tir xay dung
v tuong, lén ké hoach hoat dong va
huéng dan HS trong qué trinh thuc hién
hoat dong hoc tap, HS tham gia thuc hién
hoat dong hoc tap, GV danh gia két qua
hoat dong cua HS.

29

50,9

12,1

HS tham gia cung GV tir khau lén y
tuong, xay dung ké hoach hoat dong, t6
chirc hoat dong va kiém tra danh gia.

2,4

11,9

28,8

40,1

26,8

HS ty xay dung y tuong, xay dung ké
hoach, chuan bi thuc hién, tién hanh thuc
hién hoat dong hoc tap, danh gia két qua
thyc hién. GV chi 1a nguoi dinh hudng,

giup d& HS trong qua trinh hoat dong.

1,6

3,5

12,2

22,4

60,3
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60
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50
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Hinh 1.6. Mirc d¢ tham gia ctia HS trong cac hoat dong hoc tap

Bang 1.5 va hinh 1.6 cho thy khi t6 chirc hoat dong hoc tap cho HS thi muc
d6 tham gia caa HS van con thap. Cu thé c6 dén 79,9% GV rat thuong xuyén va
thuong xuyén t6 chic hoat dong theo cach 13 GV xay dung y tudng va 1én ké hoach
hoat dong va huéng dan HS trong qua trinh thuc hién hoat dong hoc tap, GV danh gia
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két qua hoat dong cuia HS. Chi c¢6 14,4% s6 GV rét thudng xuyén va thuong xuyén to
chirc theo cach khuyén khich HS tham gia ciing GV tir khau 1én ¥ tudng, xay dung ké
hoach hoat dong, t6 chirc hoat dong va kiém tra danh gia. GV hiém khi hoic khdng bao
gio cho HS tu xay dung ¥ tudng, xay dung ké hoach, chuan bj thyc hién, tién hanh
thyuc hién hoat dong hoc tap, danh gia két qua thuc hién (82,7%).

Dé tim hiéu nguyén nhan gay kho khin cho viéc t6 chirc HDTN, chung toi dé dura
ra mot s6 nguyén nhan va hoi y kién GV. Sé liéu thu dwoc thé hién & bang 1.6.

Bang 1.6. Nguyén nhdn gdy khé khan cho viéc té chirc HDTN

_ Mitc dg dong y (%)

Noi dung khéng dongy | phanvan dong y
Tinh tich cuc chu dong ciia HS con chua cao 51,3 31,9 16,8
Noi dung day hoc nhiéu. 56,7 15,7 27,6
Khéng du thoi gian dé t6 chiec HDTN 63,7 15,7 20,6
Si s6 16p qua dong. 5,8 18,5 75,7
Diéu kién co sa vat chat khong dap ung. 6,2 25,3 68,5
Chua dugc tap huan vé day hoc trai nghiém. 0 24,7 75,3
:;;:ngn ?O tai liéu huong dan cu thé vé day hoc trai 0 26,5 735

S6 lidu thu duoc & bang 1.6 cho thy trong cac nguyén nhan néu ra thi nhiéu
GV dong y vai i do si sé 16p hoc hién nay qua dong (75,7%), diéu kién co so vat
chat khong dap mg (68.5%), chua dugc tap huan vé day hoc trai nghiém (75,3%),
khong c6 tai liéu huong dan vé day hoc trai nghiém (73,5%). Chi c6 mét sé it GV
ddéng y do noi dung day hoc nhiéu (27,6%), GV khong du thoi gian dé té chac
HDTN (20,6%), tinh tich cuc cha dong cua HS con chua cao (16,8%). Nhu vay, hién
nay si s6 16p qua dong, didu Kién co so vat chat khong dap tng, tai liéu va hoat
dong vé day hoc trai nghiém 1a cac nguyén nhan chinh gay kho khin cho viéc to
chie HPTN cua GV Sinh hoc & truong pho thong.

Thong qua két qua khao sét bang phiéu diéu tra két hop véi phong van mot sd
GV, ching tdi cho rang van dé vé nhan thuc va KN thiét ké HDTN ma GV phd
thdng gap phai nhu sau:

- Pa s6 GV chua hiéu day du vé ban chat ciia hoc tap thong qua trai nghiém.

Hau hét GV Sinh hoc cho rang HDTN 1a phai té chirc cho HS di ra khoi 16p hoc,
truong hoc. Van dé ndy chang t6i di 1am rd & phan co sé Ii luan va ching toi s&
phan tich mo6 hinh HDTN trong day hoc Sinh hoc ¢ chuong 2.
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- GV con khé khian trong viéc thiét ké HDTN dé té chuc day hoc Sinh hoc.
Diy la mot trong nhiing co sé giup ching toi dé& xuat quy trinh thiét ké HDTN trong
day hoc Sinh hoc & phd théng & chuong 2.
1.3.2. Thuc trang rén luyén ki ning thiét ké hoat déng trai nghiém trong
chwong trinh dao tao sinh vién nganh sw pham Sinh hoc - DPHSP
1.3.2.1. Phwrong phdp diéu tra

Pé tim hiéu thyc trang nhan thic caa SV vé HPTN, thuc trang dao tao KN
thiét ké HDTN cua SV nganh su pham Sinh hoc, ching t6i da thiét ké 02 phiéu diéu
tra (Xem phu luc 1) va tién hanh diéu tra 30 GgV bé mén PPDH Sinh hoc ¢ 11
trrong DHSP (xem muc Phuong phap nghién ctiru — trang 04) va 650 SV nganh su
pham Sinh hoc ¢ mét s6 truong DHSP.
1.3.2.2. Két qua diéu tra

% Thuc trang nhdn thic ciia SV su pham Sinh hoc vé HPTN
Bang 1.7. Nhdn thizc ciia SV sw pham Sinh hoc vé HDTN

S6 | Tylé

Cau Noi dung diéu tra
0i dung die wong | %

Caul |Anh/chi hiéu thé nao 1a HDTN?
1. La hinh thac hoc tap trong d6 HS tham gia chu dong vao qua| 44 6,8
trinh tim toi, kham pha tri thirc.
2. La hinh thic hoc tap ma HS tham gia vao giai quyét cac van| 98 15,1
dé thyc tién théng qua céac du &n hoc tap.
3. La cach thirc HS tham gia tich cuc vao tat ca cac khau cua qua| 90 13,8
trinh hoc tap nham kham phaé tri thac va van dung tri thic vao
giai quyét cac van dé thuc tidn bang tri tué va cam xuc ca nhan.

4. La céc hoat dong ngoai khéa nham gitp HS van dung tri thic vao| 418 64,3
thuc tién, tang cuong hoc tap hop téc, phuc vy cong dong.

Cau2 |Anh/chi duoc biét vé HDTN tir ngudn nao sau day?

Tai liéu do giang vién cung cép. 250 | 38,4
Cac hoc phan chuyén nganh PPDH Sinh hoc. 472 72,6
Cac phuong tién truyén thong. 161 | 24,7
Céc churong trinh tap huan. 178 | 274
Céc hoat dong ngoai khoa, cau lac bg,..... 187 28,8

Cau3 |Theo anh/chi, viéc lva chon va sip xép cac hoat dong hoc tap
thuong dua trén co s¢ nao?

Duva vao muc tiéu bai hoc. 277 42,5
Dua trén trinh tu sap xép caa noi dung bai hoc. 251 | 38,7
Dua vao chu trinh hoc tap trai nghiém. 25 3,8

Dua vao chu trinh day hoc kham pha. 97 15
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Qua sb lidu bang 1.7 cho thay chi c6 13,8% SV hiéu ban chat cia HDTN va
c6 dén 64,3% cho raing HDTN 14 hoat dong ngoai khda. Mét sé it SV cho ring
HDTN la day hoc tim toi (6,8%), day hoc du 4n (15,1%). Piéu nay cho thay SV
chua hiéu dugc ban chit cia HDTN. SV duoc biét dén HPTN théng qua nhiéu
kénh thong tin nhung cha yéu qua cac hoc phan chuyén nganh PPDH Sinh hoc
(72,6%) hoac thdng qua tai liéu do giang vién cung cap (38,4%). Nhu vay, SV dai
biét dén HDTN nhung con chua hiéu ding ban chat caa HDTN trong day hoc. Can
thiét phai b sung cho SV tri thicc vé HDTN. SV chua hiéu nhiéu vé HDTN nén
viéc lya chon va sip xép cac hoat dong hoc tap van dugc thuc hién truyén théng,
SV thuong dya vao muc tiéu bai hoc (42,5%); trinh ty sap xép caa noi dung bai hoc
(38,7%); chu trinh day hoc khdm phéa (15%) va chi c6 3,8% dua vao chu trinh hoc
tap trai nghiém.

% Thuec trang cé droc KN thiét ké HDTN cia SV

Trong phiéu hoi SV (cau hoi s6 8, 9) va phiéu hoi giang vién (cau hoi sb 8,
9) cho thay mic do dat duoc KN thiét ké HDTN cua SV, cu thé nhu bang 1.8,

Bang 1.8. Murc do co duwoc KN thiét ké HDTN ciia SV sw pham Sinh hoc

Mite do ciia KN Pénh gia cia GV Tur danh gia cua SV
Khéng c6 biéu hién (Muc 1) 51 55
Biéu hién muc thap (Muc 2) 32,5 35,9
C6 ki nang (Mc 3) 16,5 9,1
Thanh thao (M 4) 0 0

60
m 5
50 ‘\\
40
35.9
30 2.5
== Danh gid cta GV

20 —m—Ty danh gia ctia SV
10

0 T T

Khong cé  Biéu hién Co ki nang Thanh thao
biéu hién mucthap (M&c3) (Mic4)
(Méc1)  (Mdc?2)

Hinh 1.7. Mite @9 ¢6 dwoc KN thiét ké HPTN ciia SV sw pham Sinh hoc
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Bang 1.8 va hinh 1.7 cho thay, khi danh gia vé viéc SV c6 hay khong KN
thiét ké HDTN c6 sy twong dong giita viéc tu danh gia cia SV va danh gia cua
GgV. Hau hét SV déu cho rang minh chwa c¢6 KN (55%), mtc do thap (35,9%);
9,1% SV tu danh gia c6 KN; khong c6 SV nao tuy danh gia minh ¢ mac thanh thao.
Giang vién danh gia SV vai 51% muc 1; 32,5% muc 2; 16,5 mc 3; 0% muc 4. Pay
1a Iy do can rén luyén cho SV KN thiét ké cac HDTN.

Déi vai tirng KN thanh phan caa KN thiét ké HDTN duoc SV ti danh gia va

GgV danh gia nhu bang 1.9.

Bang 1.9. Mie dé cac KN thanh phan thiét ké HPTN ciia SV sw pham Sinh hoc

Mhte dd thanh thao (cao nhat la Miic 3)

. Mrrc 1 Muc 2 Muc 3
KN thanh phan fi\,/ntl‘l-r GV | SVte | Ggv | SVtw | Ggv
gié danh gia | danh gia | danh gia | danh gia | danh gia
1. )_(iac dinh cac chu trinh trai 772 757 228 243 0 0
nghiém
2. Xac dinh dang hoat dong
tuong Gng voi mdi pha caa chu| 79,4 73,6 18,7 244 1,9 2
trinh trai nghiém
3. Thiét ké tién trinh hoat dong | 58,7 | 54,6 3758 425 3,5 2,9
4. Xay dung cong cu danh gia | 59,7 60,3 38,3 36,5 2 3,2

90

80 -

70

60

nghiém

50
40

30

20
10
0

Mirc 1 Mirc 2

danh gia danh gia danh gia danh gia danh gia danh gia

Mirc 3

m 1. Xac dinh cac chu trinh trai
m 2. Xac dinh dang hoat déng
3. Thiét ké tién trinh hoat dong

m 4. Xay dwng cbng cu danh gia

Hinh 1.8. Mirc d9 cac KN thanh phan thiét ké HPTN ciia SV su pham Sinh hec

Bang 1.9 va hinh 1.8 cho thay s luong SV chua c6 KN thiét ké HDTN dang
rat cao, véi mac SV tu danh gia 77,2% chwa c6 KN xéac dinh cac chu trinh trai
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nghiém, 79,4% chua c6 KN xac dinh dang hoat dong twong ung véi moi pha cua
chu trinh trai nghiém; 58,7% chua c6 KN thiét ké tién trinh hoat dong; 59,7% chua
cd KN xay dung cong cu danh gia. Qua phong van, ching tdi thay riang cac SV
chua thanh thao KN thiét ké HDTN la do SV chua dugc hiéu ban chét cia HDTN.
Diéu nay cho thay KN thiét k¢ HDTN cua SV chua cao, can phai cé bién phap phu
hop dé rén luyén KN.
% Thuc trang ddo tao KN thiét ké HDTN cho SV

- Nhdn thitc ciia GgV swe pham Sinh hoc vé HPTN

Dé tim hiéu thyuc trang dao tao KN thiét ké HDTN cho SV, chiing t6i diéu tra
nhan thic cua GgV vé HPTN. Két qua diéu tra thé hién qua bang 1.10.

Bang 1.10. Nhdn thirc ciia GgV sue pham Sinh hoc vé HDTN

. . A So | Tyle
Cau Noi dung diéu tra lrong %
Caul | Thay/ Co6 hiéu thé nao la HDTN?
1. La kiéu hoc tap trong d6 HS tham gia chu dong vao qua trinh
N O 0 0
tim toi, kham pha tri thiec.
2. La Kkiéu hoc tap ma HS tham gia vao giai quyét cac van dé 5 45

thuc tién théng qua cac du an hoc tap.

3. LA cé4ch thic HS tham gia tich cuc vao tat ca cac khau cua qué
trinh hoc tap nham kham pha tri thire va van dung tri thiee vao giai | 24 81,8
quyét cac van dé thuc tién bang tri tué va cam xdc ca nhan.

4. La céc hoat dong ngoai khda nham gitp HS van dung tri thic

vao thyc tién, tang cuong hoc tap hop tac, phuc vu cong dong. 4 136
Cau?2 | Theo Thay/C6, HDTN thudng dugc to chiic & cac moi truong

hoc tép nao sau day?

Lép hoc 19 63,6

Phong thi nghiém 22 72,7

Vuon truong 23 77,3

Céc co s& san xuat 23 | 773

Thién nhién 26 86,4

Tu hoc ¢ nha 13 45,5

Pa dang & tat ca cac moi truong hoc tap khac nhau 2 45
Cau 3 | Theo céac Thay/Cd, viéc lua chon va sap xép cac hoat dong hoc

tap thuong dua trén co s¢ nao?

Dua trén trinh tu sap xép cua ndi dung bai hoc. 5 18,2

Dua vao chu trinh day hoc khadm pha. 3 9,1

Dua vao chu trinh trai nghiém. 14 45,5

Dua vao muc tiéu bai hoc. 8 27,3

Qua s6 liéu bang 1.10 cho thay 81,8% GgV da hiéu ban chat cia HDTN.
Mot s6 GgV con quan niém HPTN 1a hoat dong ngoai khoa (13,6%), du &n hoc tap
(4,5%). S6 GgV nay chua phan biét rd HDTN c6 dic trung 1a tinh tich cuc hoc tap,
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gan véi cam xic ca nhin va duoc to chire theo chu trinh trai nghiém. Tuy nhién, cac
du an hay hoat dong ngoai khéa néu duoc td chirc theo mé hinh hoc tap trai nghiém
thi ciing dugc xem 1a HDTN. Vi vay day chi [a mot cach hiéu chua tron ven, c6 thé bo
sung lam rd gitp GgV nhan thirc ding vé HDTN.

V& co so lya chon va sap xép cac hoat dong hoc tap c6 45,5% GgV lua chon
sap xép dwa vao chu trinh trai nghiém, sé GgV con lai cho ring can dya vao muc
tiéu bai hoc (27,3%), dwa vao noi dung bai hoc (18,2%), dua vao chu trinh day hoc
kham pha (9,1%). S lidu nay cho thay cac GgV da biét dén chu trinh trai nghiém
va c6 quan diém thiét ké hoat dong hoc tap theo hudng hoc tap trai nghiém. Qua
phong van, mot sé GgV da c6 hiéu biét sdu sac vé ban chat cua hoc tap trai nghiém,
day duoc xem 13 co hoi thuan loi dé ching tdi két hop véi cac GgV trong viéc rén
luyén KN thiét ké HDTN cho SV.

- Thuc trang rén luyén KN thiét ké HPTN & triwong sw pham

Chuing t6i tim hiéu mtrc do rén luyén KN thiét ké cac dang hoat dong hoc tap
cho SV (1- Khong bao gio, 2- Hiém khi, 3- Thinh thoang, 4 - Thuong xuyén, 5- Rét
thuong xuyén). Khao sat nay cho thay y kién ciaa SV va GgV la tuong dong. Két
qua khao sat thé hién & bang 1.11.

Bang 1.11. Mize dé rén luyén KN thiét ké cac dang hoat déng cho SV

> 5 T 0
- chzdg ren3 Iuygn4A) (GgSV) Hoat déng hot tip I\Qu’c dgzren Il;ygn f(SVS)
0 0 19 | 52,4 | 28,6 |1. Thuyét trinh 0 0 | 18 [42,3]39,7
0 0 | 143|524 | 333 |2 Hoi-dap 0 0 |12,3|51,5|36,2
23,8 | 14,3 | 38,6 | 18,5 | 4,8 |3. Bai tap thyc tién 21,1 |15,7/39,7|19,6| 3,9
48 | 357|452 | 143 | 0 |4. M6 phong 58 [32,4]46,5(153| 0
23 | 215|572 | 19 0 |5. Tro choi 48 (345(39,2|215| O
42 1495|319 144 | 0 |6.Dbéngvai 6,5 [47,2(325(13,8| 0
13,5| 15,6 | 47,3 | 20,1 | 3.5 |7. Thinghiém 14,7 116,3{44,9|215]| 2,6
248 | 19 | 46,9 | 9.3 0 |8.Duan 25,6 | 25 (422|172 | O
48 |38,1|421| 15 0 |9. Tham quan 54 139,8(416(132| O
448 1339 | 17 | 43 0 |10. Nghién ctu thuc dia | 45,7 |36,5(14,2| 36 | O
0 0 | 34,8 33,3 |31,9 |11. Thao luan 0 0 |31,8|36,5|31,7
248 1331|283 |138 | 0 |[l12.Diéutrakhao sat 23,2 134,1|31,3|114| O
28 | 34,3208 | 151 | 1,8 |13. Xémina khoa hoc 26,2 36,1(21,7|129| 3,1

S6 liéu bang 1.11 cho thay SV chua yéu dugc rén luyén KN thiét ké céc hoat
dong nhu thuyét trinh, hoi dap, thao luan. Cac hoat dong khac nhu bai tap thyc tién,
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mo phong, diéu tra khao sét thinh thoang duoc rén luyén. Cac hoat dong nhu du an,
nghién ctiu thuc dia, tham quan, xemina khoa hoc hiém khi duoc thuc hién.
Trong qua trinh dao tao, SV duogc rén luyén cach van dung cac PPDH, ki
thuat day hoc dugc thé hién trong bang 1.12.
Bang 1.12. Ti |é % cac PPDH va KTDH duwoc ren luyén cho SV

Phwong phap day hoc % Ki thuit day hoc %
Thuyét trinh 84,9 Dit cau hoi 93,2
Hoi - dap 86,3 Khan trai ban 95,9
Tryc quan 86,3 Cong doan 315
Thuc hanh 87,7 Manh ghép 97,3
Day hoc hop tac 58,9 So db tu duy 93,2
Day hoc dy an 42,5 KWL 16,4
Day hoc giai quyét van dé 30,4 O bi 32,9
Day hoc kham pha 36,6 Bé ca 20,5
Dong vai 26 bong ndo 90,3
Day hoc dya vao nghién ciru truong hop 24,7 XYZ 17,8
Ban tay nan bot 33,2 5W1H 9,6
Day hoc theo hop dong 9,6
Day hoc theo gbc 36,7

S6 liéu bang 1.12 cho thay SV chu yéu dugc rén luyén cac phuong phap nhu
thuyét trinh (84,9%), hoi - dap (86,3%), truc quan (86,3%), thuc hanh (87,7%). Mot
s6 PPDH méi ciing da duoc rén luyén nhung & muc chua cao nhu day hoc du &n
(42,5%), day hoc giai quyét van dé (30,4%), day hoc kham pha (36,6%), ban tay
nan bot (33,2%), day hoc theo goc 36,7%, dong vai (26%). SV da dugc rén luyén
KN thiét ké va van dung céc ky thuat day hoc tich cuc, dac biét 1a cac ki thuat nhu
dat cau hoi (93,2%), khan trai ban (95,9%), manh ghép (97,3%), so do tu duy
(93,2%), dong ndo (90,3%). Phan tich sé lidu cho thiy SV da c6 nén tang twong doi
t6t vé cac PPDH va KTDH tich cyc, day 1a nguon nguyén liéu dau vao rat tét cho
viéc rén luyén KN thiét ké HDTN.

Vé mic d6 can thiét rén luyén KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc thi
tat ca GgV va SV déu cho rang rat can thiét phai rén luyén KN nay ¢ truong su pham.
Thiét ké HDTN la mét trong nhitng thanh phan cua NLDH cua SV su pham Sinh
hoc, SV can phai thanh thao KN nay dé dap tmg duoc thuc tién cua gido duc PT.

- Céch thue rén luyén KN thiét ké HDTN

Pé tim hiéu vé cach thuc rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV, chiing toi tién
hanh céu hoi gianh cho SV (céu hoi 7) va giang vién (cau hoi 6, cau hoi 7).
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Bang 1.13. T7 1¢é % céch thizc rén luyén KN thiét ké HPTN cho SV

Noi dung van dé hj;;]g nge
Cau 7: Trong qua trinh dao tao, cac em duoc ren luyén KN thiét ké hoat
dong hoc tap cho HS nhu thé nao?
Giang Vvién cung cAp tai liéu, SV ty tim hiéu If thuyét sau d6 thuc hanh 212 326
thiét ké hoat dong hoc tap. ’
Giang vién cung cap mau hoat dong, SV thiét ké hoat dong hoc tap theo 378 5.2
mau, to chuc day & 16p hoc gia dinh (SV dong vai tro HS). ’
SV tham gia hoat dong hoc tap véi vai trd HS do giang vién to chic, ty
rdt ra ban chat cua hoat dong, tién hanh thiét ké hoat dong, to chuc hoat | 60 9,2
dong da dugc thiét ké o truong phd thong dé diéu chinh hoat dong.

Bang 1.13 cho thdy SV chi yéu dugc rén luyén theo cach thirc thiét ké theo
mau (58,2%), hoic thiét ké dya trén nghién ciu tai lidu (32,6%). Ddi véi HPTN,
cach rén luyén hiéu qua nhat van 1a théng qua hoc trai nghiém dé c6 KN. Tuy nhién
ti 1& rén luyén theo cach nay hién nay rat thap (9,2%).

Tim hiéu van dé ndy ¢ GgV, chung toi thu dugc mot sé théng tin nhu sau:

Cdu 6: Thay/Cé da rén luyén cho SV KN thiét ké HPTN trong day hoc Sinh hoc
o nhitng hoc phd}n nao va ¢ mirc dé két qua dat duoc?

Cac hoc phan dugc GgV tich hop viéc rén luyén KN thiét ké HDTN rat da
dang nhu Li luan day hoc Sinh hoc, PPDH Sinh hoc, cac hoc phén tu chon,...Tuy
nhién 98% GgV cho rang hiéu qua nhat van la théng qua cac hoc phan PPDH Sinh
hoc. Pay 1a co sé dé ching tdi lua chon hoc phan dé rén luyén KN nay cho SV.

Cau 7: Cac Thay/Cé thuong rén luyén cho SV KN thiét ké hoat déng hoc tdp
cua HS trong day hoc Sinh hoc nhuw thé nao?

Cac GgV thudng cung cap tai liéu cho SV nghién ctru sau d6 SV s& thiét ké
HDTN theo mau (86%), chi 14% GgV rén luyén theo huéng to chauc HPTN dé SV
rat ra ban chat HDTN roi méi rén luyén KN thiét ké.

Nhu véy, thong qua qua trinh diéu tra giang vién va SV nganh su pham Sinh
hoc cho thay:

- Hau hét GgV va SV déu nhan thay tam quan trong ctia KN thiét ké
HDTN ddi véi SV nganh su pham Sinh hoc.

- Pa sb GgV cho rang tich hop ndi dung rén luyén KN thiét ké HDTN cho
SV su pham Sinh hoc trong cac hoc phan cia PPDH.

- Dé thiét ké duoc HDTN, SV can dugc rén luyén KN thiét ké tat ca cac
dang hoat dong hoc tap tich cuc va dic biét 1a lya chon, siap xép cac hoat dong
thanh chu trinh trai nghiém. Hién nay KN nay cua SV con chua tot, do dé can tap
trung rén luyén.
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TIEU KET CHUONG 1

1. Qua phan tich, tdng hop cac cong trinh nghién ciru trong va ngoai nudc co
lién quan dén dé tai luan an, ching tdi nhan thay:

- Van d& vé hoc tap trai nghiém da duoc nhiéu tac gia quan tm nghién ctu.
Tuy nhién, viéc hinh thanh cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc thi
chua c6 tac gia nao nghién cuu.

- Trén co s phan tich, tdng hop nhitng cdng trinh nghién ctu c6 lién quan,
dé tai luan an tiép tuc 1am rd thém mot sd van dé I luan vé hoc tap trai nghiém,
HDTN, mé hinh hoc tap trai nghiém. Trén co s nghién cau i thuyét, tac gia di dua
ra dinh nghia HDTN, KN thiét ké HPTN va xac dinh cac thanh té cau tric KN thiét
ké HDTN. Pay la nhiing dinh hudng quan trong dé ching tdi tiép tuc nghién ciu dé
Xuat quy trinh, t6 chirc rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV.

2. Trén co s& phan tich thuc trang vé nhan thac va KN thiét ké HDTN trong
day hoc Sinh hoc ctia GV phé thdng, caa SV su pham Sinh hoc va thuc trang dao tao
KN thiét ké HPTN trong chuong trinh dao tao SV su pham Sinh hoc. Két qua diéu
tra cho thay thiét ké HDTN 1a mot van dé con méi mé vai ca SV va GV pho thong.
Ho d3 nhan thic duoc tim quan trong cua viéc day hoc Sinh hoc thong qua HDTN
nhung thuc hién con nhiéu han ché do chua hiéu duoc ban chat cia HDTN. Két qua
diéu tra GgV va SV cho thiy KN thiét ké HDTN cua SV rat thip. Hau hét SV moi
chi biét dén day hoc tich cuc ma chua biét cach xac dinh cac chu trinh trai nghiém dé
van dung hiéu qua céac PP va k¥ thuat DH tich cuc trong hoc tap trai nghiém.

Nhu vay, viéc rén luyén cho SV KN thiét ké HPTN trong day hoc Sinh hoc ¢
triong pho thong 1a mot viéc lam can thiét.
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CHUONG 2. REN LUYEN CHO SINH VIEN Ki NANG THIET KE HOAT
PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC SINH HQC

Trong chuong 2, chung t6i tdp trung phan tich cac hoc phan thuéc nhém
PPDH dé x4c dinh vi tri c¢6 thé rén luyén KN thiét ké HDTN. Bén canh d6, ching t6i
phan tich chwong trinh Sinh hoc THPT nhiam xac dinh céc loai kién thuc sinh hoc dic
thu, trén co s& cac dang kién thie d6, dé xac dinh dugc cac HDTN dic trung & Cac
pha tuong tng cua chu trinh trai nghiém. Théng qua nghién ctru va ap dung mo hinh
hoc tap trai nghiém cua David A. Kolb, chiing t6i xay dung quy trinh thiét ké HDTN.
Tir cac can ¢t trén, chiing t6i dé xuat quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV
su pham Sinh hoc.

2.1. PHAN TICH MUC TIEU, CAU TRUC CAC HQC PHAN PHUONG
PHAP DAY HOQC

Phan tich khung chuong trinh dao tao nganh cir nhan su pham Sinh hoc hién
hanh cta mot s trudng Pai hoc Su pham trong diém ¢ Viét Nam (PHSP Ha Nai,
DHSP Ha No6i 2; Truong DPHSP - BPH Da Ngng, PH Gio duc, DPHSP Hué, PH Vinh)
cho thay, khdi kién thic nghiép vu su pham c6 sy twong dong. Cac hoc phan lién
quan dén PPDH Sinh hoc & céac truong PHSP duoc thdng ké qua bang 2.1:

Bang 2.1. Cac hoc phan lién quan dén PPDH Sinh hoc & truong PHSP

TT | Hoc phan Tén hoc phan

Liluan | Liluan day hoc dai cuong mon Sinh hoc

PPDH | PPDH Sinh hoc 10, 11, 12

Reén luyén KN soan bai giang Sinh hoc, Xay dung va sir dung cau hai -
bai tap trong day hoc Sinh hoc, Kiém tra - danh gia trong day hoc Sinh
hoc, Xay dung va st dung thi nghiém trong day hoc Sinh hoc, Giai bai
tap Sinh hoc, Van dung cac PPDH tich cuc,....

3 Tu chon

Muyc tiéu va mach noi dung caa mdi nhém hoc phan duoc cu thé héa nhu sau:
> Hoc phan Li lugn day hoc dai cirong mén Sinh hoc
< Muc tiéu:
- Néu duoc déi tuong, nhiém vu va cac phuong phap nghién ctu caa Ii luan
day hoc Sinh hoc (LLDHSH).
- Phén tich dugc méi quan hé gitra LLDHSH véi cac khoa hoc gan giii v6i
no, vé cac phuong phap nghién ciu chi yéu dé xay dung va phét trién LLDHSH.
- Phan tich dugc nhiém vu day hoc Sinh hoc, méi quan hé gitra cac nhiém vu day
hoc Sinh hoc.
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- Phan tich duoc cau trdc ndi dung chuong trinh Sinh hoc phd théng. Phan
tich duoc cac thanh phan kién thic co ban trong chuong trinh Sinh hoc & trudng
phd théng.

- Phén biét dugc cadc PPDH, lya chon dugc PPDH hop 1y dam bao DH hiéu
qua va phat huy duoc tinh tich cuc cua HS.

- Phan tich dugc cac ki thuat day hoc co ban phuc vu cho viéc giang day
Sinh hoc phé théng.

- Thiét ké duoc ké hoach bai hoc dé to chiic day hoc Sinh hoc & trrdng phd théng.

- Van dung dugc cac phuong phap nghién ciru co ban dung cho cong tac
nghién cau vé linh vuc day hoc Sinh hoc.

+» Mach néi dung:

- Péi tugng, nhiém vu va phuong phap nghién ctu cua li luan day hoc Sinh
hoc: khai niém, cac pham tri co ban cua I luan day hoc phé théng (qua trinh day
hoc, muc dich day hoc, ndi dung day hoc, nguyén tic day hoc, phwong phap va
phuong tién day hoc, cac hinh thic to chitc day hoc); dbi twong, nhiém vu va
phuong phap nghién ctru caa li luan day hoc Sinh hoc.

- Nhiém vu day hoc sinh hoc & truong phé théng: vi tri ciia khoa hoc Sinh hoc
trong cac mdn khoa hoc tu nhién va trong san xuat doi séng; cac nhiém vu day hoc
Sinh hoc la tri duc phé thdng, phat trién ning luc nhan thirc va nang lwc hanh dong,
hinh thanh nhan cach HS; quy tic va phwong phap xac dinh muc tiéu bai hoc.

- Noi dung day hoc sinh hoc & truong phd thong: nguyén tic xac dinh noi
dung day hoc Sinh hoc, cau trdc noi dung chwong trinh Sinh hoc phé thong, hinh
thire tich hop céc noi dung gido duc dan s va bao vé mai truong trong day hoc
Sinh hoc, cac thanh phan kién thirc co ban trong chuong trinh Sinh hoc.

- PPDH sinh hoc & trudng pho théng: khai niém, hé théng cac PPDH Sinh
hoc; phét trién cac PPDH tich cuc trong day hoc Sinh hoc; co s lya chon PPDH.

- Hinh thanh va phat trién cac khai niém, KN Sinh hoc.

- Céc hinh thire t6 chire day hoc sinh hoc & truong phd thong: bai 18n 16p, bai
tap ngoai gio, tham quan, bai tap ngoai khoa, lao dong cong ich.

- Co s vat chat dung trong day hoc Sinh hoc: phong sinh hoc, géc sinh gidi,
vuon trudng, phuong tién va thiét bi day hoc.

- Panh gia trong day hoc: cac hinh thirc va phuong phap danh gia trong day hoc.

- Nghién ctu khoa hoc gido duc: nguyén tic va quy trinh trién khai dé ti NCKH.

> Hoc phan PPDH mén Sinh hoc 10, 11, 12
< Muc tiéu:
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- Phan tich dwgc muc tiéu cia cac chuong/chu dé cua cac ndi dung Sinh hoc
10, 11, 12.

- Phén tich duoc cdc mach noi dung cia cac chuong/chu dé trong mdn Sinh
hoc 10, 11, 12.

- Thiét ké duogc cac ké hoach bai hoc Sinh hoc ¢ su van dung linh hoat cac
PPDH tich cuc dé t6 chuc hoat dong hoc tap cho HS theo cac mé hinh hoc tap khéc
nhau, trong cac khau khac nhau cua qua trinh day hoc.

- T6 chuc day hoc dugc cac bai hoc Sinh hoc & truong pho thong.

- Hinh thanh va phat trién cac KN day hoc; bdi dudng KN tu duy, KN tu
hoc, KN nghién ciu khoa hoc giao duc.

- Boi dudng tinh cam va y thirc nghé nghiép; tin tuéng va tich cyuc thuc hién
viéc day hoc theo tinh than d6i méi; ¢ y thuc tu hoc, tu nghién ctu, cap nhat, kién
thirc mai; tich cuc rén luyén KN day hoc Sinh hoc.

+* Mach néi dung:

- Phén tich muc tiéu chwong trinh Sinh hoc 10, 11, 12.

- Phan tich tinh hé théng cua noi dung chuong trinh Sinh hoc 10, 11, 12.

- Huéng dan day hoc cac phan/ chuong cua chwong trinh Sinh hoc 10, 11, 12.

> Hoc phan tir chon

Tay thude vao tirng hoc phan tu chon ¢ cac muc tiéu va ndi dung khac nhau
nhung déu hudéng téi bd sung hodc nang cao kién thic va cac KN day hoc cho SV
su pham.

+ Qua phan tich cac hoc phan lién quan dén PPDH Sinh hoc & truong
DHSP, cho thay: hoc phan Li luan day hoc dai cuong mén Sinh hoc cha yéu hinh
thanh cho SV céc kién thac co ban vé day hoc va van dung dé thiét ké gido an day
hoc & muc don gian; hoc phan cac PPDH Sinh hoc 10, 11, 12 cha yéu rén luyén cac
KN day hoc théng qua viéc thiét ké va td chic cac bai/chu dé, cac hoc phan tu chon
nham rén luyén nang cao cac KN day hoc nhu thiét ké va st dung cau hoi — bai tap,
thi nghiém,...Dé rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc,
ching t6i cho rang tich hop cac ndi dung nay vao cac hoc phan PPDH Sinh hoc 10,
11, 12 1a phu hop va dat hiéu qua nhat. Bén canh d6, c6 thé rén luyén thém trong
hoc phan I luan DH hoic bd sung hoc phan tu chon vé “thiét ké va t6 chic HDTN
trong DH Sinh hoc”. Cu thé nhu sau:
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Bdng 2.2. Reén luyén cho SV KN thiét ké HPTN duoc thurc hién trong cac hoc phan
PPDH Sinh hoc

Hoc phin Ni dung tich hep dqucﬁ]-iréf’:lhanh
- Hinh thanh tri thtc vé - Tri thirc vé thiét ké HDTN trong day
HDTN hoc Sinh hoc.
1. LLDHSH - Tri thirc v& cac PPDH tich | - Tri thtic vé cac PPDH tich cuc.
cuc - KN thiét ké cac hoat dong hoc tap cho

HS.

- Rén luyén cac KN thanh | - KN thanh phan (xac dinh cac chu trinh

phé‘m cua KN thict ké HDTN | trai nghiém, xac dinh dang hoat dong,
2. PPDHSH 10, | va phat trien KN tong hop | yici i ti&n trinh hoat dong, thiét ké bo

11, 12 vé thiét ké HDTN R _
tiéu chi va cong cu danh gia.

- KN téng hop.

2.2. THIET KE HOAT PONG TRAI NGHIEM
2.2.1. Phan tich chwong trinh Sinh hoc & trung hec phé thong
2.2.1.1. Muc tiéu cua chwong trinh Sinh hoc THPT

> Vé kién thic

- HS ¢6 nhitng hiéu biét pho thong, co ban, hién dai, thuc tién cd hé théng vé
c4c cap t6 chic sbng, tir cap té bao, co thé dén cac cip trén co thé nhu quan thé -
loai, quan x&, hé sinh thai - sinh quyén.

- HS c6 duoc cac kién thie co ban vé cac qué trinh sinh hoc co ban & cac cap
d6 t6 chirc song nhu chuyén hoa vat chat va nang luong, sinh truong va phat trién,
cam @ng va van dong, sinh san va di truyén bién di (hiéu ban chat cua hién tuong,
giai thich co ché cua qua trinh, néu anh huong cia moi trudng, biét nguyén tic wng
dung vao thuc tién).

- HS nhan thirc dugc su phét trién lién tuc caa vat chét trén Trai Dat tir vo co
dén hitu co, tir sinh vat c6 cau tao don gian dén sinh vat c6 ciu tao phuc tap, cho
dén con ngudi (néu cac bang chang tién hoa, hiéu nhitng diém co ban trong quan
niém hién nay vé nguyén nhan, co ché, phuong thirc va chiéu hudng tién hoa).

Trén co so hiéu biét sdu céac kién thuc trén ¢ thé tng dung cac bién phap ki
thuat trdng trot, chin nudi, chon gidng nhim ning cao ning sut cac chung vi sinh
vat c6 ich, cac gidng vat nudi, cay trong, hiéu cac bién phap cham séc sic khoe, bao
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vé méi truong, gop phan nang cao chit luong cudc sdng va dam bao su phat trién
bén viing.
> Vé ki nang:

- KN thuc hanh:

Tiép tuc phat trién KN quan sat, thi nghiém. HS duoc 1am cac tiéu ban hién
vi, tién hanh quan sat dudi kinh 1p, kinh hién vi, biét bé tri va thyc hién mét sé thi
nghiém don gian dé tim hiéu nguyén nhan cia mot sé hién twong qua trinh dién ra
trong co thé song.

- KN tu duy:

Tiép tuc phat trién KN tu duy thuc nghiém - quy nap, chl trong phat trién tu
duy i luan (phan tich, so sanh, tong hop, khai quat hoa ... dic biét 1a KN nhan dang,
dat ra va giai quyét cac van dé gap phai trong hoc tap va trong thuc tién cudc song).

- KN hoc tap:

Tiép tuc phat trien KN hoc tap, dac biét 1a tu hoc: Biét thu thap va xir ly
théng tin; 1ap bang, biéu, so d6, db thi; lam viéc ca nhan va Iam viéc theo nhom;
lam cac béo c&o nho; trinh bay trudc t6, 16p ..

> Vé thdi do:

- Cuing ¢b niém tin vao kha ning cua khoa hoc hién dai trong viéc nhan thirc
ban chat va tinh quy luat cua céc hién tuong sinh hoc.

- C6 y thuc van dung cac tri thire, KN hoc dugc vao cudc séng, lao dong,
hoc tap.

- Xay dung y thuc ty gidc va thdi quen bao vé thién nhién, bao vé moi truong
séng, co thai do va hanh vi dung dan véi cac van dé dan sb, sac khoé sinh san,
phong chéng ma tuy va HIV/AIDS, van dé ma tdy va cac té nan xa hoi.

Ngoai ra, chuong trinh ph6 thdng méi (thuc hién tir 2019 - 2020) da xac dinh
muc tiéu nhu sau: Hoc xong mén Sinh hoc THPT, HS hinh thanh va phat trién duoc
cac pham chat va niang luc chung, ning luc dic thu mén hoc 1a tim toi, kham pha ty
nhién théng qua viéc HS hé théng hoa, cung ¢ duogc vitng chéc cac kién thuc, KN,
gia tri cbt 16i cua sinh hoc da hoc duoc tir THCS dé tiép tuc kham ph4, tim hiéu
dugc cac khai niém, quy luat c6 tinh nguyén Ii phan anh ban chét sy séng - co s
khoa hoc cua cac nguyén tic ¢ng dung cong nghé sinh hoc dang 1a xu hudng phéat
trién cac nganh nghé trong thé ki Sinh hoc; trén co sé d6 HS dinh huéng duoc
nganh nghé dé tiép tuc hoc va phat trién sau THPT.
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2.2.1.2. Ngi dung chwong trinh Sinh hoc 6 THPT

Mén Sinh hoc ¢ Viét Nam, HS duoc hoc tir 16p 6 dén I6p 12; Sinh hoc cap
THCS duoc xay dung theo tuyén tinh, bit d¢au nghién ciu tir cap d6 té bao - co thé
(tir thuc vat — dong vat — con nguoi) — Di truyén hoc — Sinh vat va méi trudng. Sinh
hoc cap THCS chu yéu nghién ctru vé cu tao va chic ning cua cac di tuong va
rng dung trong thuc tién doi séng sinh vat va con nguoi.

Sinh hoc THPT cac kién thuc duoc xay dung theo nguyén tic dong tam, c6
s nang cao va nghién ciru sau hon tir kién thic sinh hoc cap THCS, va céc kién
thire duoc sap xép theo cac cip do to chirc sdng tir cp do té bao - co thé - quan
thé/loai — quan x&/hé sinh thai — sinh quyén. Sinh hoc THPT nghién ctru sdu hon vé
co ché hoat dong cua cac dbi tuong va nhitng wng dung cua céc kién thire trong doi
séng sinh vat, con nguoi va bao vé méi trudng, phat trién bén viing.

Bang 2.3. Noi dung chuwong trinh Sinh hoc THPT

Phan N¢i dung
Lép 10
Phan 1. | - Céc cap do to chuc cua thé gidi song: tir don gian dén phuc tap, tir phan tir -
Gioi té bao - co thé - quan thé, loai - quan x4 - hé sinh thai va sinh quyén. Thé gioi
thiéu séng c6 ba dic diém co ban: t6 chic theo nguyén tac thir bac; cac bac cua thé

chung | 9i6i séng la hé,mé, tu’diéu chinh; thé’giéi séng khéng ngung tién hoa.
- Phén chia thé gidi song: The gigi song da dang va phong phd vai cac nhom sinh

Vé thé
gioi vat c6 to chuc khac nhau tir don gian dén phuc tap, trong do gidi thi¢u mot trong
séng s0 nhiing cach phan chia thé gidi sdng, d6 1a thé gioi sdng dugc phan chia thanh 5

gi6i (Khoi sinh, Nguyén sinh, Nam, Thyc vat, Dong vat). Mdi gidi sinh vat c6 dic
diém c4u tao va hinh thirc dinh dudng dic trung; giita cic gidi c6 quan hé véi
nhau va thé gidi séng; co lich sir phat sinh, phat trién; co qué trinh van dong,
tién hoa.

Phan 2. | - Thanh phan hda hoc cua té bao: cac nguyén to, nudc va mudi khoang, cac hop
Sinh chét hitu co trong té bao.

hocté | - CAu trdc té bao: té bao nhan so, té bao nhan thuc
bao - Chuyén hoa vat chat va ning luong trong té bao: khai quat vé chuyén hoa vat

chat va ning luong; enzyme va chuyén hda vat chat, quang hop, hd hap. - Phan
bao Nguyén phéan va giam phan.

Phan 3. | - Chuyén hda vat chat va ning lwong ¢ vi sinh vat: méi trudng va cac kiéu dinh
Sinh dudng, ho hap va 1én men, tong hop va phan giai cac cht.

hoc Vi | - Sinh trudng va sinh san cua vi sinh vat.

sinh vat | - Virut va cac bénh truyén nhiém.
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Sinh hoc vi sinh vat nghién citu nhitng dac diém cAu triic va hoat dong séng
dac trung cua cép co thé don Mic du virut duge xép vao cung vi sinh vat
nhung virut ¢6 nhitng dic diém vé ciu tao va phuong thirc nhan 1én trong té
bao chu rat dic biét ma co thé don bao khong c6, chinh vi vay virut dugc coi la

dang séng dic biét.

Lép 11
Phan 4. | Toan bd chuong trinh Sinh hoc 11 nghién ctru vé cap do t6 chic co thé da bao.
Sinh Co thé da bao c6 cau trac phirc tap, dugc tao nén béi nhiéu cép t6 chirc trung
hoc co | gian nhu mé, co quan, hé co quan...Noi dung chii yéu 1a nghién ciu bén mat
thé hoat dong sinh 1i & cap co thé d6 1a: chuyén hoa vat chat va ning luong, cam
g, sinh truong va phat trién, sinh san. Trong ting hoat dong sinh 1i, & thyuc
vat va dong vat déu dé cap dén co ché sinh Ii & mirc co thé, ciing dong nghia
v6i mie co ché dién ra ¢ tiing hé co quan va tuong tac giita cac hé co quan voi
nhau va giira co thé véi méi truong.
Lép 12
Phan 5. | - Co ché di truyén va bién di.
Di - Tinh quy ludt cta hién tuong di truyén.
truyén | - Di truyén hoc quan thé.
hoc - Ung dung di truyén hoc.
- Di truyén hoc nguoi.

Noi dung phan Di truyén hoc trinh bay méi lién hé vét chat giita thé hé
trude voi thé hé sau théng qua cac co ché ctia hién twong di truyén va bién di ¢ cip
d6 phan tir va té bao, co thé, quan thé va cac tng dung trong doi séng, san Xuat.

Phan 6. | - Bang chung tién hoa
Tién - Nguyén nhan va co ché tién hoa
hoa - Su phat sinh, phét trién ctia su séng trén Trai dat.

Logic noi dung thé hién tir chat vo co — chat hiru co — té bao nguyén
thay — co thé don bao nhan so — co thé don bao nhan thue — co thé da bao;
tur cac quy luat vé co — cac quy luat sinh hoc — cac quy luat xa hoi. Lich su
phét trién cua gigi hitu co biéu hién ¢ sy bién doi cua cac loai, vi vay ngudn
gbc cac loai 1a van dé trung tdm cua hoc thuyét tién hoa.

Phan 7. | - Ca thé va quan thé sinh vat.
Sinh - Quan x4 sinh Vvat.
thai hoc | - Hé sinh thai, sinh quyén va bao vé méi trudng.

Mach noi dung trong phan Sinh thai hoc duoc thé hién khai quat: Cac cap do to
chuc sbng va méi trudng — cac hé séng — wng dung thuc tién.
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Bang 2.3 cho thay kién thic thudc chuwong trinh Sinh hoc noi chung va
chuong trinh mén Sinh hoc THPT noi riéng phan anh sac thai cta sinh hoc 1a khoa
hoc thuc nghiém, cin ting cuong phuong phap quan sat, thi nghiém, thyc hanh...
Chuong trinh con can danh thoi lugng thich dang cho hoat dong ngoai khoa... Mit
khac, noi dung kién thirc sinh hoc phd thong lai dugce nang cao 1én khong chi vé
chiéu sdu ma con vé bé rong.

Kién thirc Sinh hoc THPT gom cac nhém thanh phan kién thirc co ban nhu sau:

Bang 2.4. Thanh phan kién thizc Sinh hoc THPT

Hinh thai, giai | Qua trinh va quy luat Sinh | Hoc thuyét | Phuong phap
phau hoc Sinh hoc Sinh hoc

bic Nhitng  kién | - Quéa trinh: phan &nh su | Cac hoc thuyét | Loai kién thic

diém | thac nham md | van dong cua swy vat va |sinh hoc phan|vé  phuong
ta dic diém | hién tuong, anh nhitng van | phap nghién
bén ngodi va |- Quy luat: phan anh van | d& |i thuyét | chu dé phét
cAu trdc bén | dong, phét trién caa sy vat, | khai quat trong | hién ra kién
trong cua cac | hién tuong. cac linh vuc | thic can nhan
cap do to chirc | Binh luat: 1oi phat biéu | cua Sinh hoc. | thuc.
séng. bang ménh d& khoa hoc,

phan anh tirng b phan cua
quy luat khach quan, duoc
phat hién tir thuc nghiém.

Vidu | Hinh dang va | - Qua trinh quang hop, hd | Hoc thuyét tién | Cac  phuong
kich  thudc | hap. hoa cua | phap té bao
cia té& bao, | - Quy luat vé su phi hop | Pacuyn, hoc | hoc (cac ki
Ciu tao té|gita cAu tric voi chuc | thuyét di truyén | thuat giam va
bao,.... ning cia mdi co quan | nhidm sic thé | ép tiéu ban,

trong co thé, su thich nghi | cia G. Menden | phuong phap
cia co thé véi cic diéu | va T. | nhuom té bao
Kién moi truong. Morgan,... va tiéu ban
Céc quy luat di truyén, quy hién vi);

luat bién di.

Hoat Quan sat Thi nghiém Xay dung mé | Thuc hanh

dong hinh 1i thuyét

dac

trung
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Nhu vdy, mdi nhom thanh phan kién thac co cac hoat dong hoc tap dic
trung. Khi thiét ké HDTN can x4c dinh thanh phan kién thuc cha dao caa mdi mach
noi dung dé lya chon dang HDTN phu hop vi mdi pha caa chu trinh trai nghiém.
2.2.2. Phan tich m6 hinh caa David A. Kolb trong day hec Sinh hoc

M6 hinh hoc tap trai nghiém cua David A. Kolb cung cap mét co s¢ dé hra
chon cac hoat dong hoc tap cho ngudi hoc. Qua trinh hoc tap cua nguoi hoc dién ra
theo mét chu trinh gdm 4 pha. Théng qua chu trinh ndy, ca ngudi hoc 13n nguoi day
déu c6 thé cai tién lién tuc chat luong cling nhu trinh do caa viéc hoc.

Pé xac dinh dang HDTN, ¢6 thé cin ctr muc tiéu va muac d6 ting dan mirc do
thyc tién cua HS trong qua trinh hoat dong (Bang 2.5).

Bang 2.5. Cac hoat dong trong cac pha cua chu trinh trai nghiém

] . Céc hoat dong trai nghiém ting dan mirc do
Cac pha Muc tiéu x
thuec tien

bong vai/tro choi => mo6 phong => Thyc hanh:
Trai nghiém |Trai nghiém dératra | Thi nghiém/ do dac/ do luwong/ giai phau/ lam

cu thé kinh nghiém tiéu ban/ nuéi cdy VSV. => Quan sat =>Tham
quan/Thuc dia
. . Hoi dap => Thao luan => Tranh luan =>
Quan sat Suy ngam va chia sé

) _ _ Xeminar khoa hoc => Viét bién ban/ Viét nhat
phan anh kinh nghiém .
ki hoc tap.

Trirutwong | Tao ra hoic stra d6i khai |Nghe giang => Bai tap Ii thuyét => Dé xuat dy
hda khai niém |niém trong tu duy an => Xay dung mé hinh Ii thuyét.

Thir nghiém khai niém o .
) R . - Thiét ké mé phong => Nghién ctru treong hop
Thu nghiém |trong tinh huong thuc - i i
) . => Bai tap thyc tien => Tham quan/ Thuc dia =>
tich cuc tien hoac lap ké hoach )
N . Dy an
cho trai nghiém mai

- Ngoai ra, dé xac dinh dang HDTN trong Sinh hoc c6 thé dua vao thanh
phan kién thizc. Cac nhom kién thuac nay khac nhau ¢ giai doan trai nghiém cu
thé va thr nghiém tich cuc. Cu thé cac dang HDTN c6 thé lya chon cin ctr noi
dung kién thirc thé hién trong bang 2.6:
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Bdng 2.6. Cdc hoat déng trdi nghiém twong ving véi cdc thanh phan kién thire Sinh hoc

Cacoha Cau tao, hinh | Quatrinh, quy luat | Hocthuyét | Phwong phap
P thai, giai phau Sinh hoc khoa hoc Sinh hec
o Thyc hanh: Thi
- Quan sat; Pong N
o N s N s nghiém/ do dac/
o vai; Tro choi ; M0 [Dong vai/tro choi; mo | Dong vai/tro .
Trai nghiém i . ] . i o do luong/ giai
. phong/ mo hinh;  |phong/mo hinh; Thi | choi; mo X e
cuthé . . . phau/ lam tiéu
Tham quan/thyc  |nghiém phong/m6 hinh o
) ban/ nudi cay
dia
VSV.
Quan sat Hoi dap; Thao luan; Tranh luan; Xeminar khoa hoc;
phan anh Viét bién ban/ Viét nhat ki hoc tap.
TIuRIeng |\ ohe giang; Bai tap If thuyét; D& xuét cur &n; Xy cung mé hinh If thuyét
iang; Bai i thuyet; Bé xu ; inh li thuyet.
- Thiét ké mo - Thiétké mo phong; | . . |Bai tap thyc tién;
, o A, . Bai tap thuc tien; .
) . phong; Bai tap Nghién ctru truong .; | Thyc hanh;
Thur nghiém x R ~ | Dicu tra khao sat; o
. thuc tien; Tham | hop; Bai tap thuc tien; ] Khao sat thuc
tich cuc ) L Du an . )
quan/ Thuc dia; Thi nghiém; Thuc dia; Du an
Du an hoc tap dia.

2.2.3. Quy trinh thiét ké hoat dong trai nghiém trong day hoc Sinh hec
< Nguyén tic xay dwng quy trinh thiét ké HPTN trong DH Sinh hoc

- Dam bao muc tiéu day hoc: giap HS linh hdi tri thic (tri thic khoa hoc
Sinh hoc va tri thic phuong phap), phat trién niang lyc chung va ning luc dic thi
ctia bo mén, rén ki niang song.

- Dam bdo tinh su pham: HDTNST phai mang tinh déc trung ctia ndi dung mén
hoc dong thoi gan giii, phtt hop véi cach suy nghi, nhu cau, sé thich caa hoc sinh.

- Bam bdo ¢ sy twong thich véi mo hinh hoc tap trai nghiém: HDTN duoc
thiét ké sao cho HS tham gia qué trinh hoc tap trai qua day da 4 pha la trai nghiém
cu thé, quan sat phan &nh, triru twong hoéa khai niém, thar nghiém tich cuc.

- Pam bao tinh thyc tién: HDTNST phai gan lién véi thuc tién cudc song va
c6 tinh &ng dung cao. HS dugc hoc trong thuc tién va bang thyc tién.

- Pam bao sy phl hop Vé co sé vdt chat: Can tao ra nhiéu loai hoat dong phu
hop Vvéi timg méi trudng to chitc dam bao cho HS duoc trai nghiém, tir d6 rit ra
kién thirc va van dung sang tao vao céc tinh hudng mai. Tuy theo hoan canh va ddi
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tuong, tuy theo dic trung cua ndi dung ma khuyén khich cac hinh thirc gido duc trai
nghiém khac nhau.

- Pam bao tinh chinh x&c, khoa hoc: HDTN gitp HS chiém linh hé théng tri
thirc co ban, hién dai vé cac linh vuc khoa hoc théng qua trai nghiém. HDTN phai
dugc thiét ké theo dinh huéng phat trién ning luc tu duy khoa hoc gitp HS tiép x(c,
hinh thanh va phat trién cac phuong phap nghién ciru khoa hoc.

* Quy trinh thiét ké HPTN trong day hec Sinh hec

Nhu chting t6i da phan tich trong chuong 1, cac HDTN trong day hoc thuong
duoc thuc hién theo chu trinh hoc trai nghiém gom 4 pha ké tiép nhau. Do vay, thiét
ké HDTN c6 nghia la phai thiét ké chudi hoat dong trong chu trinh. Dya vao chu
trinh hoc trai nghiém cua David A. Kolb, chung toi dé xuét quy trinh thiét ké chudi
HDTN nhu sau:

Budce 1: Xac dinh myc ti€éu chuong

Budc 2: Xac dinh cac mach noi dung co ban cua
chuong

!

1. Xac dinh céac diéu kién

Budc 3: Xac dinh cac dang hoat dong trai nghiém .
to chac hoat dong

trong chu trinh trai nghiém ciia méi mach noi dung

v
Budc 4: Xay dung tién trinh hoat dong

A 4

v 2. Xc dinh cac budc tién
Budc 5: Thiét ké céc tiéu chi va bo cong cu kiém hanh hoat d6ng cuia mdi
tra, danh gid HS pha

Hinh 2.1. Quy trinh thiét ké HPTN trong day hoc Sinh hoc

Buoc 1: Xac dinh muc tiéu chuong:

* Muc dich: Xac dinh dugc cac muc tidu kién thac, KN, thai do va NL HS
can hudng téi sau khi hoc xong chuong.

* C4ch tién hanh:

- Vé kién thuc:

+ X4c dinh mac d6 nhan thac cua HS theo thang nhan thirc Bloom: biét,
hiéu, van dung, phan tich, danh gi4, sang tao.
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+ Str dung cac dong tir hanh dong dé viét muc tiéu sao cho cac muc tiéu c6
thé luong hoa va danh gia dugc.

- V& KN: trinh bay nhitng KN ctia HS duoc hinh thanh va phat trién thong
qua thuc hién cac hoat dong hoc tap. Muc tiéu KN xac dinh gdom nhém KN tu duy,
nhém KN hoc tap va nhom KN khoa hoc.

- V& thai d¢: trinh bay vé nhirng tac dong cua viéc thuc hién cac hoat dong
hoc d6i véi nhan thire, gia tri séng va dinh huéng hanh vi cua HS. Céan xac dinh rd y
thirc ngudi hoc véi con nguoi, thién nhién, moi truong, y thic trong hoc tap va tu
duy khoa hoc.

- Cé4c NL chinh can huéng téi: HS dugc hoc théng qua trai nghiém dé tu
kham pha ra tri thirc, nhan ra gié tri cua kién thirc dé tir d6 van dung kién thic vao
thue tién. Cac NL hudng t6i thuong 13 NL tu hoc, NL giai quyét van d&, NL sang
tao, NL hop tac.

Bude 2: Xac dinh cac mach néi dung co ban cua chuong

* Muc dich: Xac dinh dugc cac mach noi dung lén cua chuong.

* Céch tién hanh:

- T ndi dung chuong/chul d¢, xac dinh mach noi dung cét 16i. Cac mach noi
dung cét 161 nay twong tng VGi cac chu trinh hoc trai nghiém.

Burée 3: Xdc dinh cac dang HPTN trong méi pha cuia chu trinh trdi nghiém:

* Muc dich: Phan tich duoc dic diém kién thac trong mdi mach noi dung va
su phét trién caa cac khai niém trong mdi mach noi dung lam co sé dé lua chon cac
dang HDTN phu hop.

* Cach thyc hién:

- Phan tich dic diém cua mdi mach noi dung:

+ Phan tich c4u trdc logic cia mach noi dung cot 18i dé tao khung cho viéc
lya chon, phat trién cac mach ndi dung nhé hon.

+ Phan tich dic diém noi dung kién thic cua cac mach noi dung trong
chuong/chu d& dé xac dinh thanh phan kién thuc: kién thirc thuoc nhdm kién thic
vé ciu tao, hinh thai giai phau; nhém kién thac vé qua trinh quy luat Sinh hoc;
nhém kién thirc vé hoc thuyét khoa hoc, nhém kién thirc vé phuong phap Sinh hoc.

+ Phan tich sy phat trién caa cac khai niém trong mach néi dung trong
chuong trinh Sinh hoc pho thong dé xac dinh kién thirc nén tang di c6 ¢ HS.

- X4c dinh cac dang hoat dong twong ung véi cac pha cia mdi chu trinh trai
nghiém.
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+ Xéc dinh muc tiéu cia mdi pha trong chu trinh trai nghiém.

+ Lwa chon HDTN & mdi pha dya vao muc tiéu, dic diém noi dung, vén kién
thae cua HS.

Buréc 4: Xay dieng tién trinh hoat dong

* Muc dich: Xay dung duoc diéu kién va cach thic hoat dong cua HS tuong
ung véi muc tiéu caa pha trai nghiém.

* Cach thuc hién:

- X4c dinh diéu kién t chtic hoat dong: thoi gian té chic hoat dong, xac dinh
phuong tién t6 chirc hoat dong.

- Thiét ké nhiém vu hoc tap nham muc tiéu dinh hudng hoat dong hoc tap
cho HS trong cac pha trai nghiém.

- Xac dinh cac budc thuc hién hoat dong: néu rd cac thao tac tién hanh hoat dong.

Buéc 5: Thiét ké céc tiéu chi va bg cong cu kiém tra, danh gid HS trong chu
trinh tradi nghiem.

* Muc dich: Thiét ké duoc céc tiéu chi va bo cong cu dé danh gid mirc do hiéu
biét vé kién thirc, KN va kha ning van dung kién thic ciia HS; do dwoc muc do nang luc
duoc hinh thanh sau cac HDTN.

* Cach thuc hién: Thiét ké cac bang tiéu chi va cac cong cu danh gia tuong (ng.
Pé danh gia HS, chung t6i da xac dinh céc cdng cu twong Gng cho mdi giai doan trai
nghiém va danh gi4 ca chu trinh nhu phiéu quan sat, cau hoi — bai tap, bang tiéu chi, bao
c4o tiéu luan, bai thuyét trinh.

» Vi du minh hoa:
e Vidu 1: Thiét ké HPTN trong day hec chii dé “Thanh phan hoa hec cia
té bao”, phan Sinh hoc Té bao — Sinh hec 10 THPT.

Buée 1: Xac dinh muc tiéu cua chwong/chi dé

Sau khi hoc xong chuong nay, HS c6 kha nang:

> Vékién thac

- Néu duoc céc nguyén t6 hoa hoc can thiét cho su séng va phén tich duoc
vai tro ciia cac nhom nguyén té da luong, vi lugng trong té bao.

- Giai thich duoc cau tric héa hoc cta nuéc quyét dinh dic tinh cua nuée va
tir 46 quy dinh vai tro quan trong ciia nudc trong té bao.

- Trinh bay dugc cau tric, chirc ning cta cac dai phan tir sinh hoc trong té
bao. Phan biét duoc cac loai hop chat hitu co trong tu nhién.
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- Giai thich dugc mot sé hién twong thuc té nhu cung 1a protein nhung ciu
triic va dac diém cua toc, thit, to nhén, sira,... lai khac nhau. Giai thich duoc tai sao
can an da dang thic an.

- Phan tich dugc ché do dinh dudng dé diéu chinh ché d6 an can dbi dam bao
suc khoe.

- Xay dung dwoc khau phan in phu hop véi nguoi binh thuong va cho mot s6
nhom dbi twong dic biét.

> Vé KN/NL

- NL nghién cttu khoa hoc: 1am thi nghiém (nhan biét cac thanh phan héa hoc
c6 trong té bao, tach chiét va phat hién duoc ADN trong té bao); quan sat; diéu tra;
viét bao céo.

- NL van dung kién thac vao thuc tién.

- NL tu hoc va hop tac.

> Vé thai do:

- Hudng téi cach an udng khoa hoc, giir gin va bao quan thuc pham.

- C6 y thirc huy dong kién thic vao phuc vu cudc séng.

Buéce 2: Xac dinh cadc mach néi dung co ban cua chuwong

- Mach ndi dung gdm: cac nguyén té hoa hoc; nudc; cac hop chat hiru co
trong té bao (carbohydrate, lipid, protein, acid nucleic). Kién thitc phan nay thudc
nhom kién thtrc ciu tao (cau tao vat chit trong té bao).

Budce 3: Xac dinh cac dang HPTN trong chu trinh trai nghiém cua mai mach
ngi dung gan véi muc tiéu dea trén von kinh nghiém cuia HS.

- Phan tich dic diém, logic cua cac mach noi dung: vat chat duoc cau tao nén
tir c4c nguyén t6, hop chat dugc tao nén tir hai hoac nhiéu nguyén té két hop lai
theo mét ti 1é nhat dinh Trong thanh phan chét séng, cac chit vo co chiém ti Ié
nhiéu hon céac chit hitu co, trong d6 nudc chiém ti 1é cao nhat va quan trong nhat
cho sy séng. Céc chét hitu co 1a cac chat dic trung cta co thé sinh vat, duoc goi 1a
cac hop chéat cacbon. C6 4 phén tir Sinh hoc quan trong la carbohydrat, lipid,
protein, acid nucleic.

- Phan tich su phét trién dong tam caia khai niém: Noi dung vé cac nguyén t6
hoa hoc, nude HS di duoc tim hiéu & chwong trinh héa hoc 16p 8. Cau trdc va chirc
nang cua protein, acid nucleic da duoc hoc trong chuong III. ADN va gen cua Sinh
hoc 9. V& co ban HS di c6 kién thirc kha day du.

Nhu vay dé day hoc ndi dung “Céc thanh phan hda hoc cua té bao” can xac
dinh cac chu trinh trai nghiém va xéac dinh cac HDTN twong ¢ng vé cac noi dung:
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cac nguyén té hoa hoc; nudéc; carbohydrate — lipid — protein, acid nucleic. Viéc hinh
thanh kién thuc sé& di theo huéng tdng — phan — hop dé HS c6 cai nhin khai quat vé
noi dung, sau d6 hinh thanh cac kién thirc thanh phan va cudi cung khai quat & muc
cao hon, van dung kién thuc tong hop dé ra quyét dinh, giai quyét cac van dé trong
hoc tap va cudc sdng mot cach chu dong, sang tao.
> Thiét ké chu trinh HDTN & noi dung “Carbohydrate, lipid, protein”.

- Chu trinh trai nghiém gém 4 pha: Trai nghiém cu thé => Quan sat phan anh

=> Truru twong hda khai niém => Thir nghiém tich cuc.

Céc pha Muc tiéu Hoat dong
Trai nghiém |- Nhan biét duoc cac hop chat carbohydrate, lipid,
cu thé protein trong té bao. Thi nghiém
- KN lam thi nghiém, KN quan sat
Quan sat - X4c dinh méi lién quan giira thuc pham va cac
phan anh hop chit hiru co “carbohydrate, lipid, protein”. Thao luan
- KN viét bao céo.
Truu wf(_'m% - Phan tich d.uc__rc cau _truc va chirc nang cua Xay dung so b tur duy
hoa khai niém |carbohydrate, lipid, protein.
The nghiém |- Xac dinh duoc cac bénh vé dinh dudng va xay| - Nghién ciu truong
tich cuc dung duoc ké hoach luyén tap, ché do an cho mot hop

s6 d6i tuong cu thé.
- Tuyén truyén vé cach phong tranh bénh dinh
dudng thira can, béo phi, suy dinh dudng.

- Bai tap thyc tién

Buéc 4: Xay dung tién trinh HDTN cho méi pha
Chu trinh trai nghiém dugc cac nhdm tién hanh trong thoi gian 2 tuan, cy thé
trong bang sau:

Pha ;g‘: Pia diém Hoat dong Phuong tién

Trai nghiém TN nhén biét cac hop ;/;h_;_?\tl bi, hoa chat, mau
Cuthe 1tiét |Phong TN |CMathtuco - Phiéu ghi két qua TN.
Quan sat Thao luan - Phiéu hoc tap
phan anh
Triru tuong . )
hoa khai 25 phat [Lap hoc Xay dung so do tu duy |Giay Ao, bat mau
niém

, < 20 phat |Lap hoc A .
Thir nghiém . — - Nghién ctru truong hop | ,,.. « A
tich cuc ltuan O nha - Bai tap thuc tién Phicu hoc tap
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4.1. Trai nghiém cu thé: HS dé xudt gia thuyét va cach tién hanh TN dudi sie
hé tro ciia GV sau dé tién hanh TN, phan tich két qud va tra loi phiéu TN.

- TN 1: nhan biét cac hop chat hitu co carbohydrate, lipid, protein, bing
thudc thi/ hoa chat.

Hay dé xuat quy trinh va tién hanh thi nghiém dé nhan biét carbohydrate, protein,
lipid véi cac dung cu hda chat da cho va hoan thanh phiéu ghi két qua duéi day:

Hop chat

Tinh bot Puwong Protein Lipid
Dung cu 20 6ng nghiém 20ml, kep gd, pipet, gia dé ong nghiém, gia dé pipet
. oo oo _ NaOH 10%,
Hoa chat | Thuoc thtr Lugol | Thuoc thir Benedict Sudan 111
CuSO,41%
. Bot ngo, ‘ Long trang trang | Dau thuc vat
Mau vat \ . buong glucose i ,
Dau thuc vat gelatin Nuéc
Nugccat | Dauan | Protein | Glucose | Tinh bot
i | (O O OO | O
s | O O OO [O
Buret O 1O OO O
cnen | (O 1O O] O | O

+ Quan sat va so sanh mau dung dich cta cac mau thir.

+ R0t ra két luan vé cach nhan biét cachohydrate, protein, lipid bang thudc thir
(glucose: Benedict => do vang, Sudan I11: chat béo => mau do tuoi, protein: Buret
=> tim, tinh bot: lot => xanh nudc bién).

TN 2: Phét hién chét dinh dudng trong sita

Benedict Sudan 111 Buret lodin (Lugol)
T OO0 0O
+ Pién két qua quan sat vao bang sau:
Benedict Sudan I11 Buret lodin (Lugol)

Mau cua stra

+ Theo em, chat dinh dudng trong sira ¢d thanh phan chinh 1a gi? Vi sao?
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4.2. Quan sat phan anh: Thao luan va viét mot ban bao céo vé ngudn
cachohydrate, lipid, protein trong thuc pham.

Tén thuc pham | Cacbohydrate | Lipid | Protein

+ Pé kiém tra thuc pham 1a glucose, tinh bot, lipid, protein can 1am gi?

+ Tai sa0 can thay ddi moén an sao cho da dang hon Ia chi an mét sb it mon an
yéu thich mic du d6 13 moén an nhiéu dinh dudng?

4.3. Truu twong hoa khai niem

Thao luan nhom

- Hay xay dung so d6 tu duy vé ciu tric, phan loai, chirc nang cac hop chat
cacbohydrate, lipid, protein.

- Sir dung ki thuat phong tranh dé trinh bay so d6 di xay dung.

4.4. Thir nghiém tich ciec: Bai tap thuc tién “Xac dinh chi s6 BMI va xay dung
khau phan an”.

+ Lap phiéu hoi va diéu tra vé can nang, chiéu cao, ché do sinh hoat hang
ngay va khau phan an cua ban trong 16p (st dung phiéu phong van theo phuong
phap nhé lai 24 gio qua).

+ Tinh chi s6 BMI dé xac dinh tinh trang dinh dudng cta nguoi dugc diéu tra.

+ Sir dung kién thirc da hoc vé xay dung khau phan an (Sinh hoc 8) dé phan
tich su phu hop vé ché d¢ an ciia nguoi duoc diéu tra.

+ Xay dung ké hoach vé khau phan an va ché do rén luyén cho d6i tuong diéu
tra va viét mot bai bao cao dé thuyét phuc ngudi duoc diéu tra sir dung ké hoach do.

- Thiét ké poster hoic video dé tuyén truyén vé cach phong tranh cac bénh
dinh dudng (béo phi, thira can; suy dinh dudng, cac bénh do thiéu vi chat...).

Bueéc 5: Thiét ké céc tiéu chi va bé cong cu kiém tra, danh gid HS trong HDTN

Chung tai thiét ké cac cau hoi, bai tap danh gia ca chu trinh nhu sau:

1) Lan va Mai déu nhan thic duoc vai trd quan trong cua protein déi véi co
thé va ciing biét riang protein c6 nhiéu trong cé4c loai thuc pham nhu: c4, thit, tring,
sira, c4c loai dau ...Lan cho rang ching ta nén cung cap cac protein cho co thé tir
nhiéu ngudn thuc pham khac nhau. Con Mai thi cho rang chi cung cap protein cho
co thé tir tdm va ca vi d6 1a nhitng thyc pham c6 ham luong protein cao nhat. Em
ddng y vai y kién nao? Vi sao?
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2) Protein rat dé bj bién tinh khi chiu su tac dong cua cac yéu td nhu nhiét
d6, pH. Hiy dé xuit cac phwong phap dé bao quan cac nhém thuc pham giau
protein dugc 1au ma khong bi mét gi4 tri dinh dudng?

3) Trong ldc ndu 4n tay ban Lan dinh cac vét dau m&. Me Lan bao: “con hiy
ldy xa phong dé rira thi moi sach”. Lan khong hiéu tai sao xa phong lai c6 thé 1am
sach cac vét dau ma. Em hay gilp Lan giai thich diéu nay?

4) Gau 1a mot loai dong vat c6 tap tinh nga déng. Trude khi vao mua dong
né thuong dn mot lugng thirc an 16n va tich trir & 16p md day dudi da. Giai thich tac
dung 16p m& day dudi da cua gau.

5) Trong cac bo phan (ci, qua, than...) cia mot sb loai cay chua chu yéu
mot loai carbohidrate. Hay ndi tén b phan cua cdy ¢ cot trai voi mot loai
cacbohidrat ¢ cot phai sao cho phu hop véi loai cacbohidrate c6 nhiéu trong cac
bo phan cua cay do.

Céac bo phan cua cay Loai carbohidrate
Qua nho Xenlulose
Than mia Glucose
Hat l0a Saccarose
Than tre Tinh bot

e Vidu 2: Thiét ké HPTN trong day hoc chwong II, phin A “Chuyén hoa
vdt chdt va nang lirong é thuec vir”

Buéc 1: Xdc dinh muc tiéu cua chwong II, Phan A

- Giai thich dwgc su phu hop Vvé ciu tric voi chirc ning cua cac co quan
trong viéc thuc hién chuyén héa vat chat va ning luong & thuc vat.

- Trinh bay duoc vai trd cia nudc ddi véi thuc vat. M6 ta dugc co ché trao
d6i nudc & thuc vat gom 3 qua trinh lién tiép: Hap thu nuéc, van chuyén nudc va
thoat hoi nudéc.

- Trinh bay duoc vai trd cua cac qua trinh hat, van chuyén va thoat hoi nuéc
chinh 14 cac d6ng luc van chuyén nuéc tir ngoai mdi truong dat vao cay.

- Phén tich duoc vai trd caa tudi tiéu hop 1i ddi vai su sinh trudng va phat trién
cua cay trong va su trao d6i nude 6 thuc vat phu thude vao diéu kién méi truong.

- Phan tich duoc vai tro caa chat khodng vai doi séng thuc vat va co ché hap
thu, van chuyén nguyén té khoang phu thudc vao dic diém cua hé ré, ciu tric cua
dat va diéu kién moi truong.

- Trinh bay dwoc vai trd cua nito, qua trinh dong hoéa nito khoang va nito tyr
do trong khi quyén.
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- Thiét ké va tién hanh duoc thi nghiém vé vai trd cua phan bon va chang
minh duoc vai trd cia phin bén ddi véi cdy trong.

- Chang minh dugc 14 cAy cé cau tao phi hop véi chie ning quang hop.

- Phéan biét dugc qua trinh quang hop ¢ thuc vat C;, C4, CAM.

- Phén tich duoc anh hudng cia cac nhan té ngoai canh dén quang hop.

- Giai thich dwoc qué trinh quang hop quyét dinh ning suét cay trong.

- Phan tich duoc dau hiéu ban chat caa hd hap va y nghia ctia hd hap & thyc vat.

- Phan biét duoc cac con duong cua qua trinh phan giai hop chat hitu co &
thuc vat va dic diém caa mdi con dudng.

- Giai thich duwoc méi quan hé gitta quang hop va hd hap, anh huéng cua cac
nhan t6 ngoai canh dén hd hap & thuc vat.

- C6 y thuc bao vé méi trudong théng qua trong va chim soc cay xanh, bon
phéan hop ly.

- Phét trién NL van dung kién thtc vao thuc tién, NL tu hoc va hop tac, NL
nghién ctru khoa hoc.

Bu6c 2: Xdc dinh cac mach ngi dung co ban cua phan A

- Trong phan A, cac noi dung kién thirc duoc cau trdc tir kién thic vé trao
d6i chat trudc, cu thé 1a trao d6i nudc va khoang. Sau d6 1a qua trinh chuyén hoa
nang luong bao gom quang hop va hd hap. Do vay, trong ndi dung phan nay, ching
t61 xac dinh c6 4 noi dung cdt 18i: trao ddi nudc & thuc vat; dinh dudng khoang &
thuc vat; quang hop ¢ thuc vat; hd hap & thuc vat.

Buéc 3: Xdc dinh cac dang HPTN trong chu trinh trai nghiém cua mai mach
ngi dung gan véi muc tidu dea trén vén kinh nghiém cuia HS.

- Phan tich ddc diém, logic cta cac mach noi dung: Chuyén hoa vat chat va
nang luong & thuc vat gdm céac qua trinh lién quan mat thiét voi nhau: thu nhan vat
chat (tir ngoai méi trudng vao co thé); van chuyén céc chit trong co thé; bién doi
(9om day phan tng sinh héa dé téng hop va phan giai), bai xuét (dao thai cac chat
tir co thé ra ngoai méi treong). Cac mach nodi dung dugc phan tich cu thé nhu sau:

+ Trao ddi nudc & thuce vat: Thuc vat ndi chung, cay tréng noi riéng ludn can
nude. Nude duge cay lay vao chi yéu qua ré. Mach noi dung nay trang bi kién thic
Vé vai trd cia nude ddi voi cdy trong, co quan hap thu nude, co ché hap thu nudc tir
mdi trudng vao co thé, nhitng yéu té anh hudong dén qué trinh hap thu nudc tir dat vao
cdy, con duong van chuyén nudc tir co quan thu nhan van chuyén dén té bao cua co
thé, qua trinh van chuyén nudc trong cdy; qua trinh thoat hoi nuéc; can bang nuéc va
tudi tiéu hop Ii cho cay trong.
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+ Dinh dudng khoang ¢ thuc vat: vai trd cua cac nguyén té khoang; ngudn
cung cap cac nguyén té dinh dudng khoang cho cdy; qua trinh hap thu va chuyén
hoéa nito trong cdy; phan bon véi ning suat cay trong va moi truong.

+ Quang hop & thuc vat: ¢ noi dung nay, HS nghién ciru vé qua trinh chuyén
hoa vat chat va nang luong qua qué trinh hap thu CO, va niang lugng anh sang mat
troi; vai trd cua quang hop; bd may quang hop & céc cap do co quan, té bao, bao
quan, phan tir (14, té bao chaa diép luc, luc lap, hé sic t6 quang hop); co ché cua qué
trinh quang hop ¢ cac nhdm thyc vat Cs, C, thuc vat CAM; anh huong cuia cac nhan
t6 ngoai canh dén quang hop; mdi quan hé gitra quang hop va niang suét cay tréng.

+ H6 hap & thuc vat: Mach noi dung gdm khai niém vé hd hap ¢ thuc vat; vai
tro cua hd hap & thuc vat; cac con dudong hd hap; quan hé giira hé hap véi quang
hop va méi trudng. Qua trinh chuyén hoa vat chat va nang luong ¢ thuc vat dugc
bang tong hop chét hita co qua quang hop, dong hda chat dinh dudng khoang dé
tich liiy chat hitu co cua co thé. Mat khéc thuc vat can ning luong dé thuc hién cac
hoat dong song nén phai phan giai hop chat hitu co qua ho hap hoac 1én men. HO
hap & thuc vat gom c6 hai con duong l1a phan giai ki khi (duong phan va lén men)
va phan giai hiéu khi. Trong d6, qua trinh hd hap hiéu khi tao dugc nhiéu ning
luong hon ho hap ki khi va qué trinh 1én men.

Qua viéc phan tich cho thiay cac mach kién thic phan nay thudc nhém kién
thirc qua trinh, HDTN dic trung cho dang kién thirc nay Ia thi nghiém, nghién cau
thuc dia va du an. Viéc xac dinh myc tiéu, cac dang hoat dong cho mdi pha trong
chu trinh trai nghiém ¢ tirng mach noi dung nhu sau:

- Trao d6i nudc & thuc vat (3 tuan):

Cac pha Muc tiéu Hoat dong
Trai nghiém |- Chimg minh duoc ré 1a co quan hap thu nuéc, than van - Thi nghiém
cu thé chuyén nudc va l4 cay thoat hoi nudc.

Quan sat - Ching minh cau tao ré, than, 1a phi hop véi chire niang hut, |- Thao luan
phan &nh van chuyén va thoat hoi nudc.

- Phan tich duoc vai trd ciia cac qua trinh hat, van chuyén va
thoat hoi nuéc chinh 1a cac dong luc van chuyén nuéc tir
ngoai moi truong dat vao cay.

Triru twong |- Trinh bay dwoc vai tro cua nude doi voi cay trong. - Lap so do tu
hoa khai - M ta dugc co ché cua qué trinh trao ddi nudc & thuc vat|duy

niém (hap thu, van chuyén, thoat hoi nuéc).

Thir nghiém |- Xac dinh dugc nhu cau nudc va cac tac nhan anh huong|- Nghién cau
tich cuc dén qua trinh trao d6i nudc cua cdy dé dé xuat thoi diém | trudng hop

va phuong phap tudi tiéu hop Ii cho cay trong.
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- Dinh dudng khoang ¢ thyuc vat (4 tuan):

Cac pha Muc tiéu Hoat dong
Trai nghiém |- Biéu tra duoc tinh hinh sir dung phan bén va su phat trién |- Nghién cau
cu thé cua cay trong & dia phuong. thyc dia.

- Néu duoc c4c ngudn cung cap cac nguon cung cap dinh

dudng khoang cho cay
Quan sat - Phan tich duoc nhitng biéu hién thiéu hoic thira dinh - Thao luan
phan &nh dudng & cay trong.

- Trinh bay duoc vai trd cua nito, qua trinh déng hoa nito

khoang va nito tu do trong khi quyeén.
Triru trong |- Phan tich duoc vai trd cua chat khoang véi doi song thyc|- Xay dung so
hoa khai vat va co ché hap thy, van chuyén nguyén té khoang phu|do tu duy
niém thudc vao dic diém cia hé ré, cau tric cua dat va diéu ki¢n

moi truong.
Thir nghiém | - Thiét ké va tién hanh dugc thi nghiém veé vai tro cia phan |- Du an “thiét ké
tich cuc bon va chimg minh duoc vai trd ciia phan bon dbi véi cdy [mé hinh trong

trong.

rau thuy canh”

- Quang hop ¢ thuc vat (4 tuan):

Cac pha Muc tiéu Hoat dgng
Trai nghiém |- Tim hiéu vé sic té quang hop ¢ thuc Vvat. - Thi nghiém
cu thé - Trinh bay dugc anh hudng ciia cdc nhan t6 ngoai canh dén |- Dong vai

quang hop.
Quan sat - Chtg minh duoc 14 cdy c6 cau tao phit hop véi chire ning|- Thao luan
phan &nh quang hop.
Triru twgng |- Phan biét duoc qua trinh quang hop ¢ thuc vat C3, C4, - Lap bang hé
hda khai CAM. Chi ra dugc su thich nghi vé quang hop ciia cac théng hoa
niém nhém thyc vat khac nhau séng & cac méi trudng khac nhau.
Thir nghiém |- Chitng minh duogc qua trinh quang hop quyét dinh ning -Du an “Ung
tich cuc suat cay trong. dung cong nghé
- Ung dung dugc kién thirc vé quang hop vao doi séng. den LED vao
trong rau trong

thiing x6p”.
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- H6 hap & thuc vat (3 tuan):
Céac pha Muc tiéu Hoat dgng
.| - Phat hién dwoc ho hap ¢ thyc vat.
Trai nghiém . ) i L L o
ou th - Trinh bay dugc anh hudng ctia cic nhan t6 ngoai canh Thi nghi¢m
u the . .
' dén ho hap & thuc vat.
- Phan tich duoc dau hiéu ban chat cua ho hap va y nghia
Quan sat | ctia hd hap & thyc vat. oo
. A £ o en ez Thao luan
phan anh |- Phan tich dugc moi quan hé gitra quang hop va ho hap &
thue vat.
Triru tuong A 1a n
e , L Ak A Lép bang h¢
héa khai |- So sanh dugc cac hinh thirc ho hap ¢ thyc vat. p
. thong
niém
Thir nghiém |- Ung dung duoc kién thirc vé ho hép trong bao quan nong | Thuc hanh t gia
tich cuc san, san xudt gia do. i)

Buréc 4: Xay dung tién trinh HDTN cho méi giai doan
Vi du: Xay dung tién trinh HDTN cho mach noi dung “Dinh dudng khoang &

thuc vat”.

Chu trinh trai nghiém dugc tién hanh theo nhém nho 6 HS trong thoi gian 4
tuan, cu thé trong bang sau:

Cac pha Thoi gian | Dia diém Hoat dong Phuong tién

Trai nghiém N N ) o, : NPT

. 1tuan |Pongruong |Nghién ctu thyc dia |- Phicu dicu tra
cu thé
Quan sat phan anh 1 tit Léop hoc Thao luan - Phiéu hoc tap

i
Triru tugng hoa khai ) . \ - L
iem Léop hoc Lap so do tu duy Giay Ao, bat mau
i€

The nghiémtich cyc | 2tuan |G nha Dy an Phiéu hoc tap

Trdi nghiém cyu thé: Nghién ciru thuee dia (1 tudn)

Phuwong ti¢n: Phiéu diéu tra
Cdc buwdc tién hanh:

Buéc 1: Xac dinh cac nhom cay trong duoc canh tac phd bién trén dia
ban huyén Quy Hop va cac loai phan bon, cach bon va thoi ki bon dbi vai tirng

loai cay trén.
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Budc 2: biéu tra bang phiéu diéu tra cac thdng tin véi chu ho tai ho gia dinh
HS san xuat néng nghiép c6 canh tac cac giéng cay trong.

Budc 3: Diéu tra thuc dia tai vuon diéu tra theo nhoém dé phat hién céc biéu
hién thiéu hoic thira chat dinh dudng & cay trong trén cac bo phan 14, than va canh
S0 v6i 14 binh thuong ¢ cdy trdng cuing loai tai khu vuc gia dinh canh tac.

*Luu y: Dé diéu tra thanh cong can c6 cac KN diéu tra co ban nhur:

- Lya chon ho diéu tra: T4t nhat nén chon khoang 3 ho dé tién hanh diéu
tra, nén chon 1 ho c6 ning suét cao, 1 ho c6 ning suit thap, 1 hd co ning suit
trung binh.

- Lya chon gidng cay trong dé diéu tra: Gidng cay trong phai co ban tring
nhau giira cac ho dé tién theo dai, so sanh két qua diéu tra.

- Pat van dé véi ngudi duge diéu tra (chu ho san xuat).

- bat cau hoi dua theo mau phiéu va cau hoi ma rong néu can thiét.

- Khai thac thdng tin thém dé 1am rd cac noi dung duoc dé cap.

Quan sét phan &nh: Thdo ludn (O 1ép 25 phat)

Cac nhom lan luot bao cao danh gia két qua diéu tra (cac van dé: sé ho diéu
tra, s loai dugc diéu tra, sb loai biéu hién thiéu dinh dudng & cac bo phan, danh gia
viéc sur dung phan bon va thoi ki bén, néu bién phap cai thién viéc st dung phén
bon dé nang cao nang suat cay trong.

(1) Hoan thanh bang sau:

s Biéu hién thiéu dinh i i
Cay trong dudng Nguyén nhan

(2) C6 ban HS noi rang: Phan bon 1a ngudn cung cap cac chat dinh dudng
quan trong cho cay trong, do d6 cang bon nhiéu phan bén thi cdy trong cang sinh
truong, phét trién manh va cho nang suat cang cao. Y kién ctia em vai nhan dinh
trén nhu thé nao? Hay vé do thi minh hoa thé hién mdi quan hé gitta ning suét cua
cay trong véi lidu lwong phan bon theo nhan dinh cua em?.

Traeu twong héa khai niém: Lép so do tw duy

Hay vé& so do hé thdng héa kién thirc vé Dinh dudng khoang.
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: Bon phan hop i '
Uk edndidal)

\wl Phuong phap bon phan ]
)

C Dinh dwdng

Vai tro ctia Nito “\\0 . khoang
= w2 .
Ngudn Nito Dinh d PNt

Qua trinh ¢6 dinh Nito

Anh huéng clia du thira phan
bon

Qua trinh chuyén hoa Nito
trong dat

Qua trinh déng hoa nito

Bién phap khac phuc

Tha nghiém tich cuc: Thuc hién dw an
Tén dy an: Thiét ké hé théng trong rau thuy canh
e Muc tiéu:
- Chitng minh dugc vai tro cua nguyén to khoang déi véi cay trong.
- Van dung kién thirc vé phan bon dé diéu chinh sy phét trién cua cay trong.
- Rén luyén dugc KN van dung kién thic vao thuc tién.

e Thoi gian: 2 tuan & nha va 1 tiét bao céo san pham trén 16p hoc
e Phuong ti¢n, thiét bi:

- Hat gibng (rau diép, cu cai hoic hing qué)

- Gi4 thé trong hat (Str dung so dira hodc cac dém mut sach dé tao diém c6
cay phét trién).

- Mt chiéc thing xdp ¢6 chiéu dai 40cm — 50cm, cao 15¢m, nylon den 16t hop

- T4m trong: Tam xdp day 50mm cit lot 1ong bén trong thung x4p (hoic nap
day thing xdp) khoan 15 vira véi ro trong.

- Ro nhya: Str dung céc loai duong kinh ro 5cm, day 2,9cm, cao 7,3cm

- Gi& thé: Str dung so dira hoiic cac dém mut sach dé tao diém c6 cly phat trién

e Ciic buréc tién hanh:

Budgc 1: Xem cac hinh anh va video vé ki thuat trong cay khong can dat;
nhan nhiém vu dy an (san pham gdm: 1 bai béo céo powerpoint, 1 san pham hé
thng trdng rau thuy canh tinh, 1 bao cdo vé chiéu cao cay trong trong dung dich
thay canh) va 1ap ké hoach thuc hién: xac dinh cac viéc can lam, du kién san pham,
thoi gian thuc hién.
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- Nhan tai liéu do GV cung c4p vé phuong phap trong cay trong dung dich
(Vi Van Vu, Sinh ly thuc vat va tng dung, trang 34 -64).

Budc 1: Uom hat giéng

Ngam hat giéng trong nudc am khoang 4 tiéng trudc khi dugc gieo trong.
Cho gia thé (so dira) vao ro nhya. Gieo khoang 4 dén 5 hat gidng vao 1 ro nhua
chua gia thé, phu 1 16p gia thé 18n trén hat gidng. Dé cac chau noi mat, tranh anh
nang truc tiép, phun nudc ngay 2 1an cho dén khi hat gibng nay mam bén ré 1én 2 14
non va cdy c6 kha ning huat chat dinh dudng.

Budc 2: tréng cay

Tién hanh thuc hién véi hai thing x6p trong rau thity canh, mot thung chi
chira nuée sach va mot thuing chira dung dich NPK. Tam trong 1a nip caa thing xop
duoc khoan cac 16 nho theo kich ¢& cua ro nhya. Cho cac ro ciy di nay mam vao
c4c 16 nho da khoan. Pha dung dich phan NPK c6 nong do 1g/l. R6t dung dich phan
NPK cho vao thiing x6p. D6 luong dung dich vira phai cham vao ro nhua (cac gia
thé so dura s& hit nude cung cap cho cay non phat trién). Pay tam trong vao thing

x6p. Dit thung vao noi c6 di anh sang va tién hanh chiam soc.

Budc 3: Cham soc cay

Tuéi cdy dang swong bang binh xit; khoang 2, 3 ngay can m¢ nap khay
trong, khudy déu dung dich dé suc khi dé cho cdy phat trién sinh truong tét hon;
dung dich can phai cho thém vao, nuéc cham ro nhya, khoang 7 dén 8 ngay kiém
tra mirc nudc trong hop xop 1 lan, tranh noi nang gat (4nh sang vira phai tranh anh
ning gat mla hé, tranh mua, nudc mua 1am lodng dung dich trong; quan sat, do
chiéu cao cua cay trong thung thi nghiém va thung ddi ching.

Budc 4: Hoan thién san pham va trung bay.
Tung nhom HS trinh bay vé san pham; cac nhom nhan xét san pham cua

tirng nhom; GV nhan xét va danh gia.
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Buéc 5: Thiét ké cac tiéu chi va bg cong cu kiém tra, danh gid HS trong
HDTN

- Dinh dudng khoang ¢ thuc vat.

Bai tap 1: Poc doan thong tin sau va tra loi cdu hoi:

Bai 1: DINH DUONG NITO O THUC VAT

Nito 12 nguyén té dic thu cta protein va 1a thanh phan quan trong ciia phan
tr diép luc. Mdi phan tir diép luc c6 4 nguyén tir nito nén ham lugng nito trong 14
cao. Diép luc 13 tac nhan quyét dinh viéc hap thu va bién doi nang lugng anh sang
mit troi thanh ning luong hoa hoc trong hoat dong quang hop cua cay, tong hop
nén cac chat hitu co cung cap cho sy sdng ciia cac sinh vat trén trai dat.

Nito 13 thanh phan ctia mot sé phytohoocmon nhu auxin, cytokinin. Day
la 2 hoocmon quan trong nhat trong qua trinh phan chia va sinh truéng cua té
bao va cua cay.

Nito tham gia vao thanh phan ciia hop chat phytochrome c6 nhiém vu diéu
chinh qua trinh sinh truéng, phat trién cua cay c6 lién quan dén anh sang nhu phan
ng quang chu ki, sy nay mam, tinh hudng quang, vi vay cdy rat nhay cam véi phan
dam. Phan Gng trudce tién khi bon phan dam la cdy sinh trudng manh, tang trudng
nhanh vé chiéu cao, dién tich 14, dé nhanh nhiéu, ting sinh khbi nhanh vi nito nhanh
chong di vao thanh phan cta protein, acid nucleic, diép luc va phytohoocmon. Cay
ting cudng trao d6i chat va ning luong vi nd tham gia vao hinh thanh cac enzyme,
hé th6ng ADP, ATP va acid nucleic. D@)ng thoi cac hoat dong sinh 1i cling duoc xuc
tién nhu ho hap, quang hop, dinh dudng khoang va két qua 14 ting ning suét ciy trong.

Thira nito anh hudng nghiém trong dén sinh truong, phét trién va hinh thanh nang
suat cia cdy trong. Cay sinh truong qué manh, than 14 ting trudng nhanh ma mé co gidi
kém hinh thanh nén ciy rat yéu va giy nén hién tuong 16p d6, giam ning suit nghiém
trong hodc khong c6 thu hoach. Thiéu nito ciy sinh truéng kém, diép luc khong hinh
thanh, 14 vang, dé nhanh va phan canh kém, giam stt hoat dong quang hop.

Cdu héi 1: Nhan dinh nao sau ddy khong ding vé vai trd ctia nito d6i vdi cy trong?

A. Thanh phan cua protein, acid nucleic

B. Tham gia qué trinh hd hap trong cay

C. Tham gia diéu tiét cdc qua trinh trao d6i chat

D. La nguyén t6 dinh dudng khoang thiét yéu cua cay

Cdu héi 2: Hay dién vao chd trong trong cac ciu sau day:
1) Nito cha yéu ton tai trong khong khi va trong dét. Nito trong khong khi 1a
dang (a)................s nito trong dat ton tai ¢ hai dang (b) ............... va
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truong (f) .............
4) Qua trinh lién két N, voi H, dé hinh thanh NHg g0i 13 () ... ovevvveeeeeeeeeaeee.
5) Su dong hoa nito trong mé thuc vat gom (h) ...... va (k)

Cdu héi 3: Vi sao noi nito cd vai trd quan trong dbi voi sy sinh trudng va phat trién
cua thuc vat?
Cdu hoi 4: C6 phai cang bon nhiéu dam cay cang tot khong? Hay giai thich?
Bai tgp 2: Ca dao Viét Nam co cau:
Liia chiém ldp 16 dau bo,
Hé nghe tiéng sam phdt co ma én

Céau ca dao trén dugc giai thich nhu thé nao vé mit hoa hoc?
Bai tdp 3: Nha An trong mot luéng rau mudng, gan trua ban ay dinh ra vudn hai rau
dé nau canh. Théy vay, m¢ An lién bao durng hai vi me¢ vira bon phan dam cho rau
chiéu hom trude. Hiy giai thich va cho biét ching ta nén sir dung rau sau khi bén
dam bao nhiéu ngay dé dam bao an toan.
Bai tap 4: O Viét Nam, sin duoc tré)ng chu yéu trén dat nghéo dinh dudng. Hang
nam, ndng dan thu hoach ct va thin 14 san di 13y di tir rudng sin mot lugng 16n cac
chét dinh dudng ctia dat nhung khong bon du cac chat dinh dudng nay tra cho dat.
Vi thé, dat trong san da nghéo dinh dudng lai ngay cang nghéo va thiéu hut dinh
dudng hon. Thi nghiém dai han tréng xen mot s6 cay ho dau voi san duge thuc hién
trén dat do bazan thudc Trung tdm Nghién ctru Thyuc nghiém Néng nghiép Hung
Loc (xa Hung Thinh, huyén Trang Bom, tinh Déng Nai) cac nam 1993-2002 da cho
théy: (1) tréng xen mot s6 cay ho dau thuc phém va cay ho dau than gS véi sén lién
tuc trong nhiéu nim c6 kha ning duy tri dwoc dinh dudng dat va ning suét san; (2)
trong xen cdy ho ddu than gd nhu: ciy anh dao, ciy binh linh 1am hang rao (6-thira)
trong rudng san, lay chat xanh cung cép cho rudng san co tic dung tot dén dinh
dudng cua dat, cho nang suit sin va hiéu qua kinh té cao hon so véi san trong thuan
va mot s cong thirc trong xen cay ho dau véi san.

Em hay giai thich tai sao trong cdy ho dau xen 13n v&i trong sin lai cé tac
dung tot dén dinh dudng cua dat. Ching ta can phai lam gi dé phat huy hiéu qua tdi
da tac dung cua cay ho dau.



76

2.3. QUY TRINH REN LUYEN Ki NANG THIET KE HOAT PONG TRAI
NGHIEM CHO SINH VIEN NGANH SU PHAM SINH HQC

Thiét ké HDTN trong day hoc mén hoc 1a mot KN phac hop gom cac KN
thanh phan. Trén co s& nghién ctu ly thuyét hoc tap trai nghiém cua David A. Kolb
va mé hinh NCBH, ching t6i xay dung quy trinh rén luyén theo phuong thuc két
hop m6 hinh hoc tap trai nghiém va mé hinh NCBH dé cung cép tri thirc vé HDTN
va rén luyén KN thiét k¢ HDTN cho SV nganh cir nhan su pham Sinh hoc.
2.3.1. Rén luyén ki ning thiét ké hoat dong trai nghiém cho SV théng qua chu
trinh trai nghiém

Muc dich: Hinh thanh cho SV tri thic vé HDTN (khai niém, ban chét, vai

tro caa HDTN). Rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN va thar nghiém HDTN.
Déi twong tham gia: GgV bd mon PPDH Sinh hoc, SV nganh su pham Sinh hoc.

Dia diém rén luyén: Truong DHSP
San phdm: Ban thiét ké HDTN (dang tho)
Cdc bwéc tién hanh: Quy trinh rén luyén duoc thuc hién géom 2 chu trinh véi
8 pha. Trong d6 cac pha tir 1 — 3 nham hinh thanh kién thiic vé HPTN, tir pha 4-8
rén luyén cac KN thanh phan va KN tong hop, nang cao KN thiét ké HDTN. Pay 1a
quy trinh dy du cac budc cho lan dau tién rén luyén KN.
Bang 2.7. Quy trinh rén luyén KN thiét ké HPTN trong day hoc Sinh hoc

A Céc pha trai nghiém
Muc tiéu cac chu Py — - - - - —

trinh Trai nghxu;m cu | Quan ,sat phan Tru’u f'_“-”_nAg Thfr nghiém

the anh héa khéi niém tich cuc

Chu trinh 1: Hinh | 1. Pong vai tro | 2. Thao luan vé | 3. Poc tai liéu | 4. Xac dinh
thanh tri thuc vé | HS dé tham gia | nhing  hoat | vé HBPTN va | c&c chu trinh
HDPTN va rén | thuc hién mot | dong cua GV | md hinh | trai nghiém cho
luyén KN xac dinh | HDTN do giang | va HS trong | HDTN  trong | mét chuong.
cac chu trinh trai | vién to chac. HDTN. day hoc Sinh | Xéc dinh dang
nghiém, KN xac hoc. HDTN  trong
dinh  dang hoat méi pha cua
dong trong moi chu trinh tréi
pha cuaa chu trinh nghiém.
trai nghiém.
Chu trinh 2: Rén | 5. Thiét ké tién | 6. Thao luan 7. Nghe giang [ 8. To6 chuc
luyén KN thiét ké | trinh hoat dong vé quy trinh | tién trinh hoat
tién trinh HPTN | cho cac HDTN. thiét ké HDTN, | dong cua céc
va KN danh gia doc cac gido an | HDTN da
HDTN, rén luyén mau vé HPTN | thiét ké.
KN tong hop, nang trong mon Sinh
cao KN. hoc.
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» Khoi dong chu trinh trai nghiém

Muc tiéu cua viéc khoi dong chu trinh trai nghiém 1a tao van dé hoc tap, gidp
SV nhan thtc tam quan trong cua chu trinh hoc tap 1am co sé dé lya chon va thiét
ké hoat dong hoc tap cho HS trong qué trinh day hoc.

Tro choi sap xép thé hoat dong: Giang vién chuan bi cac thé hoat dong, trén
mdi thé cd ghi hoat dong c6 thé td chire dé day hoc mach noi dung “Vi sinh vat va
ing dung” thudc phan Vi sinh vat Sinh hoc 10 THPT (bai 22 dén 28).

Thé 1: Tham quan ng dung qua trinh tong hop va phan giai cac chét cua
VSV ¢ dia phuong: 1am nudc mam, san Xuat tuong.

Thé 2: Tham quan, tim hiéu vi sinh vat gay bénh & cay tréng va bién phap
phong trr.

Thé 3: Thu thap mau vat va quan sat vi sinh vat c6 dinh nito & béo hoa dau,
nét san & cay ho dau.

Theé 4: Thao luan vé vai trd caa vi sinh vat trong san xuat thuc pham.

Thé 5: Thyuc hanh 1am san pham I&én men: sita chua, dua chua.

Thé 6: Quan sat tranh anh vé céc loai vi sinh vat trong tu nhién.

Theé 7: Hoi thi Nha san xuét tuong lai.

Theé 8: Lap bang so sanh hé hap hiéu khi, ho hap ki khi, 1én men.

The 9: Lap so dd vé qué trinh tong hop va phan giai cua vi sinh vat.

Thé 10: Thyuc hanh phan lap va quan sat nAm méc.

Theé 11: Thuc hanh phan lap va quan sat nAm men.

Theé 12: Thuc hanh phan 1ap va quan sat vi khuan.

- SV hoat dong theo nhdém lwa chon thé hoat dong va sap xép cac thé hoat
d6ng thanh mét chu trinh gdm céc chudi cac hoat dong. Giai thich 1 do lya chon va
cach sap xép cac hoat dong.

» Chu trinh 1: Hinh thanh tri thirc vé HDTN va rén luyén KN xdc dinh cac
chu trinh trdi nghiém, KN xdc dinh dang hoat ddng trong méi pha ciia chu trinh
trai nghiém.

* Muc dich:

- Phan tich dwoc khai niém, ban chét, vai trd cia HDTN trong day hoc.

- Nang cao nhan thirc cia SV vé chu trinh trai nghiém.

- Tao co hoi dé SV suy nghi, chia sé va tham gia vao qua trinh hoc tap
trai nghiém.

- Van dung kién thirc dé xay dung dugc mot chu trinh trai nghiém cho mot
mot mach noi dung cu thé caa mén Sinh hoc & truong phé thdng.
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- Lya chon va siap xép céac hoat dong phu hop véi tirng pha trong chu trinh
trai nghiém.

* Céch tién hanh:

- Pha 1: Trdi nghiém cu thé

+ SV doéng vai tro 1a HS tham gia HDTN do GgV t6 chuc. GgV lya chon cac
hoat dong tir cac thé trong pha khai dong chu trinh trai nghiém: Thuc hanh phan lap
quan sat nam méc => Thao luan => Lap so do tu duy => Hoi thi “Nha san xuét
tuong lai”. SV tham gia tich cuc tat ca cac khau tir 1én y tudng, 1ap ké hoach, thuc
hién va danh gia hoat dong.

- Pha 2: Quan sat phan anh

+ Giang vién t6 chtc SV thao luan vé HDTN.

+ Thao luan theo nhém 4 — 6 SV va hoan thanh phiéu ghi chép:

Hoat dong GV HS

Hoat dong 1

Hoat dong 2

Hoat dong 3

Hoat dong 4

+ So sanh HDTN véi cac hoat dong hoc tap khac?

+ Hay néu nhitng hiéu biét ciia ban vé hoc tap trai nghiém?

+ Hay chia sé suy nghi va y tuéng ciia minh vé nhirmg diém tuong ddng hoic
su khéc biét gitra “hoc tap bang cach 1am” va hoc tap trai nghiém.

+ Néu anh (chi) da tirng &p dung chu trinh trai nghiém vao thiét ké hoat dong
hoc tap cho HS, hay chia s¢ nhitng kinh nghiém cta ban than.

Pha 3: Trzru tuong hda khai niém

- Giang vién cung cap tai liéu cac noi dung vé HDTN: khai niém, ban chat,
vai trd cia HDTN, cach thiét ké khung cho chu trinh trai nghiém.

- SV doc tai liu, khai quat hda vé HDTN vao phiéu bai tap: Trinh bay dinh
nghia, ban chat va vai trd cia HDTN trong day hoc.

- Poc tai liéu vé mo6 hinh HDTN trong day hoc Sinh hoc va xac dinh méi
tuong quan gitta HDTN va ndi dung thanh phan kién thirc vao bang:

Dang hoat ddng | N@i dung thanh phan kién thirc Phat trién NL HS

Thi nghiém

Thuc dia
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Pha 4: Thu nghiém tich cuc

Bai tap van dung: Hay thiét ké HDPTN thudc chuong III. Virut va bénh
truyén nhiém, Sinh hoc 10 — THPT.

SV van dung kién thire da hoc dé 1am bai tap.

> Chu trinh 2: Rén luyén KN thiét ké tién trinh HPTN va KN dénh gid HPTN,
rén luyén KN téng hop, nang cao KN.

- Pha 5: Trdi nghiém cu thé

Giang vién giao bai tap cho SV:

+ Thiét ké tién trinh hoat dong cho cac HDTN cua chu trinh trai nghiém.

Tén hoat
dong

Pia diém Cac budc

Céc pha thuc hign | tién hanh

Muc tiéu

Trai nghiém cy thé

Quan sat phan anh

Triru tegng hoa khai niém

Thir nghiém tich cuc

- Pha 6: Quan sat phan anh

SV thao luan vé cac HDTN di thiét ké dé théng nhat cach thiét ké HDTN.

- Pha 7: Truru twong hdéa khéi niém

SV doc cac ban thiét ké HPTN trong mén Sinh hoc do giang vién cung cap,
mo ta quy trinh chung dé thiét ké HDTN.

- Pha 8: Thu nghiém tich cuc

GgV t6 chtc cho SV thir nghiém HDTN da thiét ké dudi cac hinh thic to
chuc HDTN tai 16p hoc gia tuong, SV sé day HDTN cho cac ban SV (dong vai tro
HS trong l6p hoc).

+ Chinh sira ban thiét ké HDTN, c6 thé tiép tuc day thir dé kiém tra, hoan thién.

+ Lap ké hoach cho viéc thiét ké HDTN tiép theo.
2.3.2. Rén luyén nang cao ki ning thiét ké hoat dong trai nghiém cho sinh vién
théng qua nghién cau bai hoc

Muc dich: Rén luyén nang cao KN thiét ké HDTN va thir nghiém HDTN da
thiét ké. Rén luyén KN du doan va xir Ii cac tinh hudng thuc tién trong qua trinh t6
chuc HDTN ¢ truong THPT.
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Déi twong tham gia: GV mon Sinh hoc & truong THPT, GgV b moén PPDH
Sinh hoc, SV nganh su pham Sinh hoc.

Dia diém rén luyén: Truong THPT

San pham: Ban thiét ké HDTN hoan chinh

Cic bwoéc tién hanh: Trong nghién ctu nay, ching tdi sir dung mo hinh
NCBH cua Manabu Sato va Masaaki Sato dé rén luyén KN thiét k¢ HDTN cho SV
gom 4 giai doan: (1) Thiét ké HDTN; (2) Day hoc va quan sat HDTN; (3) Suy ngdm
chung, thao luan vé HDTN; (4) Diéu chinh HDTN.

Chung toi thiét ké quy trinh van dung moé hinh NCBH dé rén luyén KN thiét
ké HDTN cho SV gom 4 budc:

1. Thiét ké hoat
dong trai nghiém

4. Piéu chinh 2. Day hoc va

hoat dong trai quan sat h?c')at
nghiém dong trai

s nghiém

3. Suy ngdm

chung, thao

luén vé hoat
dong trai
nghiém

Hinh 2.2. M6 hinh nghién c@u bai hoc

Bueéc 1: Thiét ké HPTN (Xem quy trinh ¢ muc 2.2.)
Sau khi SV da c6 KN co ban trong giai doan trudc (van dung chu trinh trai

nghiém dé rén luyén KN ¢ muc 2.3.1), ¢ budc nay SV sé tap trung thiét ké HDTN
hoan chinh theo theo nhém (4 - 6 SV/nhom).

Buréc 2: Day hoc va quan sat tién trinh day hoc HDTN da thiét ké

Day la giai doan SV tiép xuc véi thuc tidn phd thdng, c6 su tham gia cua cac
GV pho thdng sé& gitip SV nang cao duoc KN. Qua trinh nay co thé dién ra véi cac
hinh thirc nhu:
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+ Trao doi va thao luan céc ban thiét ké HDTN, nho GV phé thong té chic
tai cac truong THPT, SV du gio.

+ SV tu t6 chirc HDTN da thiét ké tai cac truong THPT (tai truong thuc
hanh hoac trong giai doan thuc tap su pham). Mot dai dién trong nhom sé day hoc
cha d& HDTN, céc thanh vién khac trong nhom dy gio dé quan sat.

* T6 chac HDTN:

Theo Kolb, A.Y., Kolb, D. A., & Sharma, A. P. G. (2014) [141], GV c6 vai
tro rat quan trong trong qua trinh to chirc hoc tap trai nghiém va thé hién qua mai
pha twong tng véi dic diém cua nguoi hoc. Trén co s¢ do, ching toi xay dung quy

trinh t6 chiec HDTN trong day hoc nhu sau:

HO trg Trai nghiém cu thé Tham gia hoat dong
Chuyén gia bd moén Quan sat phan anh Théo luan, tranh luan
Thiét 1élp va dfinh gia Truru tuong hoa khai H6 théng hoa kidn thite

ti€u chuan niém
Huén luyén vién Thir nghiém tich cuc Van dung thuc tién

Hinh 2.3. Quy trinh té chirc HPTN trong day hoc Sinh hec
Quy trinh trén duoc cu thé hda nhu sau:

STT Hoat dong GV Pha Hoat dong HS
- Vai trd nguoi hd tro (tap trung vao - Tham gia hoat dong dé nham
ngudi hoc): giup HS bam sat kinh huy dong kinh nghiém.
nghiém ca nhan. Trai Hoac:
. , a . .,
+ Chia nhém . - Tham gia hoat dong dé rut ra
) . . . nghiém ) . .
1 | + Giao nhiém vu trai nghiém. .| kinh nghiém méi.
N RN cu the , . A 5
+ Ho trg HS trong qué trinh thuc (c&c hoat dong cd nhan hoac
hién nhiém vu. nhém: quan sat, thi nghiém,
+ DPanh gia hoat dong thuc hanh, doéng vai, tro choi,
mo phong,...)
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- Vai tro chuyén gia bé moén (tap
trung vao y nghia cua kinh nghiém):
gitp HS té chirc va két ndi qua trinh
phan &nh kinh nghiém, khuyén khich
ngudi hoc phat trién tu duy phan
bién.

+ P& xuit van dé thao luan bang tinh
hudng hoac cau hoi — bai tap.

+ T6 chic cho HS trao d6i, thao
luan, tranh luan.

Quan sat
phan anh

- Thao luan nham chia sé¢ kinh
nghiém, cam xGc vé nhiing van
dé da trai nghiém trude do.

(c&c hoat dong: thao luan, tranh
luan,...)

- Vai tro thiét lap va danh gia tiéu
chuan (tap trung vao nodi dung cha
dé): gitp ngudi hoc nam vimg dugc
kién thuc va Kk nang dé dap ung cac
y&u cau vé két qua hoc tap, GV tao ra
céc hoat dong cho nguoi hoc dé danh
gia viéc hoc.

+ Phét phiéu hoat dong lap bang so
sénh hodc yéu cau HS khai quat kién
thirc bang so @6, so d6 tu duy, ban
dd khai niém.

+ Chinh xé4c hda céc kién thuc cua
HS.

Trau
tuong
hoa khai
niém

- Hé théng hoa kién thic va
trinh bay nhitng noéi dung da
khai quat hoa dugc (cac hoat
dong: lap so dd, lap bang hé
thong, xay dung so do tu
duy,...).

- Vai trd huan luyén vién (tap trung
vao hanh déng), nguoi day gilp
ngudi hoc &p dung kién thic dé dat
duoc cac muc tiéu cuaa minh. GV
khuyén khich, hop tac, thuong lam
viéc 1-1 voi timg ca nhan dé gitp HS
hoc tur nhitng trai nghiém trong ngir
canh doi séng. GV hd trg HS trong
viéc 1ap ra cac ké hoach phat trién ca
nhan va cung cap céc cach thic nhan
phai hdi tir phan vira thuc hién.

+ Giao nhiém vu cho HS (mang tinh
thuc tién).

+ Theo dbi, chi dan HS thuc hién.

+ Dénh gi4 hoat dong .

Thu
nghiém
tich cuc

- Van dung kién thuec vao giai
quyét van d& thyc tién, & muc
do cao hon c6 thé tim toi dé
nhan ra van dé thuc tién va tim
cach giai quyét van dé cuoc
séng ca nhan hang ngay (céac
hoat dong: nghién ctu truong
hop, thi nghiém, thuc hanh, thuc
dia,...).
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* Du gio:
- Str dung phiéu quan sét khi du gio:

PHIEU DU GIO

TrUONE: e
Ho vatén ngudi du Qio:.......ooooviiiiiiiiin.
Tiét: ... Ngay ...... thang ........... nam.........
Tén bai/ chuong....................ooooel. Lop..eennn....
Lop: voveiie

TENHDTN: .o

1) Hoat dong khaoi dong:

2) Cac pha trong chu trinh trai nghiém:

Noi dung

Pha hoat dong

Hoat dong GV | Hoat dong HS Nhan xét

Trai nghiém cy thé

Quan sat phan anh

Triru tegng hoa khai niém

Tht nghiém tich cuc

- Qua trinh dy gio, cac thanh vién tap trung “quan sat ki cac tinh hudng trong
l6p hoc”, nghia 1a khong tap trung quan sat GV ma cha yéu l1a quan séat hanh vi, sy
tham gia hoat dong cia HS dé c6 co so danh gia HDTN d thiét ké.

Buéc 3: Suy ngam chung, thao lugn vé HDTN

Sau khi t6 chitc HDTN, cac thanh vién nhém nghién ciu s& thao luan vé
HDTN di thiét ké va té chic. Trudce hét ngudi day s& tu nhan xét, néu nhiing thuan
loi va khé khan trong qué trinh t6 chitc HDTN. Sau d6, cac thanh vién khac sé& lan
lugt dua ra nhitng quan diém ca nhan cia minh vé HPTN, dic biét la cac tinh
hudng trong 16p hoc phét sinh trong qua trinh t chuc.

(1) Nguoi chu tri néu muc dich cua budi thao luan.

(2) SV day minh hoa dai dién cho nhom thiét ké néu muc tiéu can dat cua
bai, nhirg ¥ tudng thay d6i vé& ndi dung, phuong phap, d6 ding day hoc dé ph hop
véi d6i teong hoc sinh cu thé va cam nhan sau khi day bai hoc, sy hai 16ng, nhitng
ban khoan hay kho khan khi thyc hién bai day.
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(3) SV du gio chia sé y kién vé HDTN.

Sau khi SV day minh hoa trinh bay, cac SV tham du c6 thé dit cau hoi dé
hiéu rd hon ¥ d6 cua nguoi day. Nhom thiét ké gido an cling cé trach nhiém tra loi
cau hoi cua nguoi tham gia dy va bo sung y kién dé 1am rd hon y dd thiét ké cua ca
nhom. Nguoi du gio c6 thé md ta mét tinh hudng hoc tap c6 van dé hodc mé ta chi
tiét hoat dong ciia mot hay mot nhém HS dé phan tich nguyén nhan cua hién tuong
d6 va dua ra giai phap néu can thiét...

Céc cau hai goi ¥ khi thao lugn:

- Cac hoat dong duoc td chirc c6 phi hop véi trinh tu cac pha cua chu trinh
trai nghiém khong?

- Hoat dong khai dong da tao hueng tha va kich thich dong lap cho HS chua?

- Cac budc tién hanh hoat dong trong mdi pha cua chu trinh trai nghiém da
dap ung dugc muyc tiéu chua?

- Nhitng kho khan ctua HS biéu hién trong gio hoc?

- Nguyén nhan cua nhitng kho khin ma HS gap phai? Giai phap khic khuc
nhitng kho khan caa HS?

- M® ta nhirng hién tuong quan sat dugc, nhitng biéu hién cu thé cua HS nhu:
nét mat, thai do, hoat déng, san pham...

- HDPTN c¢6 gi méi/sang tao so véi sach giao khoa, diéu nay duoc thé hién
qua két qua hoc tap caa HS nhu thé nao?

- Cac hoat @ong c6 phu hgp vai kha nang nhan thac cua HS hay khong? (du
thoi gian hoc, dé hiéu, thu hat s tham gia cua hoc sinh).

- Cac phuong phap, ki thuat day hoc ¢6 lam cho HS hing thi mang lai hiéu
qua thuc su hay khong? Tai sao?.

- HS duoc quan tdm/hd tro nhu thé ndo? (HS tich cuc, HS yéu kém, HS bi
“bd quén”...).

- HS c6 co hoi lién hé kién thic da biét dé hinh thanh kién thirc méi nhur thé nao?

- Mdi quan hé giita GV - HS; gitra HS - HS trong céc tinh hudng nhu thé nao?

- HS hoc duoc gi qua mdi hoat dong?

- Cé4c hoat dong co6 tac dong dén viéc hinh thanh nhan céch/gido duc KN
séng cho HS nhu thé nao? (su tu tin, KN trinh bay, KN 1anh dao, diéu khién hoat
dong nhom, giao tiép, hop tac nhom, giai quyét van de, ...)

Budc 4: Diéu chinh HDTN
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HDTN sé& dugc SV chinh sta dua trén thuc té t6 chie. HDTN sau dugc SV khi
chinh stra, ¢6 thé tiép tuc dugc t6 chuc day lai, suy ngam thao luan, danh gia (ap lai
budc 2, 3, 4 trong md hinh NCBH). Muc tiéu 1a dé cai tién HDTN, khi nao HDTN
duoc ca nhom thdng nhat dat yéu cau thi chu trinh s& dirng lai va nhom s& luu trix, chia
s¢ HDTN va tiép tuc I&n ké hoach cho viéc xac dinh chu ¢& HDTN tiép theo.

» Vi du minh hoa:

Huéng dan SV nghién ciu bai hoc dé thiét ké HDTN cho mach néi dung
“CAu tric té bao” (phan Il. Sinh hoc té bao, Sinh hoc 10). Trong mé hinh NCBH
nay, c6 su tham gia cua giang vién, SV su pham Sinh hoc va GV phé thong.

Nhom nghién ctu bai hoc gom: 6 SV 16p 56A nganh su pham Sinh hoc va 2 GV
phé thong truong THPT Nam Pan I (Huyén Nam Pan, Nghé An), 1 giang vién chuyén
nganh PPDH Sinh hoc. Nhém lam viéc cung nhau trong thoi gian 8 tuan (thang 10,
thang 11/2017) tir khau xac dinh chu d& trai nghiém, thiét ké HDTN, t6 chirc HDTN,
diéu chinh va to chirc day lai HDTN da chinh stra.

Buoc 1: Thiét ké HDTN

(Xem phu luc 9)

Bueéc 2: Té chire day hoc HPTN.

Mot thanh vién trong nhém SV té chac day tht, cac thanh vién trong nhom
tham du va st dung phiéu du gio dé ghi chép qua trinh t6 chiec HDTN.

Chu trinh trai nghiém gom 4 pha véi cac hoat dong twong tng véi mdi pha

duoc to chire nhu sau:

Pha Tén hoat dong Thoi gian Pia diém

- Thuc hanh quan séat té bao (cu
hanh tay, thai lai tia, t& bao hat
Trai nghiém | phan,...).

cu thé - Lam mo hinh té bao tir cac vat
licu don gian: dat nan, rau cu qua,
mi tom,...

1 tiét Phong thi nghiém

Thao luan: so sanh té bao nhan so
va té bao nhan thuc, té bao dong
vat va té bao thuc vat.

Quan sat
phan anh

- ~ 5 s 1 tiét Lép hoc
Triru tugng | V@ so do tu duy vé cau trdc va phe
hoa khdi | chirc nang cua té bao va céc thanh
ni¢m phan cau truc té bao.
Thir nghiém | Dy an: tim hiéu cac bénh do ton R N a1,
ghie : ' 1 tuan O nha, I6p hoc

tich cuc | thuong cac bao quan trong té bao.
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(1) Trdi nghiém cy thé:

- GV chia nhdm HS, mdi nhém 4 — 6 HS.

- GV giao nhiém vu:

+ Nhiém vy 1: Hay quan sat té bao biéu bi hanh tay va té bao hat phan hoa
bau bi dudi kinh hién vi va va vé hinh quan sat dugc.

+ Nhiém vu 2: Hay lua chon cac loai thuc pham va nguyén liéu c6 sin (dat
nan, rau ci qua, mi tém, trimg,...) dé tao hinh té bao.

Hoan thanh bang sau ddy va mo ta cau triic chung cua té bao di tao hinh.

Tén bao quan Nguyén liéu lua chon
Nhan té bao
Ti thé
Luc lap
Bo may Golgi
Mang ludi noi chat

- HS thyc hién nhiém vu theo nhom da phan cong:

+ Thi nghiém quan sét té bao thuc vat:

Déi véi hat phan, ding panh gap cac nhi mang bao phan cua cac hoa roi go
nhe bao phin dé hat phan roi 1én b&é mat mot lam kinh sach d3 nhé sdn mét giot
nudc cit — Day lamen — Quan sat dudi kinh hién vi.

Déi voi 14 thai 1ai tia hodc vay hanh: Dung ludi dao lam béc 16p biéu bi that
mong cho 1&n lam kinh sach di nhé sin mot giot nuéc cit — Pay lamen — Quan
st dudi kinh hién vi.

|

Té bao hat phan hoa
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T¢é bao biéu bi 14 thai lai tia

+ Lam md hinh té bao: HS lva cho c4c nguyén liéu c6 sin va 1én y tudong cho
m6 hinh té bao. M6 ta cac thanh phan ciu tao nén té bao.

Fo Kw"jot@ P\w'\,mOX/ (,6{6 /P z@m g@ {{ .
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(2) Quan sat phan anh:
GV t6 chuc cho HS thao luan theo nhém vé noi dung: So sénh té bao nhan so
va té bao nhan thuc, so sanh té bao dong vat va té bao thuc vat.

(3) Trzru trong hda khai nigm:
GV t6 chirc HS vé& so db tu duy vé cau tric cua té bao. Sur dung ki thuat
phong tranh dé HS trinh bay san pham.
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(4) Thu nghiém tich cuc

Dy &n: tim hiéu cac bénh do ton thuong cc bao quan trong té bao.

GV huéng din SV tim hiéu vé cac bénh do ton thuong trong té bao. HS tim tai
liéu trén internet, sdch b&o, phong van céc bac si va thiét ké cac poster tuyén truyén.

Buéc 3: Suy ngam chung, thao lugn vé HDTN.

- Céc hoat dong duoc tién hanh theo dung cac pha trong chu trinh trai
nghiém hay khong?

- Cac hoat @ong c6 phu hgp vai kha nang nhan thac cua HS hay khong? (du
thoi gian hoc, dé hiéu, thu hiat sy tham gia caa hoc sinh).

- HS c6 tham gia tich cuc vao hoat dong hay khong?.

- Uu diém va han ché ctia HDTN trong mach noi dung “Cau tric té bao” 1 gi?

Buéc 4: Diéu chinh HDTN

Qua trinh to chiic cho thdy HPTN da thiét ké tang cudng sy tham gia tich
cuc cua HS nhung mat nhiéu thoi gian hon so vai ban thiét ké ban dau, dac biét 1a
pha trai nghiém cu thé. Nhdm quyét dinh sira d6i theo hudng gitr nguyén cac hoat
dong nhung thay do6i thoi gian va khéng gian hoat dong. Hoat dong “Thi nghiém
quan sét té bao: cu hanh tay, thai lai tia, t& bao hat phan,....” Thuc hién tai phong thi
nghiém, con hoat dong “lam mo hinh té bao tir cac vat liéu don gian: dat nan, rau ca
qua, mi tém,...” cho HS thyc hién ¢ nha va mang két qua dén Iop dé trinh bay.
Tuong tu, hoat dong “V& so d6 tu duy vé cau tric va chirc niang cua té bao” cho HS
lam viéc nhém & nha va dua san pham dén 16p trinh bay theo ki thuat phong tranh.

Sau khi chinh stra, nhém tiép tuc t6 chitc HDTN d3 chinh sira ¢ truong phd
théng, thao luan, danh gia va hoan thién HDTN.

GgV thanh Iap cac nhém SV NCKH va giao dé tai cho cac nhom. GgV
huéng dan SV viét dé cuong nghién ctu, diéu tra thuc trang va viét dé tai nghién
ctru. Viéc xét duyét dé tai duoc thuc hién qua nhiéu giai doan khac nhau nhu & 16p,
cap Khoa, cap Vién, cip Truong. Qua viéc thuc hién va bao cdo cac dé tai s& gilp
SV khdng chi rén luyén dugc KN thiét ké va to chire HDTN ma con rén luyén cac
NL khac nhu NL giao tiép, NL NCKH.

2.4. MOT SO DANG BAI TAP REN LUYEN KI NANG THIET KE HOAT
DONG TRAI NGHIEM CHO SINH VIEN

Trong luan &n nay, ching toi thiét ké va sir dung mot s6 dang bai tap lam
phuong tién rén luyén cac KN thanh té va KN thiét ké HDTN bao gom bai tap, bai
tap tinh hudng, bai tap dé tai NCKH.
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2.4.1. Bai tap ren luyén ki niing xac dinh cac chu trinh trai nghiém

Bai tap 1: C6 y kién cho rang “Khi xac dinh muc tiéu ctua chuong chi can
xéac dinh muc tiéu vé mat kién thire HS can dat duoc con muc tiéu vé KN, thai do s&
duoc xac dinh cu thé khi td chirc day hoc theo ting bai hoc”.

a) Anh (chi) hdy nhan xét vé nhan dinh trén.

b) Theo anh (chi) dé xac dinh muc tiéu cia chuong, chung ta can tién hanh

cac thao tac nao?

Bai tap 2: Mot ban SV khi da xac dinh muc tiéu chuong “Virut va bénh
truyén nhiém”, Sinh hoc 10 nhu sau:

> Vé kién thic

- Néu duoc khai niém, cau tao, chirc ning, cac thanh phan cua virut.

- Trinh bay duoc dién bién qué trinh nhan 1én caa virut.

- Phan biét duoc cac loai virut dua vao hinh thai, cAu tao va theo vat cha ki sinh.

> Vé KN:

Ren luyén KN quan sat, ki nang tu hoc, KN hop tac.

> Vé thdi do:

C6 y thuc bao vé stc khoe ca nhan va cong dong.

a) Anh (chi) c6 nhan xét gi tir muc tiéu trén?

b) Hiy xac dinh muyc tiéu chuong nay theo dinh hudéng doi méi day hoc
nham phat trién nang lyc HS.

2.4.2. Bai tap rén luyén ki niing xac dinh cac dang hoat dgng trong méi pha cia
chu trinh trai nghiém

Bai tap 3: Mot GV cho rang “Khong can xac dinh mach noi dung cua
chuwong ma chi can xac dinh logic noi dung cho tirng bai cu thé dé thiét ké hoat
dong hoc tap cho HS”.

a) Anh (chi) hay nhan xét vé nhan dinh trén.

b) Theo anh (chi) dé can xac dinh mach noi dung nhu thé nao dé phi hop
cho t6 chirc day hoc?

Bai tap 4: Mot GV da xac dinh chwong “Chuyén hda vat chat va ning luong
trong té bao”, Sinh hoc 10 co ban géom c6 4 mach noi dung nham thiét ké HDTN
nhu sau: khai quéat vé vat chat va nang luong trong té bao; enzyme va vai trd cia
enzim trong qué trinh chuyén héa vat chat; hd hap té bao; quang hop.

a) Anh (chi) hdy nhan xét vé cac mach noi dung ma GV da xac dinh.

b) Theo anh (chi) can xac dinh mach néi dung cia chwong nay nhu thé nao
dé phu hop cho t6 chtc day hoc?
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Bai tap 5: Trong mot cudc hop nghién ciru bai hoc caa nhém GV phé thong
vé t chuc day hoc néi dung “Quang hop & thuc vat, sinh hoc 11 (Bai 8: Quang hop &
thuc vat, Bai 9: Quang hop & cac nhom thuc vat C3, C4, CAM, Bai 10: Céac yéu tb
anh hudng dén quang hop ¢ thuc vat, Bai 11: Quang hop va ning suit cay trong)”,
mot GV da dé xuit cac hoat dong hoc tap nhu sau:

- Thiét ké thi nghiém chtzng minh quang hop can anh sang, khi CO,.

- Thuc hanh: thi nghiém vé su hinh thanh tinh bot, su thai oxi trong qua trinh
quang hop.

- Hoan thanh bang KWL vé quang hop & thuc vat:

K W L

- Thuc hanh: thi nghiém nhan biét, tach chiét cac sic td (clorophyl a, b;
carotenoit va xantophin trong I4 cay.

- Péng vai: co ché quang hop trong pha sang

- HS séng tac mot bai hat vé quang hop va trinh bay bai hat do.

- Lap bang so sanh pha téi cua quang hop & thuc vat C3, C4 va CAM.

Pic diém TV C3 TV C4 TV CAM
Noi dién ra
Chu trinh
Chat nhan CO, dau tién
San pham dau tién
Thoi gian
Nang suat

- HS dé xuat cac bién phép tng dung quang hop dé ting nang suat cay trong.

- Thiét ké tap san vé cac cha dé nong hién nay lién quan dén quang hop: pha
ring hoic sy ndng 1én toan cau.

Anh (chi) hdy lya chon va sip xép cac hoat dong trén thanh mét chu trinh
trai nghiém dé t6 chizc day hoc noi dung “Quang hop ¢ thuc vat”. Hay giai thich Ii
do vi sao anh (chi) chon cac hoat dong do.

Bai tap 6: Khi day hoc cha dé “trao d6i nudc ¢ thuc vat”, Chi dé nay gom
cac bai 1, bai 2, bai 3 va bai 7 trong SGK Sinh hoc 11 Co ban THPT. Mot GV da
thiét ké cac HDTN sau:

> Hoat dong 2: Thao luan vé vai trd ctia nudc ddi vai thuc vat.

» Hoat @ong 1. HS lam céc thi nghiém
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- Thi nghiém 1: Hién tuwong ri nhya khi cay bi cit ngang.

- Thi nghiém 2: Hién tuong hoa hdng tring d6i mau do nuéc trong binh c6
mau xanh.

- Thi nghiém 3: Thoat hoi nudc ¢ thuc vat.

> Hoat dong 4: Dy an “Thiét ké hé thdng tudi nuée tu dong cho cay”.

» Hoat dong 3: Lap so dd tu duy vé qué trinh trao ddi nudc & thuc vat.

a. Anh (chi) hay nhan xét vé s sip xép céc hoat dong cua GV.

b. Anh (chi) hdy sap xép céac hoat dong trén theo ding thir ti cac pha cua chu
trinh trai nghiém?

2.4.3. Bai tap rén luyén ki ning thiét ké tién trinh hoat dong trai nghiém

Bai tap 7:

Khi day hoc mach noi dung “Chuyén hda vat chat va niang luong ¢ vi sinh
vat” (Sinh hoc 10), GV tén Hoa da 1én y tudng st dung hoat dong du an “Vi sinh
vit va c4c san pham 1én men” dé giup HS van dung kién thic vao thuc tién trong
pha thir nghiém tich cuc cua chu trinh trai nghiém. Anh (chi) hay thiét ké tién trinh
hoat dong du an gitp cho GV Hoa.

Bai tap 8:

Khi day hoc mach néi dung “Phan bao” (Sinh hoc 10), mot GV da st dung
hoat dong dong vai trong pha trai nghiém cu thé dé t6 chuc day hoc vé qua trinh
nguyén phan. Anh (chi) hay thiét ké tién trinh hoat dong dong vai do.

2.4.4. Bai tap rén luyén ki ning thiét ké tiéu chi, cong cu danh gia HS trong HDTN

Bai tap 9: Day hoc mach noi dung “Virut va bénh truyén nhiém”, dé thiét ké
hoat dong cho giai doan van dung, c6 Tram di t6 chiic cude thi “Vé tranh tuyén
truyén phong chéng céc bénh truyén nhiém”. Anh (chi) hay thiét ké phiéu danh gia
birc tranh tuyén truyén cua HS trong cudc thi nay?

Bai tap 10: Hay thiét ké bai tap dé danh gia HS cho mach noi dung “Phéan
bao” (Sinh hoc 10).

Bai tap 11: Hay thiét ké bo tiéu chi danh gia nang luc ty hoc cho HS khi to
chuac day hoc noi dung “Virut va bénh truyén nhim” (Sinh hoc 10).

2.4.5. Bai tap rén luyén Ki ning tong hop

Bai tap 12: Hay thiét ké HPTN trong day hoc chuong III. Virut va bénh
truyén nhiém (Sinh hoc 10).

Bai tap 13: Hay thiét ké HDTN trong day hoc phan A “Chuyén héa vat chat
va nang lugng ¢ thuc vat” (Sinh hoc 11).

Bai tap 14: Hay thiét ké HDTN trong day hoc phan A “Cam ung & thuc
vat,” (Sinh hoc 11).
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Bai tap 15: Hay thiét ké HDTN trong day hoc phan A “Sinh san ¢ thyc vat”
(Sinh hoc 11).

Bai tap 16: Thiét ké va t6 chitc HDTN dé phat trién ning luc tu hoc trong
day hoc phan “Vi sinh vat” (Sinh hoc 10).

Bai tap 17: Thiét ké va to chac HDTN dé phat trién ning luc van dung kién
thirc vao thuc tién trong day hoc phan “Vi sinh vat” (Sinh hoc 10).

Bai tap 18: Thiét ké va t6 chirc HDTN dé phat trién niang luc hop tac trong
day hoc “Phan A - Chuyén héa vat chat va ning luong & thuc vat” (Sinh hoc 11).
2.5. PANH GIA Ki NANG THIET KE HOAT PONG TRAI NGHIEM CUA
SINH VIEN NGANH SU PHAM SINH HQC

Panh gia KN 1a mot cong doan rat can thiét nham xac dinh thyuc trang va su
tién bo cia nguoi hoc trong qua trinh hoc tap, rén luyén. Viéc danh gia KN khong
chi 1 danh gia su thanh thao cua timg KN don 1é ma con danh gia tong hoa cac KN
thanh phan nham danh gi4 toan dién ning luc cta nguoi hoc. Hién nay c6 mot sé
mé hinh phé bién trén thé gidi vé qua trinh phat trién tu duy, KN, ning luc da duoc
phét trién va dang duoc tng dung. Trong d6 phai ké dén thang phat trién tu duy cua
Bloom, mé hinh nim giai doan hinh thanh KN cua Dreyfus, mé hinh ciu tric két
qua hoc tap caa Biggs va Collis hay con goi 1a SOLO, md hinh phét trién nang luc
cua Singer. Panh gia muc d6 thanh thao ciia KN ciing ¢6 nhiéu thang do khac nhau
nhu Harrow, Dave, Dreyfus, Stronge [92] [36].

Trong céc thang do nay thi thang do cua Dreyfus dugc sir dung phé bién cho
danh gia KN. Trong pham vi caa luan an nay, ching tdi st dung thang do cua
Dreyfus dé danh gid KN thiét ké HDTN cua SV.

Mirc do M6 ta hanh vi

C6 su hiéu biét chua day du, tiép can cac nhiém vu mot cach co hoc

1. Ban dau A . . vt 2R L R ,
va can co sy giam sat dé hoan thanh chang.

2. Ban dau & mac | C6 sy hiéu biét vé nhiém vu, c6 xu hudng xem hanh dong 1a mot loat cac
d6 cao hon budc, 6 thé hoan thanh nhiing nhiém vu don gian khdng can giam sét.

C6 hiéu biét tét vé nhiém vu va co sd, xem xét hanh dong mot phan
3.Conang luc | trong bi canh, co thé hoan thanh nhiém vu doc 1ap véi mot tiéu chuan
dugc chip nhan, mic du con c6 thé thiéu su sang loc.

C6 su hiéu biét sau sic, xem xét cac hanh dong maot cach toan dién, c6

4. Thanh thao . . A ,
i thé thuong xuyén dat duoc tiéu chuan cao.

C6 mét sy hiéu biét sau rong, giai quyét cac van dé thong thuong mot
5. Chuyén gia | céch truc gi4c, c¢6 thé vuot xa cac giai thich hién tai, dé dang dat dén
Sur XUAt SAC.
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Khi xay dung thang do cip d6 dat dugc KN thiét ké HDTN cua SV, ching toi
xay dung duong phét trién cia KN véi 4 mirc do theo thang Dreyfus, boi vi muc 5 1a
muc chuyén gia, SV chwa thé dat dugc. O méi mirc d6 cia thang do, chiing t6i x4c dinh
su thanh thao dua trén cac muc do dat duoc cua cac KN thanh phan.

2.5.1. Xay dung bang tiéu chi danh gia cic ki ning thanh td cia Ki ning thiét
ké hoat déng trai nghiém

Viéc DG dya trén bang tiéu chi DG KN dugc GgV tién hanh trong qué trinh
theo ddi hoat dong thiét ké HDTN cua tirng nhém SV va ting c& nhan cua mdi
nhom (theo mé hinh NCBH).

DPé PG d6 thanh thao ciia 4 KN thanh phan (A, B, C, D), ching t6i xac dinh cac
thao tac/ hanh vi cia mdi ki ning (A1, A2, B1, B2,...). Mdi thao tac/ han vi ndy duoc
danh gia & 3 muac do: Chua cd cac thao tac thuc hien KN (mirc M,); Cé cac thao tac thuc
hién duge KN nhung két qua chua cao (mtc M,), thuc hién thanh thao KN va dat hiéu
qua cao (muc M,).

Bang 2.8. Bang tiéu chi danh gid cdc KN thanh té cua KN thiét ké HPTN

KN, hanh vi Cap do biéu hién cia hanh vi

MI1. Chua x4c dinh dugc muyc ti€éu hoac xac dinh khong
chinh xéc cac dang muc tiéu vé kién thire, KN, thai do,
nang lyc cia chuong.

M2. Xac dinh dugc du cac muc ti€u cua chuong vé
kién thire, KN, thai do, NL. Nhung muc ti€u chua c6 du

Al. Xac dinh e « A
muc tiéu ' cac muc do va chua phu hop voi doi tuong HS va ndi
A. Xac i dung hoc tap. Van con sir dung mot vai dong tur dién
‘ , chuong. oA A .
dinh céc dat muc ti€u khong lugng hoa dugc.
chu trinh | M3. Xac dinh dugc day du va dung cac muc tiéu
trai chuong: PBu 4 dang muc tiéu kién thirc, KN, thai do,
nghiém NL. Xéac dinh dugc cac murec do muc ti€u hoan toan phu

hop véi doi tuong HS va ndi dung hoc tap. Sur dung céac
dong tur dién dat muc tiéu c6 thé luong hoa duoc.

A2. Xac dinh | M1. Chua xac dinh dugc hodc xac dinh khong dung cac
cac mach noi | mach noi dung cua chu dé.

dung co ban M2. Xac dinh mach néi dung chua thuc su phu hop,
cua chuong. mach noi dung qua nho hoic quéa lén dé thuc hién cac
chu trinh trai nghiém.
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KN, hanh vi Cap do biéu hién cia hanh vi
M3. Xac dinh duoc cac mach noi dung cot 18i cua cha dé,
phu hop véi mire d6 cho céc chu trinh trai nghiém.

B. X4cC M1. Chua phan tich duoc logic cia méi mach noi dung,
dinh dang | g1 ppa tich chua néu dugc céc thanh phan kién thic cua mdi mach
hoat dong diic diém moi noi dung. , | . A
trong moi N M2. Phan tich duoc logic mach ndi dung nhung phan

mach noi , . NN ] .
giai doan dung nhom thanh phar\ kien thirc chua thuc S~u’ chinh xac.

cua chu M3. Phén tich day du tinh logic cia moi mach noi dung
trinh trai va xac dinh chinh xé&c cac thanh phan kién thic.

nghiém M1. Xac dinh muc tiéu cia mdi pha trong chu trinh trai

nghiém khdng phu hop véi muc tiéu cua cha dé va tinh
B2. Xac dinh chat caa mdi pha trong chu trinh trai nghiém.
muc tiéu cia | M2. Xac dinh duoc muc tiéu cta moi pha trong chu

KN thiét
ké tién
trinh
hoat

mdi pha trong
chu trinh trai
nghiém

trinh trai nghiém phd hop voi muc tiéu cua cha dé
nhung chua thé hién rd rang tinh chat caa mdi pha
trong chu trinh trai nghiém.

M3. Xac dinh duoc muc tiéu ciia méi pha trong chu trinh
trai nghiém pho hop véi muc tiéu cua chu dé va phi hop
vai tinh chét caa mdi pha trong chu trinh trai nghiém.

B3. Lua chon
dang HDTN

M1. Lya chon dang HDTN khong phu hgp vai thanh
phan noi dung kién thirc, muc tiéu cua chi de.

M2. Xac dinh mot s6 dang HDTN chua thuc sy phu
hop véi thanh phan noi dung kién thuc, cac muyc tiéu
cua chu dé.

M3. Lua chon dang HDTN da dang, sang tao, phu hop
vo1 thanh phﬁn ndi dung kién thire, muc tiéu cta chu dé.

Cl1. Xac dinh
cac diéu kién
td churc hoat
dong (thoi
gian, phuong
tién day hoc)

M. Phan phdi thoi gian dién ra hoat dong chua hop 1y.
Khéng xac dinh dugc phuong tién day hoc hodc xac
dinh phuong ti¢n khong phu hop véi muc tiéu, noi
dung hoat dong.

M2. Phéan phdi thoi gian dién ra hoat dong chua thuc sy
hop ly. Xac dinh phuong tién chua thuc sy phu hop voi
muc tiéu, ndi dung hoat dong.
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KN, hanh vi Cap do biéu hién cia hanh vi
dong M3. Phan phdi thoi gian dién ra hoat dong hop 1y. Xac
dinh cac phuong tién phu hop véi muc ti€u va ndi dung
ctia hoat dong. Phuong tién c6 tinh thAm mi, tinh hiéu
qua, dé sir dung va nguyén liéu dé tim, don gian, phu hop
v6i diéu kién co s& vat chét clia nha truong.
M1. Thiét ké nhiém vu dé dinh huéng hoat dong hoc
C2. Thitké | tap cho HS trong cac pha cua chu trinh trai nghi¢m
nhiém vy dé | khong phu hop.
dinh huéng M2. Thiét ké nhiém vu dé dinh huéng hoat dong hoc
hoat dong hoc | tap cho HS trong cac pha cua chu trinh trai nghiém con
tap cho HS don gian, chua kich thich tu duy sang tao cua HS.
trong cac pha | M3. Thiét ké nhiém vu dé dinh huéng hoat dong hoc
cua chu trinh | tap cho HS trong céc pha cua chu trinh trai nghiém dat
trai nghiém duoc muc ti€u cua hoat dong, taing cuong lién hé thuc
tién, kich thich dugc tu duy sang tao cua HS.
M1. Khéng xac dinh hoac xac dinh khdng rd rang cac
C3. Xéc dinh budc tr}uc hién h,oat dc?)ng. _ A
cdc buée thuc M2.~X2}c dinh cac budc thL_-l’C hlen h?at cA’TQngA chua thu’(,:
hien hoat su rd rang, HS chi tham gia vao mot so khau cua qua
~ .. | trinh hoat dong.
dong cua mol = — . . — _
pha trong chu M3. Xac Idmh ro rNa_ng cac budc thuc f)lc;r_] hoat dolng,
trinh trai cac‘thao tac cua moi hoat dong duoc thé hién mot cach
nghiem th~uén thuc, sang tao va linh h’oat tuy thuoc vao thuc
' tien. HS duogc tham gia vao tat ca cac khau cua qua
trinh hoat dong.
s M1. Chua biét cach xac dinh hodc xac dinh sai cac tiéu
DAL T,hlet chi, chi sd hanh vi cho cac tiéu chi vé KN/nédng luc can
o dung cac titu | M2. Xac dinh dung cac tiéu chi va chi s6 hanh vi cho
V? bg chi va cac chi | cac tiéu chi vé KN/ning lyc cAn danh gia nhung chua
Cf)?g cu s6 hanh vi cho | phan chia dugc cac mirc do quan trong cta cac hanh vi.
Kiemtra, | . tieuchi. | M3. Xac dinh ding cac tiéu chi v cac chi s6 hanh vi cho
danh gid cac tiéu chi vé KN/ning luc can danh gia va phan chia
HS trong L a 1A .
dugc cac murc do quan trong ctia cac hanh vi.
HDTN

D2. Thiét ké
va su dung

M1. Chua biét str dung cac thang do c6 san, chua biét
cach thiét k& bang tiéu chi danh gia KN/nang lyc.
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KN, hanh vi

Céap dé biéu hién cta hanh vi

thang do.

M2. St dung cic thang do cé sdn va thiét ké duoc
thang do mai, thiét ké bang tiéu chi danh gia KN/niang
luc dwa trén sy phan tich thang do con ling ting, thiéu
mot vai tiéu chi.

M3. Str dung duoc cac thang do co san va thiét ké duge
thang do moi, thiét ké duoc bang tiéu chi danh gia
KN/ndng lyc dua trén sy phan tich thang do mot cach
chinh x4c, rd rang dé danh gia.

D3. Thiét ké
cong cu dé
danh gia

M1. B¢ kiém tra - danh gia khong c6 tiéu chi cho diém
hodc tiéu chi khong rd rang dé danh gia duoc chinh
xéc, khach quan két qua hoc tap cua HS.

M2. Pé kiém tra - danh gia c6 tiéu chi cho diém chua
thuc sy r0 rang, dé danh gia chinh xac, khach quan két
qua hoc tap cua HS.

M3. Pé kiém tra - danh gia c6 tiéu chi cho diém rd rang
dé danh gia duoc chinh xac, khach quan két qua hoc tip
cua HS.

Bang 2.8 thé hién cu thé cadc mirc d6 chi béo cua cac tiéu chi trong KN thiét
ké HDTN. Tuy nhién dé thuan loi cho xay dung thang danh gid KN va qua trinh sir
dung cong cu dé danh gia, ching t6i t6 hop cac chi bao dé duoc bang tiéu chi khéi

quat hon trong bang 2.8.

Bang 2.9. Bang tiéu chi dwoc sir dung dé danh gia KN thiét ké HDTN

Tiéu chi

Murc 3

A. Xac
dinh cac
chu trinh
trai
nghiém

- Thyc hién day du,
chinh xdc cac dang
muc tiéu vé kién thirc,
KN, thai d¢. Xac dinh
cac muc d0 muc ti€u
hoan toan phu hop véi
dbi twong HS va noi
dung hoc tap. St dung
cac dong tir dién dat
muc tiéu ¢6 thé lugng

Mirc do

Mic 2 Mic 1 dat duoc

cua KN
- Thyc hién du cac | - Chua xac dinh
dang muc tiéu cia chu | dugc muyc tiéu
dé vé kién thuc, KN, | hoic xac dinh

thai

dinh mot vai muc do

d0 nhung xac

muc tiéu chua phu
hop voi dbi tuong HS
va ndi dung hoc tap.
Van con s dung mot
vai dong tir dién dat

khong chinh xac
cac dang muc tiéu
vé kién thirc, KN,
thai do cua chu
dé.

- Chua xac dinh
duoc hoac xac
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Muc do
Tiéu chi Miic 3 Miic 2 Miic 1 dat dwoc
cua KN
hoa duoc. muc tiéu khong luong | dinh khong dung
- Xac dinh duoc cac | hoa duoc. cac  mach noi
mach ndi dung cua chu | - Xac dinh mach ni | dung cua chu dé.
dé logic, phi hop Véi | dung chua thuc sy phu
mac  chu trinh  trai | hop, mach néi dung
nghiém. qua bé hoac qua lon
dé thuc hién chu trinh
trai nghiém.
- Phan tich day du tinh | - Phéan tich duoc logic | - Chua phan tich
logic caa mdi mach | mach ndi dung nhung | duoc logic cua
ndi dung va xac dinh | phan nhém thanh phan | mi  mach  noi
chinh xé&c cac thanh | kién thirc chua thuc sy | dung, chua néu
phan kién thuc. chinh xéc. duoc cac thanh
- Xéac dinh muc tiéu | - Xac dinh muyc tiéu | phan kién thuc
B. Xac | ctia mdi pha trong chu | cia mdi pha trong chu | caa méi mach noi
dinh trinh trai nghiém phu | trinh trai nghiém phu | dung.
dang hop véi muc tiéu cua | hop vai muc tiéu cua | - Xac dinh muc
hoat cha dé va ph hop véi | cha dé nhung chua thé | tiéu cia mdi pha
dong tinh chat cia mdi pha | hién rd rang tinh chét | trong chu trinh
trong trong chu trinh trai | caa moi pha trong chu | trai nghiém khong
moi giai | nghiém. trinh trai nghiém. phu hop véi muc
doan - Lwa chon dang|- Xac dinh mot sb | tiéu cua chu dé va
ciachu | HDTN da dang, sang | dang HBDTN  chua | tinh chat cua mdi
trinh trai | tao, phu hop vaéi thanh | thuc sy phu hgp véi | pha trong chu
nghiém | phan noi dung kién | thanh phan noi dung | trinh trai nghiém.
thirc, muc tiéu caa chu | kién thac, cac muc | - Lya chon dang
de. tidu cua chi dé. HDTN khong phu
hop va6i  thanh
phan noi  dung
kién thac, muc
tiéu cua chu de.
C. - Phan phoi thoi gian | - Phan phoi thoi gian | - Xac dinh muc
Xay dién ra hoat dong hop | dién ra hoat dong chua | tiéu cia moi pha
dung ly. Xac dinh céc | thuc su hop ly. Xac | trong chu trinh
tien phuong tién phu hop | dinh phuong tién chua | trai nghiém khdng
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Tiéu chi

Mikc 3

Mikc 2

Muc 1

Mirc do
dat dugc
cua KN

trinh
hoat
dong

vGsi muc tiéu va noi
dung cua hoat dong.
Phuong tién cO tinh
thim mi, tinh hiéu
qua, dé st dung va
nguyén lieu dé tim,
don gian, phu hop véi
diéu kién co so vat
chat cua nha truong.

- Thiét ké nhiém vu dé
dinh hudng hoat dong
hoc tap cho HS trong
cac pha cua chu trinh
trai nghiém dat duoc
muc ti€u cua hoat
dong, tdng cuong lién
kich
tu duy

hé thuc tién,
thich duoc
sang tao cua HS.

- Xac dinh rd rang céac
budc thuc hién hoat
dong, céc thao tac cua
moi hoat dong duoc
thé hién mot cach
thuan thuc, sang tao
va linh hoat tay thudc
vao thuc tién. HS
duoc tham gia vao tat
ca cac khau cua qua
trinh hoat dong.

thuc su phu hop véi
muc ti€u, ndi dung
hoat dong.

- Thiét ké nhiém vu dé
dinh hudng hoat dong
hoc tap cho HS trong
cac pha cua chu trinh
trai nghiém con don
gian, chua kich thich
tu duy sang tao cua
HS.

- Xac dinh cac budc
thuc hién hoat dong
chua thuc sy r6 rang,
HS chi tham gia vao
mot sé khau cua qué
trinh hoat dong.

phu hop véi muc
tiéu cua chu dé va
tinh chat cua moi
pha trong chu
trinh trai nghiém.
- Phan phéi thoi
gian dién ra hoat
dong chua hop ly.
Khoéng xac dinh
dugc phuong tién
day hoc hoac xac
dinh phuong tién
hop
vOl muc ti€u, noi

khong phu

dung hoat dong.

- Thiét ké nhiém
vu dé dinh huéng
hoat dong hoc tap
cho HS trong céc
pha cta chu trinh
trai nghiém khong

phu hop.

M1. Khéng xac
dinh  hoac xac
dinh  khéng rb
rang cac budc
thuc hién hoat
dong.

D. Thiét
ké Ccac
tiéu chi
va bo
cong cu

- Xac dinh dung céc
tiéu chi va cac chi sb
hanh vi cho céc tiéu
chi vé& KN/NL can
danh gia va phan chia

- Xac dinh dung céc
tiéu chi va chi s hanh
vi cho cac tiéu chi vé
KN/NL can danh gia
nhung chua phéan chia

- Chua biét cach
xac dinh  hoac
xac dinh sai cac
tiéu chi, chi s
hanh vi cho cac
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Mirc do
Tiéu chi Miic 3 Miic 2 Miic 1 dat dwoc
cua KN
kiem tra, | duoc cac mirc d6 quan | dugc cac mirc d6 quan | ti€u chi vé
ddanh gid | trong cia cac hanh vi. | trong cta cac hanh vi. | KN/NL can danh
HS trong | - Biét cach sir dung |- Biét cich st dung | gia.
HDTN cac thang do c6 sin va | cac thang do c6 sdn va | - Chua biét su

thiét ké dugc thang do
méi, thiét ké duogc
bang tiéu chi danh gia
KN/NL dua trén su
phan tich thang do
mot cach chinh xac, ro
rang dé danh gia.

- Pé kiém tra - danh
gid c6 tiéu chi cho
diém rd rang dé danh
gia duogc chinh xéc,
khach quan két qua
hoc tap cua HS.

thiét ké dugc thang do
moi, thiét ké bang tiéu
chi danh gid KN/NL
dua trén sy phan tich
thang do con ling
tung, thiéu mot vai
ti€u chi.

- Pé kiém tra - danh
gid cb tiéu chi cho
diém chua thuc su rd
rang, dé danh gia
chinh xéac, khach quan
HS.

dung cac thang do
c6 sin, chua biét
thiét  ké
bang ti€u chi
danh gia KN/NL.

- Pé kiém tra - danh
gia khong cd tiéu chi
cho diém hoic tiéu
chi khéng 1d rang dé
danh gia duoc chinh
xac, khach quan két
qua hoc tap cua HS.

cach

2.5.2. Thiét ké thang do danh gia ki niing thiét ké HPTN
Pé thiét ké thang do KN thiét ké HDTN chung t6i sir dung phuong phap

chuyén gia, dua vao d6 khé caa cac KN thanh phan va mac do thanh thao cia moi

KN tong hop, sau khi xac dinh cac mtc @6 KN, ching t6i thuc nghiém khao sat va

chinh stra cac mirc do nay, két qua ching t6i di xac dinh nhu sau:
O muc 1 cua KN thiét ké HDTN, SV chua dat dugc mac ndo & mdi KN

thanh phan, c6 nghia 1a tit ca mac 1. Nguoc lai, méic 4 cua KN téng hop yéu cau
SV phai dat & mirc 3 tai mdi KN thanh té trir KN thanh td thir 4 (Thiét ké céc tiéu

chi va cong cu danh gig) 1a KN kho do d6 c6 thé dat tdi thiéu & muc 2.

Mtc 2 caa KN tong hop yéu cau SV phai dat duoc mirc 2 cho méi KN thanh

phan, trir KN thiét ké cac tiéu chi va cong cu danh gia vi KN nay khé dbi voi SV.
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O muc 3 cia KN téng hop yéu cau SV phai dat duoc muc 3 ¢ 2 KN (A) va
(B) vi 2 KN nay la co s cho KN (C) va (D), con d6i voi KN (C) va (D) chi yéu cau
SV dat dén muc 2. Cu thé biéu hién nhu bang 2.8 sau:

Bang 2.10. Thang déanh gid KN thiét ké HDTN

Xdc dinh dang Thiét ké cac
) hoat dong Xay dung | tiéu chi va bg
Xac dinh cac .~ . . R .2
) X | trong mai giai | tientrinh | cOdng cu kiem
Céac mire do KN chu trinh trai
] dogn cua chu | hoat dong | tra, danh gia
nghi¢m (A) . .
trinh trai ©) HS trong
nghiém (B) HDTN (D)
4 Thanh thao 3 3 3 2-3
3 Co ki nang 3 3 2 2
2 Muc d6 thap 2 2 2 1
1 Khéng c6 biéu hién 1 1 1 1
Puong phat trien KN thiét ké HDTN nhu sau:
A3 B3 CS;D2-3

A2; BZ; CZ; Dl

A.B,.C, D,
o PuiBiCu

Hinh 2.3. Pwong phat trién KN thiét ké HPTN
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2.5.3. COng cu danh gia KN
Chung to6i thiét ké phiéu danh gia KN thiét k& HDTN dua trén bo tiéu chi
danh gia KN.
Bang 2.11. Phiéu ddnh gid KN thiét ké HDTN

Hovaten SV.. ..o | 7o DO,
Kiémtralan...........co.cooooo.

KN Mtc 3 Mtc 2 Mtc 1

A. Xac dinh céc chu trinh trai nghiém

B. Xac dinh dang hoat dong trong moi giai doan cua chu
trinh trai nghiém

C. Xay duyng tién trinh hoat dong

D. Thiét ké céc tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia
HS trong HDTN
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TIEU KET CHUONG 2

1. Trong chuong nay, trén co s& phan tich noi dung cac hoc phan PPDH dé xac
dinh vi tri rén luyén KN thiét ké HDTN, dong thoi phéan tich chuong trinh Sinh hoc
THPT va chu trinh hoc trai nghiém cua David A. Kolb, ching t6i da xac dinh quy trinh
thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc & trudng phé théng gom 5 bude: Xac dinh muc
tiéu ctia chuong/chu dé, Xac dinh c4c mach ndi dung co ban va phén tich dic diém cua
mdi mach ndi dung; Xac dinh cac dang HDTN trong chu trinh trai nghiém ciia méi mach
ndi dung; Xay dung tién trinh hoat dong; Thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra,
déanh gia HS trong HDTN.

2. Trén co s& quy trinh thiét ké HDTN, ching t6i d& xuat quy trinh rén luyén KN
thiét ké HDTN trong DH Sinh hoc cho SV va sir dung quy trinh nay trong chuong trinh
dao tao SV. Quy trinh ndy gdm hai giai doan: giai doan 1 sir dung chinh md hinh trai
nghiém dé hinh thanh tri thire vé HDTN va rén luyén cac KN thanh phan cia KN thiét
ké HDTN cho SV, giai doan 2 1a van dung mé hinh NCBH dé rén luyén KN tong hop va
nang cao KN thiét ké HDTN. Mdi giai doan duoc mo ta thanh cac budc cy thé va chiing
t6i da 1ay y Kién chuyén gia trudc khi dua vao thuc nghiém dé rén luyén KN thiét ké
HDTN cho SV.

3. Chiing t6i ciing da thiét ké mot s6 dang bai tap dé rén luyén cac KN thanh
t6 va KN thiét ké HDTN cho SV.

4. Bé danh gia mtc do dat dugc cua KN thiét ké HDTN cua SV, dé tai da xay
dung bang tiéu chi, thang danh gia va cong cu dé danh gia ting KN thanh phan va
KN tong hop thiét k¢ HDTN cho SV su pham.
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CHUONG 3. THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. MUC PiCH THUC NGHIEM

Thyc nghiém su pham dugc tién hanh nham kiém ching gia thuyét khoa hoc
clia dé tai bang viéc kiém tra tinh kha thi va hiéu qua ciia quy trinh rén luyén cho
SV KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc ¢ trudng THPT.
3.2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP THUC NGHIEM

Chung t6i thyc nghiém su pham 2 1an bao gdm thyc nghiém khao sat (76
SV) va thyc nghiém chinh thuc (472 SV). Cu thé vé mau thuc nghiém duoc thé hién
trong bang 3.1.
Bang 3.1. Poi twong, thoi gian va giang vién day theec nghiém

Doi tuong o o
Thoi gian thue N Giang vién
Dot thuc SV . . e Hoc phan
N . SO0 | Truong PH | nghi¢m (tir thang . . day thuc
nghiém nam . rén luyén .
| luong ... dén thang...) nghiém
thtr
Thyc nghiém . PPDH Sinh \ L
4 76 PH Vinh |9/2016 -12/2016 Tran Thi Gai
khéo sat hoc 12
PPDH Sinh
3 50 9/2017 -12/2017
) hoc 10 \ L
PH Vinh . Tran Thi Gai
PPDH Sinh
4 81 9/2017 -12/2017
hoc 12
PPDH Sinh
3 116 9/2017 -12/2017 ~ .
DHSP Ha hoc 10 |Nguyén Thi
Noi 2 PPDH Sinh |Viét Nga
;. 4 134 9/2017 -12/2017
Thuc nghi¢m hoc 12
chinh thirc Phan tich
chuong trinh
3 35 9/2017 -12/2017 | . .
Sinh hoc pho
DHSP - bH théng Truong Thi
Pa Nang T chirc DH | Thanh Mai
theo ph
4 | 56 0/2017 -12/2017 | - PRUOnE
phép tich
cuc
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Trong qua trinh TN chinh thic véi 472 SV, ching tdi theo ddi va tién hanh
danh gia cac chi s6 cua 4 KN thanh phan thuoc KN thiét ké HDTN ¢ tat ca SV TN.
Mat khac, chang toi nghién ciru truong hop qua su theo déi 9 SV (lop 55A Sinh,
truong DH Vinh), cac SV ndy thudc 3 nhom dbi twong nhan thie khac nhau.

Khi phan tich va so sanh si phat trién tirng KN cua 9 SV duoc lra chon, ching
t6i rGt ra nhan dinh vé méi lién hé giira trinh d6 hoc tap véi tc do phét trién KN thiét
ké HDTN. Danh sach SV dugc chon nghién ctu truong hop dugc tong hop trong
bang 3.2.

Bang 3.2. Danh sach SV dwoc chon dé theo ddi sy phat trien KN

piémtong két | Piémtong kétcac |,
R R . | Xép logi hoc luc
TT Ho va tén mon LLDH mon hoc trueéc thoi
. . trong lop
diem thyc nghiém
1 | Nguyén Thi Kim Dung 8.2 8.69 Gioi
2 | Ngyén Thi Tam 8.1 8.32 Gioi
3 | H6 Thi Luong 8.0 8.12 Gioi
4 | Hoang Thij Lé 7.1 7.38 Khé
5 | Tran Thi Tram 7.4 7.33 Kha
6 | Hoang Thi Nguyét 7.1 7.05 Kha
7 | Pham Thi My Linh 5.7 6.50 Trung binh
8 | Nguyén Thi Trang 5.6 6.02 Trung binh
9 | HaKiéu Oanh 5.6 6.0 Trung binh

» Phuong an thuc nghiém: Ching t61 st dung phuong phap TN tac dong
[10] va danh gia su chuyén bién ctia SV vé KN thiét ké HDTN sau khi duoc rén
luyén. Déanh gia két qua ren luyén mdi loai KN trudc, trong va sau TN déu duoc
chung t6i st dung cing mot phiéu danh gia va cing mot thang danh gia KN.
3.2.1. Thuc nghiém khao sat

Chung toi tién hanh TN khao sat trén dbi tugng 12 76 SV nidm thu 4 cia
Trudng Pai hoc Vinh. Qua trinh thuc nghiém rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV
theo mot vong trai nghiém gdm 4 pha: trai nghiém cu thé (SV déng vai tro HS tham
gia HDTN do giang vién to chirc), quan sat phan anh (SV thao luan vé HDTN vira
dugc tham gia), triru twong hoa khai niém (SV doc tai liéu vé HDTN), thir nghiém
tich cuc (thiét ké HDTN).

Sau dot TN ¢ trén dbi twong SV nam 4 truong Pai hoc Vinh, ching t6i DG tinh

thyc tién ctia quy trinh va diéu chinh mot s6 PP, giai phap rén luyén KN thiét ké HDTN.
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3.2.2. Thuc nghiém chinh thiec

Qua trinh TN chinh thirc dugc thuc hién trén 472 SV cua 3 truong (Pai hoc
Vinh, DPHSP Ha Noi 2, Truong DHSP Da Ning) nham muc dich DG hiéu qua cia
cac PP va rit ra két luan vé tinh kha thi ctia cic PP ma luan 4n dang nghién ctu.
3.2.2.1. Chudn bj thuc nghiém

Truéc khi tién hanh thuc nghiém, ching t6i thuc hién cac cong viéc sau V6i
cac giang vién cong tac:

- Trao d6i, théng nhat véi giang vién vé muc dich, ndi dung, phuong phap va
c4c yéu cau trong qué trinh thuc nghiém su pham.

- Chuyén giao céc tai lidu dé giang vién nghién ciru nham thuc hién qua trinh
thuc nghiém theo dung yéu cau va dat hiéu qua cao. Tai liéu chuyén cho giang vién
nghién ctiu bao gdm cac noi dung co ban sau:

+ Tai liéu s6 1: Hé théng li thuyét vé HDTN; Quy trinh thiét ké HDTN trong
DH Sinh hoc.

+ Tai liéu s6 2: Gi4o an rén luyén KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc
& truong phd thong.

+ Tai liéu sé 3: Bang md ta cac KN thiét ké HDTN va cac chi s6 hanh vi biéu
hién cua cac KN do.

+ Tai liéu s6 4: Bang tiéu chi danh gia, thang do, cong cu do su phét trién cua
cac KN.

+ Tai liéu s6 5: Cac dé kiém tra trudc va sau thuc nghiém.
3.2.2.2. Tién hanh thwc nghiém

Tién hanh TN khong ddi chung, sir dung thang danh gia KN dé xac dinh su
phét trién ciia KN vao trudc, trong va sau TN.

Qua trinh TN duoc céc giang vién t6 chirc theo quy trinh théng nhat. Trong
truong hop can thiét giang vién cé thé diéu chinh noi dung, phuong thirc t6 chuc
hoat dong nhung can dam bao dung theo quy trinh da duoc dé xuat trong muc 2.3.
3.2.2.3. Thu thdp dir liéu thuc nghiém

Trong nghién ciu ndy, ndi dung can do nghiém chinh Ia cac KN thiét ké
HDTN (KN thanh phan va KN tong hop). Trén co so d6, chiing toi xay dung cong
cu do nghiém 14 cac bai tap luyén tap KN cho SV va khi thyc hién céc yéu cau cua
bai tap nay s& boc 16 mirc do dat dugc tirng KN thanh phan cia nguoi thuc hién bai
tap d6. Thoi diém, cong cu va phuong phap do nghiém duoc thé hién ¢ bang 3.3.
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Bang 3.3. Thoi diém va cong cu do nghiém

Kiém chung do tin cay
Thoi diém do Noi dung congcudo | Minhching | 2 d%&f‘é&}agdgug'a tn
nghiém danh gia nghiém danh gia Do tin cay | Do gi tr
cua dir liu | cua cong cu
‘ - KN thanh Bai kidm tra Ket qua bai
Truéc TN (lan 1) phan ruse TN kiém tra thict
- KN tong hop ké HDTN
.y -Phiéuquansat. | s . s
Salf kh[ ket KN thanh - Rubric. lﬁet quia b"ﬂ - Kiém tra |- PP chuyén
thuic vong phan - Bai tap rén kiem trathict | o an gia
Trong 1(lan2) Iuyér{ KN ke HDTN | _ St dung - Thu
TN | Trong khi - Phiéu quan sét. K&t qud bai cac dang de | nghiém va
rénluyén & | - KN thanh - Rubric. nequabal | rong | diéu chinh
N X U kiem tra thict A
_vong 2 phan - Bai tap ren k& HDTN duong cong cu
(1an3, lan 4) luyén KN
Sau TN - sau khi | - KN thanh N Keét qua bai
s \ - Bai kiém tra i i
ket thic chuong phan sau TN kiém tra thict
trinh (Ian5) |- KN tong hop ké HDTN

4.2.2.4. Xir li két qud thwc nghiém
Két qua rén luyén KN thiét ké HDTN dugc danh gia nhu sau:
- B4i véi 4 KN thanh phan caa KN thiét ké HDTN, chung t6i danh gia dya trén

bai tap va sir dung cac bang ti€u chi danh gia mac d6 dat dugc cua cdc KN. Céac
bang tiéu chi dua ra cac chi bao cho cac hanh vi biéu hién KN gém 3 muc d6: muc
1, muc 2, mac 3. Khi xac dinh mtc d6 cac KN thanh phan, ching tdi dua vao biéu
hién hanh vi cia méi KN (Xem myc 2.5).

KN thiét ké HDTN gom 4 mirc do 1a khéng c6 biéu hién, muac do thap, co
KN, thanh thao; mic d6 cua KN duoc danh gia dua trén su tong hop cac KN
thanh phan dugc thé hién qua Bang 2.8 cua chuong 2.

Chung tdi str dung phan mém SPSS dé théng ké va xu li s lieu TN. Kiém
dinh su chénh léch vé cac muac d6 dat duoc cua KN trude, trong va sau khi rén
luyén (tac dong) co thé dugc so sanh bang nhiéu tiéu chuan khac nhau. Thiét ké
kiém tra va cac phép thong ké sir dung trong phan tich két qua cac bai kiém tra duoc
bé tri nhu sau:

S6 lugng h g s Phép kiém
sV Cac lan kiém tra KN thiét ke HDTN ching
472 Lan KT 1 | LAnKT2 | Lan KT 3 | Lan KT 4 | Lan KT 5 | T-test theo cip
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Phép kiém chang T-test theo cip cho phép kiém tra sy khac nhau gitta trung
binh cong vé murc d6 phat trién KN cua SV qua cac bai kiém tra 13 c6 ¥ nghia thong
ké hay khong.

3.3. KET QUA THUC NGHIEM VA BIEN LUAN
3.3.1. Két qua thuc nghiém khao sét

Trong qué trinh thyc nghiém, ching toi tién hanh 3 bai KT vao thoi diém bét
dau TN, trong TN va sau TN cua qué trinh rén luyén KN thiét ké HDTN. bé do
dugc cac KN cua KN thiét ké HDTN, chiing t6i str dung cau hoi tu luan (Phu luc 4)
dé PG cac miic do dat dwoc & mdi KN.

Str dung phiéu danh gia dé xép loai mirc d6 dat duwge KN nay nhu trong muc
2.5.2. Két qua danh gia cac KN thanh phan caa KN thiét ké HDTN cua 76 SV duoc
thé hién ¢ bang 3.4 va biéu d6 hinh 3.1,

Bang 3.4. Két qud vé mize dé cac KN thanh phan cia KN thiét ké HPTN

Két qua dat dwoc

Tiéu chi Mibcdd | PauTN Giita TN Cubi TN

SL % SL % SL %

0 0 22 | 289 32 42,1

1.Xac dinh cac chu trinh trai 9 118 30 395 14 57.9

nghiém 67 | 882 | 24 | 316 0 0

2. Xac dinh dang hoat dong 0 0 20 | 26,3 39 51,3

trong moi giai doan cua chu 7 9,2 49 64,5 37 48,7

trinh trai nghiém 69 | 90,8 7 9,2 0 0

0 0 10 13,2 16 21,1

3. Thiét ké tién trinh hoat dong 27 | 355 | 38 50 45 59,2

49 | 645 | 28 | 36,8 15 19,7

4. Thiét ké cac tiéu chi va bo 0 0 3 3,9 8 10,5

cong cu kidm tra, danh gia HS 12 | 158 | 27 | 355 | 40 | 526

RPINWIFELNWERINWEFEINW

trong HDTN 64 84,2 | 46 60,6 28 36,9

120

100 -+

80 -

60 -

. 2 Ed
1113 l
20 - :

KN 1 | KN 2 | KN 3 | KN 4 |

Hinh 3.1. Biéu d6 su phat trién cia méi KN qua qué trinh rén luyén
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Qua bang théng ké 3.4 va biéu dd 3.1 cho thiy cho thiy cac KN co sy ting
1én 15 rét. O giai doan dau TN, SV dat duoc céc tiéu chi chu yéu o0 muc 1 va muc 2,
dén gitta TN va cudi TN ty 1é SV dat mirc 3 ting 1én dang ké. Vi du KN xac dinh
chu trinh trai nghiém: giai doan dau TN c¢6 0% SV dat mirc 3; 11,8% SV dat muc 2;
88,2% SV dat muc 1.

S liéu nay twong mg & giai doan giita TN 1an luot 1a 28,9%; 39,5 %; 31,6%
va giai doan cudi TN lan lwot 1a 42,1%; 57,9%; 0%. Vi du KN thiét ké tién trinh
hoat dong c6 ty 1€ SV dat muc 3, muc 2, muc 1 lan luot & dau TN 13 0%: 35,5 %:
64,5%; & gitta TN 1a 13,2%; 50%; 36,8%; & cudi TN la 19,7%; 59,2%; 21%. Diéu
nay phan nao cho thay tinh hiéu qua va kha thi cua viéc rén luyén KN thiét ké
HDTN cho SV ma chiing t6i nghién ctru va thyc hién.

Ngoai ra, bang 3.1 con thé hién su ting khong déu gitta cac KN. Cac KN ting
manh nhu KN 1, KN 2; cac KN 3 va KN 4 ¢6 ting nhung van & mirc do thip. Theo
phan tich ctuia chung t61, KN xac dinh céac chu trinh trai nghiém va KN xac dinh céac
dang trong mdi pha ctia chu trinh trai nghiém 13 hai can phai KN co ban ma SV thanh
thao dé thiét ké HDTN dat yéu cau. Tuy nhién, két qua TN khao sat cho thay hai KN
nay sau tac dong van chil yéu ¢ mirc 2.

Khi phong van SV dé tim hiéu nguyén nhan thi nhan thiy do SV thuc hanh theo
mau ma chua giai thich duoc cach xac dinh chu trinh trai nghiém, xac dinh cac dang
hoat dong cho mdi pha cua chu trinh trai nghiém. Chiing t6i nhan thay khé khan nay
ctia SV 1 do SV lan dau tién tién tiép xtic voi cach thiét ké HPTN ma quy trinh rén
luyén cua ching toi chi co mot vong véi 4 pha: trai nghiém cu thé (SV dong vai tro HS
tham gia HDTN do GgV tb chirc), quan sat phan anh (SV thao luan vé HDTN vira
duoc tham gia), triru tuong hoa khai niém (SV doc tai liéu vé HDTN), thir nghiém tich
cuc (thiét ké HDTN).

Qua phan tich két qua TN khao sat, ching ti cho rang can cai tién quy trinh
Vi quy trinh cii pht hop hon cho viéc nang cao KN. Quy trinh rén luyén duoc cai tién
theo hudng két hop chu tinh trai nghiém va mé hinh NCBH, quy trinh nay dugc dé
xudt trong muyc 2.3. Sau khi diéu chinh quy trinh, ching toi tién hanh thyc nghiém
chinh thtrc trén 472 SV. Pé tang do tin cdy ctia két qua nghién ctru, ching t6i thiét ké 5

1an kiém tra ¢ cac thoi diém trude TN, trong TN va sau TN.
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3.3.2. Két qua thuc nghiém chinh thirc

Trong thuc nghiém chinh thue, ching toi danh gia sy phat trién cua KN thiét
ké HDTN cua tit ca SV thyc nghiém. Sau d6, dung phwong phap nghién ctru truong
hop dé kiém chang két qua bang cach lya chon ngau nhién 9 SV thudc 3 nhdm trinh
d6 nang luc hoc tap 1a gioi, kha, trung binh. Két qua danh gia cho thay KN thiét ké
HPTN cua tat ca cac SV déu ting 1én tuy nhién qua trinh va mac do ting KN cua
madi SV la khac nhau phu thudc vao trinh dd nhan thac cua ting SV. Trén co so do,
chdng t6i 1ap ké hoach tac dong cu thé cho tirng nhém SV trong qua trinh rén luyén
nham tang hiéu qua caa cdng tac rén nghé cho SV.
3.3.2.1. Pdnh gid sw phdt trién ciia KN thiét ké HPTN ciia SV

Két qua théng ké mutrc d6 dat duoc vé KN thiét ké HDTN cua SV qua cac lan
kiém tra duoc thé hién & bang 3.5 duéi day.

Bdng 3.5. Bdng tong hop két qua cdc lan kiém tra KN thiét ké HDTN

S6 MD 1 MD 2 MD 3 MD 4
LanKT | SV | Soluong | % |Soluwong| % |[Soluwong| % | S6luong | %
1 472 406 86 66 14 0 0 0 0
2 472 263 55,7 124 26,3 54 11,4 31 6,6
3 472 93 19,7 187 39,6 110 23,3 82 17,4
4 472 52 11 53 11,2 169 35,8 198 419
5 472 0 0 51 10,8 184 39 237 50,2
100
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Hinh 3.2. Biéu d6 két qua cac lan kiém tra KN thiét ké HPTN
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S6 lieu bang 3.5 va hinh 3.2 cho thay, & lan KT1 dugc tién hanh truée 1Gc TN
c6 86% SV chua c6 KN thiét ké HDTN (MP1) va 14% SV ¢6 KN thiét ké HDTN ¢
muc thap (MD2), khong c6 SV dat muc 3 va mac 4. Qua qua trinh rén luyén thi ti 16
SV ¢6 KN & mirc 3 va muc 4 tang dan. Cy thé sy thanh thao KN thiét ké HDTN
(MP4) cia SV & lan kiém tra 2 (6,6%), lan kiém tra 3 (17,4%), lan kiém tra 4
(41,9%), 1an kiém tra 5 (50,2%). Két qua & lan kiém tra 5, s6 luong SV & murc do 1
(0%), mirc do 2 (10,8%); mic d6 3 (39%), murc do 4 (50,2%). Nhu vay, qua két qua
thuc nghiém c6 thé thay KN thiét ké HDTN di tang dan qua cac pha caa qua trinh
ren luyén.

Pé danh gia mitc do phat trién ciia KN thiét ké HPTN qua qua trinh rén luyén,
chuing t6i so sanh gi4 tri trung binh vé muc do dat duoc ciia KN ndy qua cac lan kiém
tra. S dung phan mém SPSS 18.0 dé tinh toan cac tham s6 théng ké miu nhu: gia tri
trung binh, d6 1éch chuan, phuong sai, khoang bién thién,... Két qua xac dinh cac tham
s6 thong ké mau thé hién qua bang 3.6.

Badng 3.6. So sanh két qua murc do dat dwoc vé KN thiét ké HPTN ciia SV qua s

lan kiem tra

Tham sb théng 1 Kié‘m tra Kié‘m tra Kiezfm tra Kiezfm tra Kié‘m tra
lan 1 lan 2 lan 3 lan 4 lan 5
S6 lwong mau 472 472 472 472 472
Trung binh cong 1,14 1,69 2,38 3,09 3,39
Sai s6 chuan 0,016 0,042 0,046 0,045 0,031
Trung vi 1 1 2 3 4
Mode 1 1 2 4 4
Do léch chuan 0,347 0.916 0,990 0,983 0,675
Phuong sai 0,121 0,839 0,980 0,967 0,456
Khoang bién thién 1 3 3 3 2
Gia tri nho nhat 1 1 1 1 2
Gi4 trj 16n nhat 2 4 4 4 4
Tong cac gid tri 538 797 1125 1457 1602

Két qua ¢ bang 3.6 cho thay c6 su sai khac vé trung binh cong mtc do KN

dat duoc cia SV qua céc lan kiém tra theo hudng ting dan (lan luot 1a 1,14; 1,69;
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2,38; 3,09 va 3,39). Do léch chuan va khoang bién thién qua céac lan kiém tra déu
nam trong khoang dao dong déang tin cay.

Dé kiém chimg y nghia cua su chénh Iéch vé trung binh cong muc d6 KN dat
duoc cua SV qua cac lan kiém tra, ching tdi st dung phép kiém chang T-test theo
ciap (Compare Mean/Paired Sample T-test trong SPSS) dé kiém dinh.

Kiém dinh voi gia thuyét Ho: Khong co su khac biét giira cac lan kiém tra
KN thiét ké HDTN, H;: c6 su khéc biét giira cac lan kiém tra KN thiét ké HDTN
(v6i o= 0,05). Két qua duoc trinh bay trong bang 3.7.

Bang 3.7. Két qua kiém dinh sw sai khdc vé trung binh cong murc do KN dat
dwege ciia SV qua cde lan kiém tra

Paired Samples Test
Paired Differences

Mean Std. Std. | 95% Confidence .
o Sig.(2-
Deviation| Error Interval of the t df tailed)
Mean Difference

Lower | Upper
Pair 1 | KT2 - KT1 | 0,549 0,679, 0,031} 0,610 0,487|17,568| 471| 0,000

Pair 2 |[KT3-KT2 | 0,695 0,461, 0,021} 0,737| 0,653|32,754| 471| 0,000
Pair 3| KT4-KT3 | 0,703 0,484, 0,022) 0,747 0,660(31,553| 471| 0,000
Pair 4 |[KT5 - KT4 | 0,307 0,466| 0,021, 0,349| 0,265|14,310| 471| 0,000

Két qua duoc thé hién trong bang 3.7 cho thay sy sai khac vé trung binh cong
muc d6 KN dat duoc cua SV qua cac 1an kiém tra lan luot 12 0,55; 0,61; 0,49; 0,40
VGi cac gid tri p (Sig.(2-tailed)) déu nho hon 0,05 = Bac bo gia thiét Ho, chap nhan
H1 tac 1a su khac biét vé trung binh cong mirc ¢6 KN dat dugc cua SV qua cac lan
Kiém tra c6 ¥ nghia thong ké. Két qua kiém dinh cho thay su phét trién vé KN thiét
ké HDTN cua SV 1a do tac dong cua yéu té thuc nghiém chi khdng phai do ngau
nhién. Két qua da phan anh hiéu qua cua quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN
nhu luén an da dé xuit.
3.3.2.2. Pdnh gid mirc dé dat dwoc 6 tirng KN thanh phén ciia KN thiét ké HDTN

» KN xac dinh chu trinh trai nghiém

Két qua thong ke sé liéu tong hop muac do cac lan kiém tra KN xé4c dinh céc
chu trinh trai nghiém duoc thé hién & bang 3.4 va hinh hinh 3.2.
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Bdng 3.8. Bdng tong hop két qua cdc lan kiém tra KN xdc dinh cdc chu trinh trdi nghiém

S6 lwong va phan trim SV dat mic dd i
. S6 MP1 MD2 MD3
Lan kiém tra . , x
SV S0 . So o So o
Ty lé % Ty lé % Ty lé %
lwgng lwgng lwgng
Trusc TN (Ian 1) | 472 | 406 86 66 14 0 0
Trong TN (1an2) | 472 | 234 49,6 135 28,6 103 21,8
Trong TN (lan 3) | 472 52 11 184 39 236 50
Trong TN (lan 4) | 472 9 1,9 88 18,6 375 79,4
SauTN (lan5) | 472 0 51 10,8 421 89,2
100
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Hinh 3.3. Biéu d6 két qua cac lan kiém tra KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém

S6 liéu bang 3.8 va biéu d6 hinh 3.3 cho thay, ¢ lan KT1 duoc tién hanh trude
ldc TN, sb lwong SV chua biét cach xac dinh cac chu trinh trai nghiém chiém ti Ié
86%, ti I¢ ndy nhanh chéng giam xuéng trong 1an kiém tra 2 (49,6%), lan kiém tra 3
(11%), lan kiém tra 4 (1,9%) va ¢ cac lan kiém tra 5 thi khong con SV khong biét
cach xac dinh cac chu trinh trai nghiém. Ti 1€ SV ¢6 KN xac dinh cac chu trinh trai
nghiém ¢ mirc 2 ting nhanh & pha rén luyén dau tién (tir 14% lén ti 1¢ 28,6% ¢ lan
kiém tra 2), 1an kiém tra 3 12 39%, sau d6 giam dan qua cac lan kiém tra tiép theo.
Ti lé SV ¢6 KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém ¢ muc 3 ting nhanh chong trong
c4c lan kiém tra twong tng 1a 1an 1 (0%), lan 2 (21,8%), lan 3 (50%), lan 4 (79,5%),
lan 5 (95,1%). Két qua danh gia cho thdy, ban ddu SV di biét cach xac dinh muc
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tiéu cia chuong nhung xac dinh mach noi dung chwa phu hgp véi chu trinh trai
nghiém. Do vay, ngay tur pha 1 caa quy trinh rén luyén, ching téi tap trung ren
luyén cho SV thao tac xac dinh cac mach noi dung va KN xac dinh cac chu trinh
trai nghiém da ting nhanh ngay & pha dau tién.

Dé kiém chimg y nghia cua sy chénh léch vé trung binh cong muc do dat
duoc vé KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém caa SV qua cac 1an kiém tra, ching
t6i sir dung phép kiém ching T-test theo cap (Compare Mean/Paired Sample T-test
trong SPSS) dé kiém dinh.

Kiém dinh véi gia thuyét Ho: Khong c6 su khac biét gitra cac 1an kiém tra KN
xac dinh cé&c chu trinh trai nghiém, Hy: c6 su khéc biét giira cac 1an kiém tra KN xac
dinh cac chu trinh trai nghiém (véi a = 0,05. Két qua duoc trinh bay trong bang 3.9).

Bang 3.9. Két quad kiém dinh sw sai khdc vé trung binh cong murc do dat dwoc vé
KN xdc dinh cdc chu trinh trai nghiém ciia SV qua cdc lan kiém tra

Paired Samples Test
Paired Differences

Mean Std. Std. 95% Confidence .
o Sig.(2-
Deviation| Error Interval of the t df tailed)
Mean Difference

Lower | Upper
Pair 1 | KT2 - KT1 | 0,583 0,633| 0,029| 0,640 0,525[19,994| 471| 0,000

Pair 2 |[KT3-KT2 | 0,667 0472, 0,022} 0,710 0,625/30,741| 471| 0,000
Pair 3| KT4 - KT3 | 0,519 0,5/ 0,023| 0,564| 0,474|22,547| 471| 0,000
Pair 4 |[KT5-KT4 | 0,176 0,381| 0,018, 0,210| 0,141|10,025| 471| 0,000

Két qua duoc thé hién trong bang 3.9 cho thay sy sai khac vé trung binh cong
muc d6 dat duoc vé KN xéac dinh céc chu trinh trai nghiém caa SV qua cac lan kiém
tra lan luot 12 0,583; 0,667; 0,519; 0,176 V&i c4c gia tri p (Sig.(2-tailed)) déu nho hon
0,05 = BAac bo gia thiét Ho, chap nhan H1 tac la sy khac biét vé trung binh cong
muc d6 dat dugc vé KN xac dinh cé4c chu trinh trai nghiém cua SV qua cac lan kiém
tra c6 y nghia thong ké. Két qua kiém dinh cho thay su phat trién vé KN xac dinh
cac chu trinh trai nghiém caa SV 1a do tac dong cua yéu té thuc nghiém cht khdng

phai do ngau nhién.
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» KN xac dinh dang hoat dong trong moi giai doan cua chu trinh trai nghiém
Két qua thdng ké s liéu tong hop két qua cac 1an kiém tra KN xac dinh dang
hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém dwoc thé hién & bang 3.10
va hinh 3.4.
Bang 3.10. Bang tong hop két qua cac lan kiém tra KN xdc dinh dang hoat déng

trong mai giai doan cua chu trinh trai nghiém

S6 lwong va phan trim SV dat mic dd i
Xz Sb MP1 MD2 MD3
Lan kiem tra sy S8 8 Tyl
i 160 3 160 b ¢
‘ lrong Ty 1é % lrong Ty 1é % | So lwgng %
Truéc TN (lan 1) | 472 407 86,2 65 13,8 0 0
Trong TN (lan 2) | 472 255 54 122 25,8 95 20,2
Trong TN (lan 3) | 472 71 15 209 44,3 192 40,7
Trong TN (lan 4) | 472 18 3,8 122 25,8 332 70,4
Sau TN (lan 5) 472 0 0 51 10,8 421 89,2
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Hinh 3.4. Biéu dd két qua cac 1an kiém tra KN xac dinh dang hoat déng trong médi
giai doan cia chu trinh trai nghiém

S6 liéu bang 3.10 va hinh 3.4 cho thay, ¢ lan KT1 duoc tién hanh trude ldc
TN, sb luong SV chua biét cach xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua
chu trinh trai nghiém chiém ti & 86,2%, ti 1& nay nhanh chéng giam xubng trong lan
kiém tra 2 (54%), lan kiém tra 3 (15%), lan kiém tra 4 (3,8%) va ¢ cac lan kiém tra
5 thi khong con SV khong biét cach xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan
cua chu trinh trai nghiém. Ti 16 SV ¢6 KN xac dinh dang hoat dong trong moi
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giai doan cua chu trinh trai nghiém ¢ mac 2 trudc TN chi c6 13,8% thi tang
nhanh & cé&c lan kiém tra sau, lan kiém tra 2 (25,8%), lan kiém tra 3 (40,7 sau d6
giam xudng con 25,8% & lan kiém tra 4 va 10,8% & lan kiém tra 5. Ti 1& SV ¢6
KN xéc dinh cac chu trinh trai nghiém & mitrc 3 ting nhanh chéng trong cac 1an
kiém tra twong tng la 1an 1 (0%), 1an 2 (20,2%), lan 3 (40,7%), lan 4 (70,4%),
lan 5 (89,2%). Két qua TN cho thay KN xac dinh dang hoat dong trong mai giai
doan cua chu trinh trai nghiém c6 méi twong quan véi KN xac dinh céc chu trinh
trai nghiém. Khi SV da thanh thao KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém thi sau
khi dwgc GgV hudng din cach xac dinh dang hoat dong, hau hét SV déu xac
dinh dugc cac HDTN phu hop.

Dé kiém chtng y nghia ctia su chénh léch vé trung binh cong muc d6 dat dugc
vé KN xac dinh dang hoat dong trong médi giai doan caa chu trinh trai nghiém
cua SV qua cac lan kiém tra, ching toi st dung phép kiém ching T-test theo cap
(Compare Mean/Paired Sample T-test trong SPSS) dé kiém dinh.

Kiém dinh véi gia thuyét Hy: Khong c6 su khéc biét giira cac 1an kiém tra KN
x4c dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém, Hi: co su
khac biét gitra cac 1an kiém tra KN xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua
chu trinh trai nghiém (véi a = 0,05. Két qua duoc trinh bay trong bang 3.11.

Bang 3.11. Két qua kiém dinh sy sai khac vé trung binh cong mirc do dat dwoc
vé KN xdc dinh dang hoat dong trong moi giai doan cua chu trinh trai nghiém
ciia SV qua cdc lan kiém tra.

Paired Samples Test
Paired Differences

Mean Std. Std. | 95% Confidence .
o Sig.(2-
Deviation| Error Interval of the t df tailed)
Mean Difference

Lower | Upper
Pair 1 | KT2 — KT1 | 0,525 0,618, 0,028] 0,581| 0,470|18,481| 471| 0,000
Pair 2 | KT3 — KT2 |0,595 0,491 0,023] 0,640| 0,551]26,324| 471| 0,000
Pair 3| KT4 - KT3 | 0,367 0,482 0,022| 0,410] 0,323]/16,508| 471| 0,000
Pair 4 | KT5 — KT4 | 0,269 0,444 0,020f 0,309| 0,229|13,167| 471| 0,000

Két qua duoc thé hién trong bang 3.11 cho thay su sai khac vé trung binh cong
muc do dat dugc vé KN xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu
trinh trai nghiém caa SV qua cac lan kiém tra lan luot 12 0,525; 0,595; 0,367; 0,269
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véi céc gia tri p (Sig.(2-tailed)) déu nho hon 0,05 = Béc bo gia thiét Ho, chap nhan

H1 tac 1a sy khéc biét vé trung binh cong mirc d6 dat duoc vé KN xac dinh dang

hoat dong trong mdi giai doan caa chu trinh trai nghiém cua SV qua cac lan kiém

tra c6 y nghia thdng ké. Két qua kiém dinh cho thay su phat trién vé KN xac dinh

dang hoat dong trong mdi giai doan caa chu trinh trai nghiém 1a do tac dong cua yéu

t thuc nghiém chir khong phai do ngau nhién.

< KN xay dung tién trinh hogat dong
Két qua thdng ké sé liéu tong hop diém céc lan kiém tra KN xay dung tién

trinh hoat dong dugc thé hién ¢ bang 3.12 va hinh 3.5.

Bdng 3.12. Bing tong hop két qua cdc lan kiém tra KN xdy dung tién trinh hoat dong

S6 lwong va phan trim SV dat mirc dd i
XL Sb MD1 MD2 MD3
Lan kiem tra bai S8 8 8
a0 a0 a0
lrong Ty lé % lrong Ty lé % lrong Ty 1é %
Truéc TN (lan 1) | 472 | 377 79,9 86 18,2 9 1,9
Trong TN (1An 2) | 472 | 263 55,7 178 37,7 31 6,6
Trong TN (1An 3) [ 472 | 93 19,7 211 44,7 168 35,6
Trong TN (1An 4) | 472 | 45 9,6 229 48,5 198 41,9
SauTN (lan5) | 472 0 0 235 49,8 237 50,2
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Hinh 3.5. Biéu d6 két qua cac l1an kiém tra KN xay dung tién trinh hoat déng
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S6 liéu bang 3.12 va hinh 3.5 cho thiy, ¢ lan KT1 duoc tién hanh truée ldc
TN, sé lwong SV chua biét cach thiét ké tién trinh hoat dong chiém ti 18 79,9%, ti 16
nay giam xudng trong lan kiém tra 2 (55,7%), lan kiém tra 3 (19,7%), lan kiém tra 4
(9,6%), 1an kiém tra 5 (0%). Ti I&é SV c6 KN thiét ké tién trinh hoat dong ¢ mirc 2
truéc TN chi cd 18,2% thi ting ¢ cac lan kiém tra sau, lan kiém tra 2 (37,7%), lan
kiém tra 3 (44,7%), lan kiém tra 4 (48,5%), lan kiém tra 5 (49,8%). Ti 1& SV c6 KN
xac dinh cac chu trinh trai nghiém ¢ muc 3 ting trong cac 1an kiém tra trong tng 1a
lan 1 (0%), 1an 2 (6,6%), 1an 3 (35,6%), lan 4 (41,9%), lan 5 (50,2%). Nhu vay, qua
két qua thuc nghiém cé thé thay KN thiét ké tién trinh hoat dong da ting qua cac
pha cta qué trinh ren luyén.

Dé kiém chtng y nghia ctia su chénh léch vé trung binh cong muc d6 dat dugc
vé KN xay dung tién trinh hoat dong ciia SV qua cac lan kiém tra, chung toi st
dung phép kiém chiing T-test theo cap (Compare Mean/Paired Sample T-test trong
SPSS) dé kiém dinh.

Kiém dinh véi gia thuyét Hy: Khong c6 su khéc biét giira cac 1an kiém tra KN
xay dung tién trinh hoat dong, Hy: c6 su khac biét gitra cac lan kiém tra KN xay
dung tién trinh hoat dong (véi a = 0,05. Két qua duoc trinh bay trong bang 3.13.

Bang 3.13. Két qud kiém dinh sw sai khéc vé trung binh cong murc do dat dwoc
vé KN xdy dung tién trinh hoat dong ciia SV qua cdc lan kiém tra

Paired Samples Test
Paired Differences

Mean| Std. Std. | 95% Confidence
Deviation | Error Interval of the t df
Mean Difference
Lower | Upper
Pair 1 | KT2 - KT1 |0,288 0,453| 0,021 0,329 0,247(13,807| 471| 0,000
Pair 2 | KT3 — KT2 | 0,650 0,477 0,022 0,694, 0,607(29,603| 471| 0,000

Pair 3| KT4 - KT3 | 0,165 0,372| 0,017] 0,199| 0,132] 9,656| 471| 0,000
Pair 4 |[KT5-KT4 | 0,178 0,383| 0,018, 0,213] 0,143|10,098| 471| 0,000

Sig.(2-
tailed)

Két qua duoc thé hién trong bang 3.13 cho thay su sai khac vé trung binh
cong mie do dat duoc vé KN xay dung tién trinh hoat dong cua SV qua céc lan
kiém tra lan luot 12 0,288; 0,605; 0,165; 0,178 Vi c4c gia tri p (Sig.(2-tailed)) déu
nho hon 0,05 = Béc bo gia thiét Ho, chap nhan H1 tac 1a su khéac biét vé trung
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binh cong mirc d6 dat duoc vé KN xay dung tién trinh hoat dong cua SV qua cac
lan kiém tra co ¥ nghia théng ké. Két qua kiém dinh cho thdy sy phat trién vé
KN xay dung tién trinh hoat dong 1a do tac dong cua yéu td thuc nghiém chir
khéng phai do ngau nhién.
% KN thiét ké cac tiéu chi va bg cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN

Két qua thong ké sé liéu tong hop diém céc lan kiém tra KN thiét ké céc tiéu
chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN duoc thé hién ¢ bang 3.14 va
hinh 3.6.

Bang 3.14. Bang téng hop két qua cac lan kiém tra KN thiét ké céc tiéu chi va bg

cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN

S6 lrgng va phan tram SV dat mirc dd i
L S6 MDb1 MD2 MbD3
Lan kiém tra .. . . .
bai So So So
Ty 1é % Ty lé % Ty lé %
lwgng lwgng lwgng
Trusc TN (lan 1) | 472 | 389 82,4 75 15,9 8 17
Trong TN (1an2) | 472 | 349 73,9 95 20,1 28 59
Trong TN (1an 3) | 472 | 203 43 167 35,4 102 21,6
Trong TN (lan 4) | 472 105 2272 223 472 144 30,6
SauTN (lan5) | 472 51 10,8 244 51,7 177 37,5
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Hinh 3.6. Biéu dd két qua céac lan kiém tra KN thiét ké cac tiéu chi va b cong cu kiém
tra, danh gia HS trong HDTN
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S6 liéu bang 3.14 va hinh 3.6 cho thiy, ¢ lan KT1 duoc tién hanh truée ldc
TN, s6 luong SV chua biét thiét ké cac tidu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS
trong HDTN chiém ti 1& 82,4%, ti 1& nay nhanh chéng giam xuéng trong lan kiém
tra 2 (58,7%), lan kiém tra 3 (43%), lan kiém tra 4 (31,8%) va & céc lan kiém tra 5
(21%). Ti 16 SV ¢6 KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS
trong HDTN ¢ muc 2 trudc TN ¢ 15,9% thi ting dan & cac lan kiém tra sau, 1an
kiém tra 2 (23,9%), lan kiém tra 3 (30,3%), lan kiém tra 4 (37,7%), lan kiém tra 5
(41,5%). Ti 16 SV c6 KN thiét ké cac tiéu chi va bo cdng cu kiém tra, danh gia HS
trong HDTN & mirc 3 ting trong cac 1an kiém tra twong tng 12 1an 1 (1,7%), lan 2
(17,4%), lan 2 (26,7%), lan 4 (30,5%), lan 5 (37,5%). Nhu vay, qua két qua thyuc
nghiém c6 thé thdy KN thiét ké cac tiéu chi va bo coéng cu kiém tra, danh gia HS
trong HDTN da tang qua cac pha cua qué trinh ren luyén.

Dé kiém chimg y nghia cua sy chénh Iéch vé trung binh cong muc d6 dat duoc
vé KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN cua
SV qua céc lan kiém tra, ching toi st dung phép kiém chuang T-test theo cap
(Compare Mean/Paired Sample T-test trong SPSS) dé kiém dinh.

Kiém dinh véi gia thuyét Hy: Khong c6 su khéc biét giira cac 1an kiém tra KN
thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN, Hy: ¢6 su
khac biét gitta cac 1an kiém tra KN thiét ké céc tiéu chi va b cong cu kiém tra,
danh gia HS trong HDTN (Véi o = 0,05. Két qua duoc trinh bay trong bang 3.13.

Bang 3.15. Két qua kiém dinh sy sai khac vé trung binh cong mirc do dat dwoc
vé KN thiét ké cdc tiéu chi va bé cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN ciia SV
qua cdc lan kiém tra.

Paired Samples Test
Paired Differences

Mean Std. Std. | 95% Confidence .
o Sig.(2-
Deviation| Error Interval of the t df tailed)
Mean Difference

Lower | Upper
Pair 1 | KT2 - KT1 |0,127 0,333| 0,015 0,157 0,97| 8,282| 471| 0,000

Pair 2 |KT3 - KT2 | 0,466 0,499, 0,023] 0,511 0,421}20,278| 471| 0,000
Pair 3| KT4 - KT3 | 0,538 0,499, 0,023] 0,583 0,493|23,426| 471| 0,000
Pair 4 |[KT5 - KT4 | 0,057 0,241| 0,011, 0,085 0,079| 5,147 | 471 0,000
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Két qua duoc thé hién trong bang 3.15 cho thay su sai khac vé trung binh cong
muc d6 dat dwoc vé KN thiét ké céc tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS
trong HDTN cua SV qua cac 1an kiém tra lan luot 12 0,288; 0,605; 0,165; 0,178 Vi
C4c gi4 tri p (Sig.(2-tailed)) déu nho hon 0,05 = BAac bo gia thiét Ho, chap nhan H1
tc 1 sy khéc biét vé trung binh cong mic d6 dat duoc vé KN thiét ké céc tiéu chi
va b cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN cua SV qua cé4c lan kiém tra co y
nghia thong ké. Két qua kiém dinh cho thay su phat trién vé KN thiét ké céc tiéu chi
va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN 1a do tac dong cua yéu té thuc
nghiém cha khong phai do ngau nhién.

Nhu vay, c6 thé thiy trong 4 KN cua KN thiét ké HDTN thi KN xac dinh cac
chu trinh trai nghiém va KN xéac dinh dang hoat dong cho méi pha cua chu trinh trai
nghiém nhanh chong dugc hinh thanh va phét trién. KN thiét ké céc tiéu chi va bo
cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN 1a KN duoc hinh thanh cham va rat it
HS dat dugc muc d6 thanh thao vé KN nay. Qua diém sé céc bai KT, ti 16 HS thanh
thao KN xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém
bang ti 18 SV thanh thao KN xay dung tién trinh hoat dong. Diéu d6 cho thay, néu
HS c6 KN xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cuia chu trinh trai nghiem
thi cac em s& c6 thé xay dung tién trinh hoat dong.

% Phan tich két qua TN vé& nhan thtrc, thai d6 trong hoc tap cua SV.

Trong quéa trinh TNSP, két hop két qua bai kiém tra va phan hoi cia cac GgV
tham gia day thuc nghiém, ching toi thay rang:

- SV hiéu rd vé khai niém, cau tric caa HDTN va rét thich thd, hao hung voi
viéc thiét ké HDTN va t6 chiee HDTN trong day hoc Sinh hoc.

- SV chu dong va sang tao trong hoc tap va ren luyén; hoan thanh nhanh chong
va hiéu qua cac bai tap hoat dong nhdm, bai tap ca nhan tai I6p va ¢ nha. Ngoai ra,
da s6 SV déu doc thém cac tu liéu day hoc, cac website dé lam phong phd cho cac
gido an HDTN. Mot s6 SV chu dong dit ra cac van dé dé thao luan cing GgV trong
khi thiét ké va té chac HDTN. Nhiing diéu nay cho thay SV nhan thtc dugc tam
quan trong caa HDTN trong day hoc Sinh hoc. SV Nguyén Thi Thiy Quynh - K56,
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SP Sinh, trudng PH Vinh da phat biéu khi dwgc phong van: “Day hoc Sinh hoc
bang HDTN |4 mot phuong thic day hoc phét trién ning Iyc HS. Thiét ké HPTN Ia

mot ki ning rat can thiét déi véi SV trong qué trinh day hoc. Ban dau ching em
chua hiéu ban chat caa HDTN nén khong tu tin dé thiét ké va té chac HDTN nhung

qua céch trién khai cua giang vién 13 SV déng vai trdo HS tham gia HDTN dé hiéu
ban chat HDTN rdi mai lam céc bai tap thiét ké thi kién thuc va KI NANG cua

ching em da phat trién rat nhanh. Tat ca chung em déu hang thi véi cach t6 chic

nay cua giang vién ”.
3.3.2.3. Pdnh gid sw phdt trién KN thiét ké HPTN ¢ 9 SV dai dién cho 3 nhém cé

nang lwc nhdn thire khdc nhau
% SV Nguyén Thi Kim Dung
Bang 3.16. Biéu hién cac KN cua SV Nguyén Thi Kim Dung

Xac dinh | Xac dinh dang | Xay dung | Thiétké cac Cipdoy
7 cac chu |hoat dong trong| tien trinh | tiéu chiva bo dat dugc ve
Thoi diém theo | trinh trai | moi giai doan | hoatdong | cong cu kiem |KN thiét ké; HDTN
doi nghiém | cuaa chu trinh (KN3) tra, danh gia (Dai chieu voi
(KN1) trai nghiém HStrong [thang danh gia KN
(KN2) HDTN (KN4)
KT1 (truéc TN) 1 1 1 1 1
KT2 (trong TN) 2 2 2 1 2
KT3 (Trong TN) 3 3 2 2 3
KT4 (Trong TN) 3 3 3 2 4
KT5 (sau TN) 3 3 3 3 4
3.5
3 /ﬁ7‘ﬁ—ﬂ+
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Hinh 3.7. Biéu d6 sw phat trién cac KN & SV Nguyén Thi Kim Dung
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Qua két qua theo ddi ¢ bang 3.16 va hinh 3.7 cho thiy su phat trién KN thiét ké
HDTN & SV Nguyén Thi Kim Dung trai qua cac cp do phat trién phu hop véi thang
PG KN da dugc trinh bay & muc 2.5.2 ctia chuong 2. Lic chua tién hanh TN tat ca cac
KN déu & muc 1. Trong TN, & lan kiém tra 2, chi c6 KN danh gia HS trong HDTN
(KN4) & mutc 1 con cac KN khac déu & mac 2. Trong TN, & lan kiém tra 3, KN xay
dung tién trinh hoat dong (KN3) va KN thiét ké cAc tiéu chi va bo céng cu kiém tra, danh
gia HS trong HDTN (KN4) ¢ mirc 2 con hai KN la xac dinh cac chu trinh trai nghi¢ém va
xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém ¢ muc 3. Trong
TN, & lan kiém tra 4, chi c6 KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gid HS
trong HDTN (KN4) & mirc 2 con cac KN khac da tang 1én mic 3. Sau thyc nghiém, tat
ca cac KN da dat mirc 3. Nhu vay em Nguyén Thi Kim Dung 1a mét trong s6 nhitng em
dat muc thanh thao cua KN thiét ké HDTN.

So sanh cap do dat duoc cua HS nay & cac KN khac nhau thi KN 4 van 1a KN
kho nhat, thé hién & biéu ddo KN 4 ¢ dudi cing trong nhdm, va KN 1, 2 1a KN dé dat
murc diém t6i da nhat, tiép theo d6 1a KN 3.

% SV Nguyén Thi Tam

Bang 3.17. Biéu hién cac KN cia SV Nguyén Th; Tam

Xac dinh | Xac dinhdang | Xaydung | Thiét ké cac Cap do
cacchu | hoat dong tiéntrinh | tiéu chivabo dat duoc vé
Thoi diém theo | trinhtrai | trong mdi giai | hoatdong | cdngcu kiém | KN thiét ké HDTN
dai nghiém | doan cuachu (KN3) tra, danh gia (Déi chiéu véi
(KN1) trinh trai HStrong |thang danh gia KN)
nghiém (KN2) HDTN (KN4)
KT1 (trwoc TN) 1 1 2 2 1
KT2 (trong TN) 3 2 2 2 2
KT3 (Trong TN) 3 3 2 2 3
KT4 (Trong TN) | 3 3 3 3 4
KTS (sau TN) 3 3 3 3 4
3.5
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Hinh 3.8. Biéu d6 sy phat trién cac KN & SV Nguyén Thi Tam
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Qua két qua theo ddi & bang 3.17 va hinh 3.8 cho thiy su phat trién KN thiét
ké HDTN ¢ SV Nguyén Thi Tam trai qua céc cap do phat trién phd hop véi thang
DG KN di dugc trinh bay & muc 2.5.2 cua chuong 2. Luc chua tién hanh TN KN
xéac dinh cé&c chu trinh trai nghiém va KN xac dinh dang HDTN trong mdi giai doan
cua chu trinh trai nghiém & mac 1, KN thiét ké tién trinh hoat dong va KN thiét ké
c4c tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN da dat mac 2. Trong
TN, & lan kiém tra 2, KN xac dinh c&c chu trinh trai nghiém da dat mac 3, cac KN
con lai dat mac 2. Trong TN, & lan kiém tra 3, KN xay dung tién trinh hoat dong
(KN3) va KN thiét ké céc tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN
(KN4) van & muc 2 con hai KN 1a x4c dinh cac chu trinh trai nghiém va xac dinh
dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém & muac 3. Trong TN, &
lan kiém tra 4 va lan kiém tra 5, tat ca cac KN di dat mtc 3. Nhu vay em Nguyén
Thi Tam 1a mot trong s6 nhitng em dat mirc thanh thao cua KN thiét ké HDTN.

% SV Hb Thi Luong

Bang 3.18. Biéu hién cac KN cua SV Ho Thi Luong

Xac dinh | Xac dinh dang | Xay dung | Thiét ké céc Cipdo
7 cac chu | hoat dong trong | tién trinh | tiéu chiva bo dat dugc ve
Thoi diém theo | trinh trai moi giai doan cia hoat dong | cdng cu kiém KN thiet ke HDTN

doi nghiém | chutrinhtrai | (KN3) | tra,ddnhgia | (Ddichiéu voi
(KN1) | nghiém (KN2) HStrong |thang danh gia KN)
HDTN (KN4)
KT1 (truéc TN) 1 1 2 1 2
KT2 (trong TN) 3 3 3 2 4
KT3 (Trong TN) 3 3 3 3 4
KT4 (Trong TN) 3 3 3 3 4
KT5 (sau TN) 3 3 3 3 4
35
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Hinh 3.9. Biéu dé sw phat trién cac KN & SV Hé Thi Lwong
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Qua két qua theo ddi & bang 3.18 va hinh 3.9 cho thiy su phat trién KN thiét
ké HDTN & SV H6 Thi Luong trai qua cac cap do phét trién phu hop véi thang DG
KN di duoc trinh bay & muc 2.5.2 cta chuwong 2. Luc chwa tién hanh TN KN thiét
ké tién trinh hoat dong & mutrc 2; KN xé4c dinh cac chu trinh trai nghiém ¢ muc 1;
KN xac dinh dang HDTN trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém, KN thiét
ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN dd dat mac 1.
Trong TN, & lan kiém tra 2, KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh
gia HS dat mutrc 2, cac KN con lai dat mac 3. Trong TN, & lan kiém tra 3, 1an kiém
tra 4 va lan kiém tra 5 thi tat ca cac KN & mac 3. SV HO Thi Luong da dat muc
thanh thao cia KN thiét ké HDTN ngay tir lan kiém tra thir 2. Day 1a truong hop co

su tién bo rat nhanh vé KN thiét ké HDTN.
% SV Hoang Thi Lé
Bang 3.19. Biéu hién cac KN cua SV Hoang Th; Lé

Xac | Xacdinhdang | Xay dungtién | Thiét ké cac Cipdd
dinh cac hoat dong trinh hoat tieuchivabo | dat dugcve
ez chu | trongmdigiai | dong (KN3) | congcukiém | KN thiét ké
TROTAIEMIEO |ty | doan cia ch tra, dinh gia | HPTN
trai trinh trai HS trong (boi chiéu
nghiém | nghiém (KN2) HDTN (KN4) vai thang
(KN1) danh gia KN)
KT1 (truée TN) 1 1 1 1 1
KT2 (trong TN) 2 2 2 1 2
KT3 (Trong TN) 2 2 2 2 2
KT4 (Trong TN) 3 3 2 2 3
KT5 (sau TN) 3 3 2 2 3
3.5
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Hinh 3.10. Biéu do sw phat trién cac KN ¢ SV Hoang Thi Lé
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Qua két qua theo ddi ¢ bang 3.19 va hinh 3.10 cho thay su phét trién KN thiét
ké HDTN & SV Hoang Thi Lé trai qua cac cap do phat trién pha hop véi thang DG
KN di duoc trinh bay ¢ muyc 2.5.2 cta chuong 2. Luc chua tién hanh TN tat ca céc
KN déu & muc 1. Trong TN, & lan kiém tra 2, KN thiét ké céc tiéu chi va bo cong
cu kiém tra, KN danh gia HS trong HDTN (KN4) & muc 1 con cac KN khéc ¢ mirc
2. Trong TN, ¢ lan kiém tra 3, chi c6 KN danh gia HS trong HDTN (KN4) ¢ muc 1
con cac KN khac déu ¢ mirc 2. Trong TN, ¢ 1an kiém tra 3, tt ca cac déu ¢ muac 2.
Trong TN, & lan kiém tra 4, KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém va & mac 3 con
hai KN 12 xay dung tién trinh hoat dong (KN3) va KN thiét ké cac tiéu chi va bo
cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN (KN4) ¢ mac 2. Nhu vy em Hoang
Thi Lé dat mirc cd KN thiét ké HDTN, néu tiép tuc rén luyén thi SV nay cd thé dat

muc thanh thao.

% SV Tran Thi Tram
Bang 3.20. Biéu hién cac KN cia SV Trdn Thi Tram

Xéc dinh | Xéc dinh dang [ Xay dung| Thiét ké céc Clpdd
cac chu hoaNt dong trong | tién trinh | tiéu chi va qbcf) dat dugc ve
Thi didm theo dbi trinh trai | moi giai doan |hoat dong| cdng cu kiém | KN thiét ké, HDTN
nghiém | cuachutrinh | (KN3) | tra, danh gia (Poi chiéu voi
(KN1) trai nghiém HS trong thang danh gia KN)
(KN2) HDTN (KN4)
KT1 (trudc TN) 1 1 2 1 1
KT2 (trong TN) 3 2 2 1 2
KT3 (Trong TN) 3 3 2 1 2
KT4 (Trong TN) 3 3 2 1 2
KT5 (sau TN) 3 3 2 2 4
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Hinh 3.11. Biéu db sy phat trién cac KN & SV Tran Thi Tram
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Qua két qua theo ddi ¢ bang 3.20 va hinh 3.11 cho thay su phét trién KN thiét
ké HDTN ¢ SV Tran Thi Tram trai qua cac cap do phat trién phi hop véi thang PG
KN di duoc trinh bay & muc 2.5.2 cta chwong 2. Lac chua tién hanh TN chi ¢ KN
xay dung tién trinh hoat dong dat muc 2, tat ca cac KN con lai déu & mic 1. Trong
TN, & lan kiém tra 2, KN xé4c dinh cac chu trinh trai nghiém dat mac 3, KN Xac
dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém va KN thiét ké
tién trinh hoat dong dat mac 2, KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra & mac
1. Trong TN, & lan kiém tra 3, KN x4c dinh chu trinh trai nghiém, KN xac dinh
dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai nghiém dat muc 3, KN thiét ké
tién trinh hoat dong dat mac 2, KN thiét ké cac tiéu chi va b cong cu kiém tra & mac
1. Trong TN, & lan kiém tra 4 khdng c6 sy thay doi cac mic do caa KN so vai lan
kiém tra 3. Trong TN, & lan kiém tra 5, KN x4c dinh céc chu trinh trai nghiém va
KN xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cta chu trinh trai nghiém dat muc
3 con hai KN xay dung tién trinh hoat dong (KN3) va KN thiét ké céc tiéu chi va bo
cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN (KN4) ¢ mirc 2. Sau thuc nghiém, SV
Tran Thi Tram dat muc thanh thao KN thiét ké HDTN.

* SV Hoang Thi Nguyét

Bang 3.21. Biéu hién cac KN cua SV Hoang Th; Nguyét

Xac Xac dinh dang | Xay dung tién | Thictkécdc |Capdo
dinh cac | hoat dong trinh hoat tieuchivabo | dat duoc ve
” chu trong moi giai | dong (KN3) cong cu kiem | KN thiet ke
Thoi diémtheo | trinh trai | doan cua chu tra, danh gid | HDTN
doi nghiém | trinh trai HS trong (Dai chieu
(KN1) | nghiém (KN2) HDTN (KN4) | véi thang
déanh gia
KN)
KT1 (trudc TN) 1 1 1 1 1
KT2 (trong TN) 2 2 1 1 1
KT3 (Trong TN) 3 3 2 1 2
KT4 (Trong TN) 3 3 2 2 3
KT5 (sau TN) 3 3 3 3 4
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Hinh 3.12. Biéu d6 su phat trién cac KN & SV Hoang Thi Nguyét

Qua két qua theo ddi & bang 3.21 va hinh 3.12 cho thy su phat trién KN thiét ké
HPTN & SV Hoang Thi Nguyét trai qua cac cap do phét trién phi hop véi thang PG
KN da dugc trinh bay & muyc 2.5.2 ctia chuong 2. Liic chua tién hanh TN tat ca cac KN
déu & mac 1. Trong TN, & lan kiém tra 2, KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém va KN
xé4c dinh dang hoat dong trong mdi giai doan ctia chu trinh trai nghiém dat muc 2; KN
xay dung tién trinh hoat dong va KN thiét ké céc tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh
gia HS trong HDTN (KN4) 6 muc 1. Trong TN, & lan kiém tra 3, KN xac dinh cac chu
trinh trai nghiém va KN xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai
nghiém dat mirc 3; KN xay dung tién trinh hoat dong dat mac 2; KN danh gia HS trong
HDTN ¢ mac 1. Trong TN, & lan kiém tra 4, chi cd KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong
cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN ting 1én mic 2, cac KN con lai khong ting so
v6i 1an kiém tra 3. Lan kiém tra 5, tit ca cac KN déu dat mirc 3. Nhu vay SV Hoang
Thi Nguyét dat mirc thanh thao KN thiét ké HDTN.

+» SV Pham Thi My Linh

Bang 3.22. Biéu hién cac KN cia SV Phgm Th; My Linh

Xac dinh | Xac dinh dang | Xay dung| Thiét ké cac Cap do
céc chu | hoat dong trong | tién trinh | tiéu chi va bo dat dugc vé
o | trinh trai | mdi giai doan |hoat dong| cong cu kiém | KN thiét ké HDTN
Thoi diémtheo dOi | nghism | caachutrinh | (KN3) | tra, danh gid (Ddi chiéu véi
(KN1) trai nghiém HS trong thang danh gia KN)
(KN2) HDTN (KN4)

KT (truée TN) 1 1 1 1 1
KT2 (trong TN) 2 2 2 1 2
KT3 (Trong TN) 2 2 2 1 2
KT4 (Trong TN) 2 2 2 2 2
KT5 (sau TN) 3 3 2 2 3
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Hinh 3.13. Biéu d6 sw phat trién cac KN & SV Pham Thi My Linh

Qua két qua theo d&i & bang 3.22 va hinh 3.13 cho thay su phat trién KN thiét
ké HDTN ¢ SV Pham Thi My Linh dién ra rat cham. Lic chua tién hanh TN tat ca
cac KN déu & muac 1. Trong TN, & lan kiém tra 2, KN thiét ké cac tiéu chi va bo
cong cu kiém tra, KN danh gia HS trong HDTN (KN4) ¢ mtc 1 con cac KN khéc ¢
muc 2. Trong TN, ¢ 1an kiém tra 3, cac KN khong ting so v6i mac 2. Trong TN, &
lan kiém tra 4, cac KN déu ¢ mirc 2, dac biét 1a KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong
cu kiém tra, KN danh gia HS trong HPTN (KN4) da tang tir mac 1 1én muac 2. Sau
thuc nghiém, hai KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém va ¢ mac 3 con hai KN la
xay dung tién trinh hoat dong (KN3) va KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém
tra, danh gia HS trong HDTN (KN4) & mttc 2. Nhu vay em Pham Thi My Linh dat
muc c6 KN thiét ké HDTN tuy nhién thoi gian rén luyén s& rat dai do qué trinh tién
trién cham hon. Nén ddi véi em Linh, ching t6i dé& xuat can rén luyén thém nita dé
dat muc do cao hon cua KN.

% SV Nguyén Thi Trang

Bang 3.23. Biéu hién cac KN cia SV Nguyén Thj Trang

Xac dinh | Xac dinh dang | Xay dung | Thiét ké céc tiéu Cap do
cac chu |hoat dong trong| tién trinh | chi va bo cong dat duoc vé
Thoi diém theo dbi | trinh trai | mdi giai doan | hoatdong | cukiémtra, | KN thiét ké HDTN
nghiém | caachutrinh | (KN3) | danh gia HS (Déi chiéu véi
(KN1) trai nghiém trong HDTN thang danh gia
(KN2) (KN4) KN)
KT (truée TN) 1 1 1 1 1
KT2 (trong TN) 2 1 1 1 1
KT3 (Trong TN) 2 2 2 1 2
KT4 (Trong TN) 2 2 2 2 2
KT5 (sau TN) 3 2 2 2 2
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Hinh 3.14. Biéu dé sw phat trién cac KN ¢ SV Nguyén Thi Trang

Qua két qua theo d&i & bang 3.23 va hinh 3.14 cho thay su phat trién KN thiét
ké HDTN & SV Nguyén Thi Trang dién ra rat cham. Lic chua tién hanh TN tat ca
cac KN déu & mac 1. Trong TN, & lan kiém tra 2, KN xac dinh cac chu trinh trai
nghiém dat muac 2 con cac KN khac van ¢ mac 1. Trong TN, ¢ lan kiém tra 3, KN
thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra danh gia HS trong HDTN (KN4) ¢ muc
1 con cac KN khéac & mic 2. Trong TN, ¢ 1an kiém tra 4, cac KN dat mic 2. Trong
TN, & lan kiém tra 5, KN xac dinh céc chu trinh trai nghiém dat mac 3, con cac KN
con lai chi dat mac 2. Bé giup SV Trang dat mic c¢6 KN, chi can tap trung rén
luyén thém KN x4c dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cua chu trinh trai
nghiém dé KN nay tang tir mic 2 1én mic 3. Nghién ciru truong hop SV Trang cho
thay trong qua trinh rén luyén can xem xét ting thanh phan KN dé cé cach tac dong
phu hop.

< SV Ha Kiéu Oanh

Bang 3.24. Biéu hién cac KN cia SV Ha Kiéu Oanh

Thoi diém theo | Xac dinh | Xac dinh dang | Xay dyng | Thiét ké cac Cap do
doi cac chu hoatdong | tiéntrinh | tiéu chi vabo dat duogc vé
trinh trai | trong mdi giai | hoat dong | cong cu kiém KN thiét ké
nghiém | doan cua chu (KN3) tra, danh gia HDTN
(KN1) trinh trai HS trong (Ddi chiéu véi
nghiém (KN2) HDTN (KN4) | thang danh gi4
KN)
KT1 (trwoe TN)| 1 1 1 1 1
KT2 (trong TN) 2 2 1 1 1
KT3(Trong TN)| 2 2 1 1 1
KT4 (Trong TN) 2 2 2 1 2
KT5 (sau TN) 3 3 3 1 2
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Hinh 3.15. Biéu dé sw phat trién cac KN & SV Ha Kiéu Oanh

Qua két qua theo ddi ¢ bang 3.24 va hinh 3.15 cho thay su phat trién KN thiét
ké HDTN & SV Ha Kiéu Oanh thay d6i khong déu giita cac KN thanh phan. Luc
chua tién hanh TN tat ca cac KN déu & muc 1. Trong TN, ¢ lan kiém tra 2, hai KN
xac dinh cé&c chu trinh trai nghiém va KN xac dinh dang hoat dong trong mdi giai
doan cua chu trinh trai nghiém dat mac 2 con hai KN xay dyng tién trinh hoat dong
va KN thiét ké céc tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HDTN & van
& muc 1. Gitra lan kiém tra 2 va kiém tra 3, mic do KN khong thay doi. Trong TN,
& lan kiém tra 4, cac KN khong tang so voi mic 2. Trong TN, & lan kiém tra 4, KN
thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN & muc 1, cac
KN con lai & mac 2. Sau thuc nghiém, KN thiét ké cac tiéu chi va bo céng cu kiém
tra, danh gia HS trong HDTN van & muc 1, cac KN con lai dat mic 3. Mic du 3 KN
dau dat mirc 3 nhung do KN thiét ké cac tiéu chi va bo cdng cu kiém tra, danh gia
HS trong HDTN van ¢ muc 1 nén KN thiét ké HDTN ciia SV Oanh chi dat muic do
thip. Nghién ctru trudng hop SV Linh, ching to6i d& xuit can tap trung rén luyén
thém dé nang cao KN thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra, danh gia HS
trong HDTN 1én muc 2 thi SV Oanh sé& dat mic thanh thao vé KN thiét ké HDTN.
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Hinh 3.16. Biéu d6 sy phat trién KN thiét ké HPTN ciia SV qua cac lan kiém tra

Hinh 3.16 cho thay 3 SV Nguyén Thi Kim Dung, L& Thi Thay, Nguyén Thi
Tam déu c6 mirc do thanh thao vé KN thiét ké HDTN ¢ top dau. Tuy nhién SV
Nguyén Thi Tam gioi nhat trong s6 3 SV nay vi muac khoi diém da dat mac 2 cua
KN va phat trién 1&én mac 4 & 1an kiém tra 2 va duy tri sy thanh thao caa KN ¢ cac
lan kiém tra sau. SV L& Thi Thay va Nguyén Thi Kim Dung c6 sy phét trién KN
ngang nhau mac di c6 su khac nhau vé muc do dat dugc cua tirng KN thanh phan.
Ba SV ¢ tdp cudi 1a Pham Thi Lam, Pham Thi My Linh, Nguyén Sy Thanh c6 xut
phat diém déu & mac 1 nhung sy phéat trién KN c6 su khac nhau. Em Pham Thi My
Linh c6 sy phat trién KN rat cham, qua 3 lan kiém tra déu & muac 1, lan kiém tra 4 va
lan kiém tra 5 d3 dat duoc muc 2. Nhu vay, két qua dinh tinh ¢c6 méi lién hé véi kha
nang hoc tap cua SV.
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TIEU KET CHUONG 3

Pé kiém ching tinh dung dan cua gia thuyét khoa hoc da dat ra, ching toi sir
dung chu trinh hoc tap trai nghiém va mé hinh nghién citu bai hoc dé rén luyén KN
thiét ké HDTN thong qua cic bai hoc trén 16p va tu hoc & nha. Qua trinh TN gom
hai giai doan: TN khao sat va TN chinh thic. TN khao sat thuc hién trén 76 SV
truong DH Vinh, két qua TN khao sat nham muc dich diéu chinh cong cu va quy
trinh TN. Qua trinh TN chinh thic dugc thuc hién trén 472 SV thudc truong DPHSP
Ha Noi 2, PH Vinh, PHSP - PH DPa Nang. Trong qué trinh TN, ching ti tién hanh
rén luyén 4 KN thanh phan (KN xac dinh cac chu trinh trai nghiém, KN xac dinh
dang hoat dong, KN xay dung tién trinh hoat dong, KN thiét ké bo tiéu chi va cong
cu danh gia HS) va rén luyén phdi hop cac KN nham phét trién KN thiét ké HDTN.
Két qua s6 liéu TN duoc tién hanh xir Ii ¢ tit ca 472 SV vé mirc do thanh thuc va su
phét trién cua cac KN qua qua trinh rén luyén. Ngoai viéc danh gia tat ca 472 SV thi
ching toi tap trung theo di, danh gia sy phat trién KN cia 9 SV thudc 3 nhom ddi
twong nhan thirc khac nhau va bude dau di rat ra duoc mot sé khac biét nhat dinh
vé sy phat trién KN cua 9 SV thudc 3 nhom dbi tuong nay.

Qua phan tich céc két qua dinh luong va dinh tinh cho thay:

- Vé KN thiét ké HPTN: Trusc TN, hau hét SV c6 biéu hign KN & mtac M,
hoic mac M,. Sau khi tic dong su pham theo phuong an rén luyén KN thiét ké
HDTN, ti I¢ SV dat KN & mic M3 va miec M, tang 1én rd rét qua hai vong ren
luyén. Két qua nay cho thay hiéu qua cua quy trinh rén luyén cho SV KN thiét ké
HDTN cua SV trong day hoc Sinh hoc.

- Vé tinh than, thdi dé hoc tap: Theo PG cua cac giang vién tham gia TN, hau
hét SV déu chu dong, tich cuc, tu luc va sang tao trong viéc thiét ké va té chic thir
nghiém cac HDTN. Qua quan sat va phong van truc tiép cho thay SV rat hang tha
va cam thay tu tin trong rén luyén, déng thoi SV tu xac dinh duoc sy tién bo vé KN
thiét ké HDTN cua ban than qua qua trinh rén luyén.

Tur nhitng két qua trén cho thay, bién phéap rén luyén KN thiét ké HDTN nhu
luan 4n di trinh bay da dat duoc hiéu qua kép, vira rén luyén KN thiét ké HDTN
vira kich thich tinh than, y thizc hoc tap va 1ong yéu nghé cho SV. Piéu nay c6 thé
khang dinh gia thuyét khoa hoc cua luan an dit ra 12 hoan toan dung dan, kha thi va
hiéu qua.
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KET LUAN VA DE NGHI

l. KET LUAN

Sau mot thoi gian nghién ciru, thyc hién nhiém vy caa dé tai, ching toi da giai
quyét duoc mot s van dé vé 1i luan va thuc tién sau day:

1. Li thuyét hoc tap trai nghiém 1a mét 1 thuyét hoc tap c6 hiéu qua trong viéc
phét trién nang lwc HS, ngoai cac NL chung con phat trién cac NL dic thi cia mon
Sinh hoc trong chuong trinh gido duc phé théng mai, bao gdm: NL nhan thtc kién
thie Sinh hoc, NL tim toi khdam pha tu nhién, NL van dung kién thirc vao thuc tién.
HDTN la cong cu dé thyc hién hoc tap trai nghiém nham giup ngudi hoc t kién tao
tri thire, hinh thanh KN/NL va pham chat. Thiét ké HDTN 1a thiét ké mot chudi cac
hoat dong hoc tap theo chu trinh trai nghiém gom 4 pha: trai nghiém cu thé, quan
sat phan anh, triru twong hoa khai niém, thir nghiém tich cuc. KN thiét ké HDTN c6
vi tri quan trong trong NL day hoc cua GV va SV su pham.

2. biéu tra trén 248 GV Sinh hoc THPT, 30 giang vién b6 mén PPDH Sinh
hoc, 650 SV nganh su pham Sinh hoc cho thay nhan thac cia GV pho théng va SV
su pham Sinh hoc vé HDTN chua day du; KN thiét ké HDTN cta SV su pham dang
& mac thap. Vi vay can thiét phai rén luyén cho SV va tap huan cho GV phé théng
KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc.

3. Qua phan tich dic diém noi dung mén Sinh hoc va phan tich Ii thuyét hoc
tap trai nghiém trong day hoc Sinh hoc, chung t6i dua ra quy trinh thiét ké HDTN
trong day hoc Sinh hoc ¢ truong phé thong gom 5 budc: Xdc dinh muc tiéu cua
chwong/chii dé, Xdc dinh c&c mach ngi dung co bdn; Xdc dinh cac dang HDTN
trong chu trinh trai nghiém ciia mdi mach ngi dung; Xay ding tién trinh hoat dong;
Thiét ké céc tiéu chi va bé cong cu kiém tra, danh gia HS trong HPTN. Nhu vay,
thiét ké HDTN duoc xem 1a thiét ké bai hoc theo chu trinh trai nghiém.

4. Trong viéc rén luyén KN thiét ké HDTN cho SV thi viéc thuc hién logic cac
thao tac ciia KN rat quan trong. Dya vao quy trinh thiét ké HDTN, chung t6i xac dinh
cau tric KN thiét ké HDTN can rén luyén cho SV gom 4 KN thanh phan: Xac dinh céc
chu trinh trai nghiém; Xac dinh dang hoat dong trong mdi giai doan cta chu trinh trai
nghiém; Thiét ké tién trinh hoat dong; Thiét ké cac tiéu chi va bo cong cu kiém tra,
danh gia HS trong HDTN. Thuyc hién tét céc thao tac cua mdi KN va phéi hop linh
hoat cac KN véi nhau 12 yéu cau co ban trong rén luyén KN thiét ké HDTN.
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5. Quy trinh rén luyén KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc cho SV gém
hai giai doan:

Giai doan 1: Hinh thanh tri thac vé HDTN va rén luyén KN thiét ké HDTN
cho SV thdng qua m6 hinh trai nghiém.

Giai doan 2: Nang cao KN thiét ké HDTN cho SV théng qua mé hinh nghién
ctru bai hoc.

6. Dé danh gia muc d6 dat dugc cua KN thiét ké HDTN cua SV, dé tai da xay
dung bang tiéu chi, thang danh gia va céng cu dé danh gia KN.

7. Két qua TNSP di khang dinh tinh kha thi va tinh hiéu qua cua dé tai. Do 1a,
viéc van dung chu trinh trai nghiém va mé hinh nghién ciu bai hoc trong qué trinh ren
luyén da phat trién t6t KN thiét ké HDTN cho SV nganh Su pham Sinh hoc.

IL. PE NGHI

Dua vao nhitng két qua dat duoc va nhitg diéu chua thyc hién duoc, ching
t6i c6 mot s6 dé nghi sau:

1. Can dua ndi dung vé “Rén luyén KN thiét k¢ HDTN trong day hoc Sinh
hoc” vao hoc phén “PPDH Sinh hoc” trong chuong trinh dao tao cur nhan su pham
Sinh hoc.

2. B6i dudng GV Vé thiét ké va td chirc HDTN trong day hoc Sinh hoc.

3. Can tap huin cho céc giang vién & truong dai hoc su pham vé thiét ké
HPTN dé tir 46 thay d6i PPDH, gitp cho SV ¢ KN thiét ké HDTN theo dinh hudng
phét trién nghé nghiép.
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Phu luc 1
PHIEU HOI
(Danh cho giao vién)
KHAO SAT VIEC THIET KE VA TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
TRONG DAY HQC SINH HQC O TRUONG THPT

Pé phuc vu cho viéc nghién cuu day hoc Sinh hoc thong qua hoat dong trai nghiém o
triong THPT. Xin Thay/Cé vui long cho ¥ kién ciia minh vé cdc vin dé dudi day bang cach
danh déu (X) vao cdc 6 (L) phir hop hodc dién vdao ché trong (...) trong cdu.

Xin tran trong cam on.
PHAN 1. Théng tin chung

L H O VA I et
2. Pon vicONG tAc: TIHONE ...vviintii e eenaas
Quan/Huyén ... Tinh/Thanh phé: .............................

3. Giai tinh: N
4. S6 nam giang day: ..... nam

PHAN 2. Céc ndi dung khio sat

Cau 1: Trong qué trinh day hoc Sinh hoc, Thay/C6 thuong rén luyén cho HS nhimng ki

nang/nang luc ¢ cac muc do nao sau day?

Mtrc d6 rén luyén
Nang lyc Rat Thieong | Thinh | Hiém Kh6n9
thuong . . .| bao gio
xuyén Xuyén | thodang | khi
1. Ty chu va tu hoc O O O O O
2. Hop tac va giao tiép O O O O O
3. Giai quyét vin dé va sang tao O O O O O
4. Nhan thuc kién thirc Sinh hoc O O O O O
5. Hinh thanh gia thuyét O O O O O
Nghién | Thiét ké thi nghiém O O O O O
ciu Lam thi nghiém O O O O O
khoa ' an sat/ ghi chép/ vé hinh O O O 0 0
hoc Diéu tra thuce dia/ thu thap mau vat O O O O O
Phan tich dit li¢u/ viét béo cao O O O O O
7. Van dung kién thtc vao thuc tién O O O O O
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CAu 2: Thay/ C6 quan niém nhu thé nao vé day - hoc trai nghiém?

Cau 3: Trong qua trinh day hoc Sinh hoc, Thay/C6 thuong to chirc cac hoat dong hoc tap

sau day & muirc do nao?

Hoat dong hoc tap

Mirc do sir dung

Rat
thwong
Xuyén

Thuong
Xuyén

Thinh
thoang

Hiéem

khi

Xem phim, bang hinh

O

O

|

Nghién ctru séch giao khoa, tai li¢u

Nghe giang

Hoi - dap

Bai tap vé nha

Mo phong

Quan sat

Tro choi

© o N o g & W NE

bong vai

[EEN
©

Thi nghiém

[EEY
[EEN

. Du an

[EEN
N

Tham quan

[EN
w

. Nghién ctru thuc dia

[EEN
=

Thao luan

[EEN
ol

. Diéu tra khao sat

16.

Xémina khoa hoc

O O o o oo o g oo o oo ogod

O 0O oo g oo g o oo oo od

O O o o oo oo o oo oo od

O Oo O o oa ooog oo oo ooaod

O Oo O o oa ooog oo oo ooaod

- Cac hoat Aong khac (Xin @hi 10): ...oveuii i e

Cau 4: Cac Thay C6 thudng lua chon, thiét ké cac hoat dong hoc tap nao cho phu hop véi cac

n6i dung thanh phan kién thirc mén Sinh hoc?

Néi dung thanh phin Kién thirc Sinh hoc

Hoat dong hoc tip

Kién thirc ve cau tao, hinh thai, gidi phéu

Kién thirc qua trinh, quy luat Sinh hoc

Kién thirc v& hoc thuyét khoa hoc

Kién thirc vé phuong phap Sinh hoc
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Cau 5: Khi thiét ké hoat dong hoc tap cho HS, Thay/ C6 c6 dong ¥ can dua vao cac co s sau

day khong?
Logic ndi | Muc tiéu | Co so vat Phong cach Kinh So Thyc
dung bai chét,’trang hoc tap cua nghiém truong | tién dia

hoc thiét bi HS cuahoc | cia GV | phuong
day hoc sinh

DPong y

Khoéng

dong y

CAu 6: Cac thay c6 to chirc hoat dong hoc tap cho HS & cac mdi trudng hoc tip nao sau day?

Mirc do
Noi dung Rat o iomg | Think | €™ | Khong
thuong A , khi 2\
o Xuyén thoang bao gio
Xuyén
Lép hoc [ [ [ O O
Phong thi nghi¢m [ [ [ O O
Vuon truong [ [ [ O [
Céc co s san xuat [ [ [ O [
Thién nhién O O [ O [
Tu hoc 6 nha O O O [ L

Cau 7: Thay/ C6 vui long tich ddu (X) vao cac mirc do tham gia ca HS trong day hoc Sinh hoc.

Mirc do sir dung
Noi dung Rc?t Thuon Think Hiém Khon
thuong g , khi | gbao
A A thoang \
xuyén | xuyén gio
GV xay dyng y tuong va 1én ké hoach hoat
dong va huéng dan HS trong qua trinh thuc
N . A ) s O O O O O
hién hoat dong hoc tap, GV danh gia két qua
hoat dong cua HS.
HS tham gia cung GV tur khau Ién y tudng, xay
dung ké hoach hoat dong, t6 chic hoat dong va O O O O O
kiém tra danh gia.
HS ty xay dung ¥ tuong, xay dung ké hoach,
chuan bi thuc hién, tién hanh thuc hién hoat
dong hoc tap, danh gia két qua thyc hién. GV | O O O O O
chi 1a nguoi dinh hudng, giap d& HS trong qua
trinh hoat dong.

=Y kién Khac (XN @i 18): «.vneeee e,
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Cau 8: Thay/ Co6 danh gia thé nao vé cic nguyén nhan gy kho khan cho viée to chirc hoat

dong trai nghiém:

Mure d6 dong y ‘
Noi dung (1- khong dong y, 5 - hoan toan dong v)
1 2 3 4 5
Si s6 16p quéa dong. O O O O O
Tinh tich cyc chu dong ctia HS con chua cao. O O O O O
Diéu kién co s vat chat khong dap tmg. O O O O O
Noi dung day hoc nhiéu. O O O O O
Khong du thoi gian dé to chirc hoat dong trai
n O O O O O
nghi¢m.
Chua duoc tp huan vé day hoc trai nghiém. O O O O O
Khéng c6 tai liéu huéng dan cu thé vé day hoc
. A O O O O O
trai nghiém.

Xin chén thanh cam on s giip d& cia quy Thay/Cé!
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Phu luc 2
Théng tin va muc dich ciia b cau héi diéu tra gido vién
Cau . . .
N Thong tin Mo ta Muc dich cau hoi
hoi
1 [Cac KN/NL rén | Cac muc do: sb tiét rén luyén so | Tim hiéu vé tinh hinh to

luyén cho HS

Vo1 téng s6 tiét hoc ctia ndm hoc.
- Rat thuong xuyén: > 75%

- Thuong xuyén: 50 - 75%

- Thinh thoang: 25 - 50%

- Hiém khi: 1 - 25%

- Khong bao gio: 0%

chiuc day hoc theo dinh
huéng phat trién NL HS
(muc tiéu cua HPTN la
huéng dén sy phat trién
NL).

chure hoat dong

dong so véi tong sb tiét hoc cua
nam hoc.

- Rat thudong xuyén: > 75%

- Thuong xuyén: 50 - 75%

- Thinh thoang: 25 - 50%

- Hiém khi: 1 - 25%

- Khong bao gio: 0%

2 | Quan niém vé day | Cau héi dinh tinh Tim hi€u nhan thirc cua
- hoc trdi nghiém GV vé HDTN
3 |Cic miic d6 t0 | Cac muc do: so tiét to chirc hoat | Phan tich thuc trang to
chic hoat dong | dong so voi tong sb tiét hoc cua | chic cac HDTN ¢ trudng
hoc tap cua HS nam hoc. phé thong.
- Rat thuong xuyén: > 75%
- Thuong xuyén: 50 - 75%
- Thinh thoang: 25 - 50%
- Hiém khi: 1 - 25%
- Khong bao gio: 0%
4 |Co so thiét ké|DPong y hoic khong dong y Tim hiéu co s& GV lua
hoat dong hoc tap chon, sép Xép va thiét ké
hoat dong
5 |Lua chon hoat | Cau hdidinh tinh Tim hiéu cich thac GV t6
dong phu hgp voi chic hoat dong cho HS
ndi dung mon hoc tuong Ung voi cac thanh
phan kién thirc.
6 | Cac dija diém to | Cac muc do: sb tiét td churc hoat | Tim hiéu sy da dang cac

dia diém t6 chic HDTN
(16p  hoc, thi

nghiém, vuon trudng, cac

phong

co s& san xuat, & tai gia
dinh,...)
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Muc dé tham gia
cua HS trong céc

hoat dong hoc tap

Cac muc do: sb tiét td chuc hoat
dong so véi tong sb tiét hoc cua
nam hoc.

- Rét thuong xuyén: > 75%

- Thuong xuyén: 50 - 75%

- Thinh thoang: 25 - 50%

- Hiém khi: 1 - 25%

- Khong bao gio: 0%

Tim hiéu cach thic GV t6
chuc hoat dong dé xac
dinh s6 lugng GV tién
hanh t6 chirc ding ban
chat cia HDTN

Céac nguyén nhén
gay kho khan cho
viec td  chic
HDTN

Cac muc do:

- Hoan toan dong y: > 75%

- Pong ¥: 50 - 75%

- Binh thuong: 25 - 50%

- Khong dong y: 1 - 25%

- Hoan toan khong dong y: 0%

Tim hiéu ¥ kién ciia GV vé
muc d) tac dong cua cac
nguyén nhan anh hudng
dén t6 chirc HDTN
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Phu luc 3

PHIEU HOI
(Danh cho sinh vién)
KHAO SAT VIEC THIET KE VA TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
TRONG DAY HQC SINH HQC O TRUONG THPT

Pé phuc vu cho viéc nghién ciru vé rén luyén cho sinh vién ki nang thiét ké hoat dong
trai nghiém trong day hoc Sinh hoc. Cac em vui long cho ¥ kién ciia minh vé cdc van dé duéi
ddy bang cach danh dau (X) vao cdc 6 (L) phit hop hodc dién vao ché trong (...)
trong cau.

Xin tran trong cam on!

PHAN 1. Thong tin chung

T & [ I 7 T 1<+ L

3. Gidi tinh: N Nam

4. Sinh vién nam thu: .....
PHAN 2. Céc ndi dung khio sat
Cau 1: Anh/chj hiéu thé nao 1a HDTN?

a. La hinh thirc hoc tap trong d6 hoc sinh tham gia chu dong vao qua trinh tim
to1, kham pha tri thure.

b. L& hinh thic hoc tdp ma hoc sinh tham gia vao giai quyét cac van dé thuc
tién thong qua cac du an hoc tap.

c. La cach thirc hoc sinh tham gia tich cuc vao tat ca cac khau cia qua trinh
hoc tdp nham kham pha tri thirc va van dung tri thirc vao giai quyét cac van
dé thuc tién bang tri tué va cam xuc ca nhan.

d. La cac hoat dong ngoai khoa nham gitp hoc sinh van dung tri thirc vao thuc
tién, ting cuong hoc tip hop tac, phuc vu cong dong.

Cau 2: Anh/chi dugc biét vé HDTN tir ngudn nao sau day?

a. Tai liéu do giang vién cung cap.

b. Cac hoc phan chuyén nganh phuong phap day hoc Sinh hoc.

c. Cac phuong tién truyén thong.

d. Cac chuong trinh tap huan.

e. Cac hoat dong ngoai khoa, cau lac bo,.....

Y KIEN KNAC: e,
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Cau 3: Theo anh/chi, viéc lya chon va sip xép cac hoat dong hoc tap thuong dua trén
co s& nao?

a. Dua vao muc tiéu bai hoc.

b. Dua trén trinh tu sap xép caa noi dung bai hoc.

C. Dua vao chu trinh hoc tap trai nghiém.

d. Dua vao chu trinh day hoc kham pha.
Cau 4: Trong qua trinh dao tao, anh (chi) duogc rén luyén cach thiét ké cac hoat dong hoc
tap sau day & mirc d§ nao? (1- Khong bao gid, 2- Hiém khi, 3- Thinh thoang, 4- Thudng

Xuyén, 5- Rét thudng xuyén).

Mirc d¢ ren luyén

Hoat dong hoc tap 1 5 3 2 5
Hoéi - dap O O O (] (]
Bai tap thuc tién O O | O O
Mo phong O O O (] (]
Quan sat O O O O O
Tro choi O O O O O
Dbong vai O O O (] (]
Thi nghiém O O O (] (]
Du éan O O O O O
Tham quan O O O O O
Nghién ctru thuc dia O O O O O
Thao luan O O | O O
Diéu tra khao sat O O O O O
Xémina khoa hoc O O O O O

- Cac hoat dong Khac (Xin ghi 10): ....ooiiiii e
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CAu 5: Trong qua trinh dao tao, anh (chi) dugc rén luyén cach thiét ké cac Phuong phap

day hoc, ki thuat day hoc nao sau day?

Phwong phap day hoc

Thuyét trinh

Hoi - dap

Truc quan

Thuc hanh

Day hoc hop tac

Day hoc du an

Day hoc giai quyét van dé

Day hoc kham pha

© X N o g &~ W N

. Poéng vai

10. Nghién ctru truong hop

11. Ban tay nan bot

12. Day hoc theo hop dong

Oo0O0ooOooooOooooaoonood

13. Day hoc theo goc

Ki thuéat day hoc

14. biat cau héi

15. Khén trai ban

16. Cong doan

17. Manh ghép

18. So do tu duy

19. KWL

20. O bi

21.Béca

22. bong ndo

23. XYZ

24. SW1H

O ooooooooo o

- Cac phuong phép, k¥ thuat day hoc khac (xin ghi 10): ...,

Cau 6: Trong qua trinh dao tao, anh (chi) dugc rén luyén cac KN sau day ¢ mirc do nao?

(1- Khong bao gid, 2- Hiém khi, 3- Thinh thoang, 4- Thudng xuyén, 5- Rat thudng xuyén).

Ki nang

Mtrc d6 ren luyén

1. Xac dinh muc tiéu chuong/chu dé

2. Xac dinh mach ngi dung

3. Xac dinh cac chu trinh trai nghiém

4. Xac dinh dang hoat dong cho moi pha cia chu

trinh trdi nghiém

5. Thiét ké tién trinh hoat dong

6. Xay dung cong cu danh gia

Od 0O |0Hgde-

oo o |oogw~
oOlo o |ooogw
oo o |oog s

oo 0O |0Ho0gg o

Céu 7: Trong qué trinh dao tao, anh (chi) dugc rén luyén ki nang thiét ké hoat dong

hoc tap cho HS nhu thé nao?

a. Giang vién cung cap tai liéu, sinh vién tu tim hiéu li thuyét sau d6 thuc hanh

thiét ké hoat dong hoc tap.

b. Giang vién cung cép mau hoat dong, sinh vién thiét ké hoat dong hoc tap theo

mau, t6 chtrc day & 16p hoc gia dinh (sinh vién déng vai tro HS).
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c. Sinh vién tham gia hoat dong hoc tip v6i vai trd hoc sinh do giang vién t6 chrc,
tu rat ra ban chit cia hoat dong, tién hanh thiét ké hoat dong, td chuc hoat dong

d3 duoc thiét ké & truong phd thong dé diéu chinh hoat dong.

Cau 8: C4c anh (chj) tu danh gia ki ning thiét ké HDTN ctia minh & mirc do nao?

1. Khong co biéu hién: Chua biét cach xéac dinh chu trinh trai nghi¢m, lya chon va
sap xép cac hoat dong khong hop 1i.

2. Muc do thép: Biét cach thiét ké mot sb hoat dong theo hudng hoc sinh tham gia
tich cuc nhung sép xép cac hoat dong chua theo logic, hoc sinh dugc tham gia
vao mot s6 khau cua qua trinh hoat dong.

3. Pat yéu cau: Thiét ké cac hoat dong theo logic ctia chu trinh trai nghiém nhung
con khuon mau, hoc sinh dugc tham gia vao da s6 cac khau cua qua trinh hoat
dong.

4. Thanh thao: Thiét ké hoat dong day hoc theo chu trinh trai nghiém mot cach
thuan thuc, sang tao va linh hoat tiy thudc vao thuc tién. HS duogc tham gia vao
tat ca cac khau cta qua trinh hoat dong tir 1én y tudng, xay dung ké hoach, thuc

hién hoat dong, danh gia hoat dong.
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Phu luc 4
Théng tin va muc dich ciia by cau héi diéu tra sinh vién
Cau . A _
hoi Thong tin Mo ta Muc dich cau hoi
Oi

Nhan thic cia SV vé

Tim hiéu nhan thac cua

1,2,3 Cau hoi dinh tinh sinh vién vé ban chét cua
HDTN
HDTN
Cac muc do: so tiét rén luyén | Phan tich thyc trang rén
so véi tong sb tiét hoc vé mon | luyén HDTN cho SV &
) | PPDH. truong DHSP
Cé&c muc do6 ren luyén . . R
Y. - Rat thuong xuyén: > 75%
4 thiét ké va to chuc .
. . - Thuong xuyén: 50 - 75%
hoat dong hoc tap .
- Thinh thoang: 25 - 50%
- Hiém khi: 1 - 25%
- Khéng bao gio: 0%
) . Tim hiéu cac PPDH va k¥
Céac PPDH va KTDH L, R A oz 2
5 . . Tra loi ¢6 hoac khong thuat DH SV da biét dé to
SV duoc ren luyén )
chirce HDTN
Cac mirc do: so tiét rén luyén
so Vi tong sb tiét hoc vé mon
. . PPDH. o a .
Mtrc d6 va quy trinh . . . Tim hiéu ve céach thuc rén
. A ...z | - Rat thuong xuyén: > 75% A X
6,7 | renluyén KN thiet ke . . luyén KN thiet ke HDTN
- Thuong xuyén: 50 - 75%
HDTN cua SV
- Thinh thoang: 25 - 50%
- Hiém khi: 1 - 25%
- Khdng bao gio: 0%
8.0 Tu danh gia KN thiét | Panh gi4 theo cac mirc do cua | Tim hiéu thyc trang KN
’ ké HDTN KN thiét ké HDTN caa SV
Cac mirc do: Tim hiéu y kién caa SV lam
- Rit can thiét: > 75% co s¢ bd sung noi dung rén
10 Murc d6 can thiét caa | - Can thiét: 50 - 75% luyén KN thiét ké HDTN
ren luyén KN - Binh thuong: 25 - 50% trong dao tao
- Khong can thiét: 1 - 25%
- Rat khong can thiét: 0%
Pé xuat cach thire dao o Tim hiéu dé xuat cua SV
11 Cau hoi dinh tinh

tao KN

dbi vai viéc rén luyén KN
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Cau 9: Anh (chi) hiy ty danh gia mirc d6 thanh thao vé cac KN thanh phan ctia KN
thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc (1- Khéng c6 biéu hién, 2 - Mirc d6 thap, 3-
Dat yéu cau 4- Thanh thao).

. Mirc d¢ thanh thao
Ki niang

2 3

Xéc dinh muc tiéu chuong/chu dé

Xéc dinh mach ndi dung

Xac dinh khung cua chu trinh trai nghiém

Lua chon va sap xép cac hoat dong

Thiét ké tién trinh hoat dong

ISR B I A
O oo oo g -
oo ooaoa
Ol oo oo
O oo oo g s

Xay dung cong cu danh gia O

Cau 10: Y kién cta anh (chi) vé muc d6 can thiét ctia viéc rén luyén cac KN thanh
phan cua KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc (1- Khéng can thiét, 2 — it can
thiét, 3- Binh thuong, 4- Can thiét, 5- Rat can thiét).

Ki ning Mikc dd can thiét

1123|414
1. Xac dinh muyc ti€u chuong/chu dé I I I O O I O O
2. Xac dinh mach ndi dung Oo|o|ogo|oOo|d
3. Xac dinh khung cua chu trinh trai nghiém o o|jo|o|od
4. Luya chon va sap xép cac hoat dong o|o|jo|o|o
5. Thiét ké tién trinh hoat dong O|0O|0O|0|(0
6. Xay dung cong cu danh gia 0 I I I R O

Cau 11: Theo anh (chi), viéc rén luyén KN thiét ké HDTN tai khoa/ trudong anh (chi)

theo hoc dat murc:

1. Khong phu hop O
2. It phu hop O
3. Binh thuong O
4. Phu hop O
5. Rat phi hop O

Cau 12: Nhitng dé xuét cta anh (chi) d6i v6i nha truong va giang vién nham phat trién KN
thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc (vé thoi gian, thoi lugng, phuong phap giang day
clia giang vién, co so vat chét, su két ndi véi moi truong phd thong...).

Xin chan thank cam on sw giup dé cia cac em!
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Phu luc 5
PHIEU HOI
(Danh cho gidng vién)

KHAO SAT VIEC REN LUYEN Ki NANG CHO SINH VIEN Ki NANG THIET
KE HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HOQC SINH HQC O
TRUONG THPT

Nham muc tiéu ndng cao KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc cua SV o
cdc co 56 dao tao gido vién Sinh hoc, ching t6i kinh mong Thdy (C6) chia sé nhitng
quan diém, kinh nghiém ciia ban than vé nhitng van dé dwéi day. Xin chdn thanh cam
on sy nhiét tinh giip dé cia quy Thay Cé!

Xin Thay/Cé vui long cho y kién ciia minh vé cdc vin dé dudi day bang cdch
danh dau (X) vao cdc 6 (L) phit hop hodc dién vao ché trong (...) trong cdu...
PHAN 1. Théng tin chung

1. Hovatén: .................. Don vi cong tac: Truong ...........c.oceveenenn...
Quan/Huyén ...........ccoocoun..... Tinh/Thanh phd: ........cooooieeiiiiiil

2. Gioi tinh: N Nam

3. S6 nam giang day: ..... nam

PHAN 2. Cac néi dung khio sat
Cau 1: Thay/Cb hiéu thé nao 1a HDTN?

a. La hinh thirc hoc tap trong d6 hoc sinh tham gia chi dong vao qua trinh tim
toi, kham pha tri thiec.

b. L& hinh thtrc hoc tdp ma hoc sinh tham gia vao giai quyét cac van dé thuc
tién thong qua cac du an hoc tap.

c. La céach thirc hoc sinh tham gia tich cuc vao tat ca cac khau cta qua trinh
hoc tp nham kham pha tri thirc va van dung tri thirc vao giai quyét cac van
dé thuc tién bﬁng tri tué va cam xuc ca nhan.

d. La cac hoat dong ngoai khoa nham gitip hoc sinh van dung tri thirc vao thuc
tién, ting cuong hoc tap hop tac, phuc vu cong dong.

CAu 2:Theo Thay/C6, HDTN thuong duogc to chirc & cac moi trudng hoc tip nio sau
day?

Lép hoc

Phong thi nghiém
Vuon truong

Céc co so san xut
Thién nhién

Tu hoc & nha

O|0/0|0|0|O
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Cau 3: Theo Thﬁy/ Co, viéc lua chon va s*flp Xép cac hoat dong hoc tap thuong dua
trén co s& nao?

a. Dua vao muc tiéu bai hoc.

b. Dya trén trinh ty sip xép cta ndi dung bai hoc.

c. Dya vao chu trinh hoc tap trai nghiém.

d. Dya vao chu trinh day hoc kham pha.
Cau 4: Viéc rén luyén KN thiét ké HDTN cho Sinh vién tai trudng Thay/Co dugc

thuc hién theo cach thirc nao?

Thong qua hoc phan Phuong phéap day hoc Sinh hoc.

Thong qua hoc phan danh riéng cho ndi dung “Hoat dong trai nghiém trong day
hoc Sinh hoc”.

Thong qua hoat dong rén luyén nghiép vu su pham thudng xuyén

Thong qua to chiic giao luu, tip huan cua chuyén gia

Thong qua cac hoat dong ngoai khda, cau lac bo,.....

Thong qua tu hoc, tu rén luyén

o ooooa Oo|oO

Céch thure khac

CAu 5: Cac Thay/Co thudng rén luyén cho sinh vién KN thiét ké cac hoat dong sau day &
murc dd nao? (1- Khéng bao gic, 2- Hiém khi, 3- Thinh thodng, 4 - Thuwong xuyén, 5- Rat

25. Tham quan

26. Nghién ctru thuc dia

27. Thao luan

28. Diéu tra khao sat

thwong xuyén).

Hoat dong hoc tap 1 é\/l tre 49 rég luyén Z 5

17. Héi - dap O O O (] O
18. Bai tap vé nha O O O O O
19. Mé phong O O O (] O
20. Quan sat a O O O O
21. Tro choi ([l O O O O
22. Pong vai O O O O O
23. Thi nghi¢m O O O O O
24. Du an O O O O O
O O O O O

O O O O O

O O O O O

O O (| (] O

O O (| (] O

29. Xémina khoa hoc
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- Cac hoat dong khac (xin ghi ro):

CAu 6: Thay/C6 da rén luyén cho SV KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc &
nhitng hoc phén nao va & muac do két qua dat dugc?

Cau 7: Cac Thﬁy/Cé thuong rén luyén cho SV KN thiét ké hoat dong hoc tap cua hoc
sinh trong day hoc Sinh hoc nhu thé nao?

Cau 8: Thay (C6) danh gia SV KN thiét ké HDTN cua sinh vién chuyén nganh Sinh
hoc ¢ trudong minh & mirc d§ nao?

5. Khong c6 biéu hién: Chua biét cach xac dinh chu trinh trai nghiém, lua chon va
sap xép cac hoat dong khong hop i.

6. Muc do thép: Biét cach thiét ké mot sb hoat dong theo hudng hoc sinh tham gia
tich cuc nhung sap xép cac hoat dong chua theo logic, hoc sinh duoc tham gia
vao mot s6 khau cua qua trinh hoat dong.

7. Pat yéu cau: Thiét ké cac hoat dong theo logic cta chu trinh trai nghiém nhung con
khuén miu, hoc sinh duoc tham gia vao da sé cac khau ctia qua trinh hoat dong.

8. Thanh thao: Thiét ké hoat dong day hoc theo chu trinh trai nghiém mot cach
thuan thuc, sang tao va linh hoat tuy thudc vao thuc tién. HS dugc tham gia vao
tat ca cac khau cua qua trinh hoat dong tir 1€n ¥ tuwong, xay dung ké hoach, thuc
hién hoat dong, danh gia hoat dong.

Cau 9: Thay (C6) danh gia mirc do thanh thao cac KN thanh phan ciia SV KN thiét ké
HDTN cho SV chuyén nganh Sinh hoc (1- Khong c6 biéu hién, 2 - Mtrc d6 thép, 3-
Dat yéu cau 4- Thanh thao).

Ki n Mikrc do thanh thao

fang 1 2 3 4
7. Xéc dinh muyc ti€éu chuong/chu dé O O | O
8. Xéc dinh mach ndi dung O O O O
9. Xdc dinh khung cua chu trinh trai nghiém O O O O
10. Lwra chon va sap xép cac hoat dong O O O O
11. Thiét ké tién trinh hoat dong O O O O
12. Xay duyng cong cu danh gia O O O O
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CAu 10: Khi phat trién KN thiét ké HDTN trong day hoc Sinh hoc, cac Thay/Cé tap
trung vao cac KN thanh phan nao? (Thay c¢6 c6 thé lya chon nhiéu ).

Xac dinh muc tiéu chuong/chu dé O

Xéc dinh mach ndi dung

Xac dinh khung cua chu trinh trai nghiém

Lva chon va sép Xép cac hoat dong
Thiét ké tién trinh hoat dong
Xay dung cong cu danh gia

IS IR I A

OO oo o

CAu 11: Thay/C6 danh gia mirc do can thiét cua viéc rén luyén cac KN thanh phan cia
KN thiét ké HDTN cho SV chuyén nganh Sinh hoc (1- Khong can thiét, 2 — it can
thiét, 3-Binh thuong, 4- Can thiét, 5- Rat can thiét).

Ki niing Mirc d6 can thiét

1 2 3 4 5
1. Xac dinh muc ti€u chuong/chu dé O O O O O
2. Xac dinh mach ndi dung O O O O O
3. Xéc dinh khung cta chu trinh trai nghi¢m O O O O O
4. Lya chon va sip xép céac hoat dong O O O O O
5. Thiét ké tién trinh hoat dong O O O O O
6. Xay dung cong cu danh gia O O O O O

Cau 12: Nhitng d& xuét ciia cac Thay C6 nhim ning cao hiéu qua cua viée rén luyén cho
sinh vién ki nang thiét ké hoat dong trai nghiém trong day hoc Sinh hoc.

Xin chén thanh cam on sy givip do ciia quy Thay/Co!



PL17

Phu luc 6
Théng tin va muc dich ciia b ciu héi diéu tra giang vién
Cau N . s
hoi Thong tin Mo ta Muc dich cau hoi
1,2,3 | Nhian thic cua | Cau hoi dinh tinh Tim hiéu nhin thtc cia
GgV vé HDTN giang vién vé ban chit cia
HDTN.
4 Cac mic do rén | Cac mic do: sb tiét rén luyén so | Phan tich thyc trang rén

luyén thiét ké va

td chirc hoat dong

v6i tong s tiét hoc vé mon PPDH.

- Rat thuong xuyén: > 75%

luyén HPTN cho SV ¢
truong DHSP.

hoc tap - Thuong xuyén: 50 - 75%
- Thinh thoang: 25 - 50%
- Hiém khi: 1 - 25%
- Khong bao gio: 0%
56,7 | Cach thirc rén | Cau hoi dinh tinh Tim hiéu vé cach thirc rén

luyén KN thiét ké
HDTN

luyén KN thiét ké HDTN
cua SV.

8,9 | Panh gia KN thiét | Panh gia theo cac mirc 46 cia KN | Tim hiéu thuc trang KN
ké HDTN thiét ké HDTN cua SV.
10 | Muc do can thiét | Cac muc do: Tim hiéu ¥ kién cua SV

cua ren luyén KN

- Rat can thiét: >75%

- Can thiét: 50 - 75%

- Binh thuong: 25 - 50%

- Khong can thiét: 1 - 25%
- Rat khong can thiét: 0%

lam co s& bd sung nodi
dung rén luyén KN thiét
ké HDTN trong do tao.
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Phu luc 7
GIAO AN THU'C NGHIEM
THIET KE HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC SINH HOC

1. MUC TIEU

Sau khi hoc xong chu d& “HPTN trong day hoc Sinh hoc”, SV ¢6 kha ning:

- Néu duoc khai niém HDTN.

- Phan tich dugc vai tro cua HDTN nghiém trong day hoc.

- Xay dung dugc chu trinh trai nghiém trong day hoc Sinh hoc.

- X4c dinh duoc cac HDTN phu hop cho mdi pha cta chu trinh trai nghiém.

- Thiét ké duoc tién trinh hoat dong cho cac HDTN.

- Xay dung duoc cac cong cu danh gia HS trong HDTN.

- T6 chic dugc HDTN trong day hoc Sinh hoc.
2. TIEN TRINH DAY HQC
2.1. Rén luyén KN thiét ké HDTN thong qua chu trinh trai nghiém
2.1.1. Chu trinh 1: Tim hiéu hoat ddng trai nghiém
2.1.1.1. Khoi dong

Muc tiéu cta viéc khdi dong chu trinh trai nghiém 14 tao van dé hoc tap, gitup
sinh vién nhén thirc tim quan trong cua chu trinh hoc tap lam co so dé lya chon va
thiét ké hoat dong hoc tap cho HS trong qua trinh day hoc.

Tro choi sip xép thé hoat dong: Giang vién chudn bi cac thé hoat dong, trén
mdi thé co ghi hoat dong co thé t6 chuc dé day hoc mach nd1 dung “Vi sinh vat va ing
dung” thudc phan Vi sinh vat Sinh hoc 10 THPT (bai 22 dén 28).

Thé 1: Tham quan tng dung qua trinh tong hop va phan giai cic chit cia VSV
& dia phuong: 1am nudc mam, san xuat twrong.

Thé 2: Tham quan, tim hiéu vi sinh vt gdy bénh & cdy trong va bién phap
phong trur.

Thé 3: Thu thap mAau vat va quan sat vi sinh vat ¢ dinh nito & béo hoa dau, ndt
san & cay ho dau.

Thé 4: Thao luan vé vai trd cta vi sinh vat trong ché bién thuc phém.

Thé 5: Thyc hanh 1am san pham 1én men: sita chua, dua chua.

Thé 6: Quan sat tranh anh vé cac loai vi sinh vat trong tu nhién.

Thé 7: Hoi thi Nha san xuét tuong lai.

Thé 8: Lap bang so sanh ho hap hiéu khi, ho hap ki khi, 1én men.

Thé 9: Lap so dd vé qua trinh tong hop va phéan giai ctia vi sinh vat.

Thé 10: Thyc hanh phan 1ap va quan sat nAm mdc.
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Thé 11: Thyc hanh phan 14p va quan sat nAm men.

Thé 12: Thyc hanh phan 14p va quan sat vi khuan.

- Sinh vién hoat dong theo nhém lya chon thé hoat dong va Sép Xép cac thé hoat

dong thanh mdt chu trinh gém cac chudi cac hoat dong. Giai thich 1i do lwa chon va

cach sap xép cac hoat dong.

GgV dat van dé: Lam thé nao dé lya chon va sép Xép hoat dong hoc tap trong thiét

ké hoat dong hoc tap?
2.1.1.2. Trai nghiém cu thé (5 tiét):

- SVdong vai tro HS tham gia HDTN do giang vién t chirc:

Chii dé: Vi sinh vit va img dung (5 tiét)

1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc khai niém, dac diém cua vi sinh vat.

- Liét ké duogc cac loai moi truong va cac kiéu dinh dudng cua vi sinh vat.

- Phan tich dugc ddc diém qua trinh tong hop va phan giai cac chat ¢ vi sinh
vat.

- Ké tén duoc mot sb thanh tuu hién dai cia cong nghé vi sinh vat.

- Trinh bay dugc mdt ) g dung cta vi sinh vt trong thuc tién: san xuét
thuc phélm, san xuat bia ruou, ...

- Rén luyén cac KN: KN 1am thi nghiém (quan sat vi sinh vat, ki nang chuan bi
moi trudong nudi cay, ki nang thuc hanh phan 1ap mot sé nhém vi sinh vat), KN
hop tac, KN tu hoc, KN tng dung kién thtrc vao thuc tién.

- Yéu thich mén hoc va c6 y thirc van dung kién thirc vé vi sinh vat vao doi
sdng san xuat.

Céc nang luc can hudng téi: nang luc nghién ctru khoa hoc, ndng luc van dung

kién thirc vao thuc tién.

2. Mach noi dung
Chu dé nay to chirc day hoc noi dung thudc cac bai:
Bai 22: Dinh dudng, chuyén héa vat chit va nang lyc & vi sinh vat.
Bai 23: Qua trinh téng hop va phan giai cac chit & vi sinh vat
Bai 24: Thyuc hanh 1én men etylic va lactic
Bai 25: Sinh trudong cua vi sinh vat
Bai 26: Sinh san cua vi sinh vat
Bai 27: Cac yéu té anh huong dén sinh truéng cta vi sinh vt
Bai 28: Thuc hanh quan sat mdt s6 vi sinh vat

Cau tric noi dung kién thure:
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. Khai quat chung vé vi sinh vat

1. Khai niém vi sinh vat

2. Mbi trudng va cac kiéu dinh dudng

IL. Chuyén hoa vét chit va ning luong & vi sinh vat
1. Ho hap va 1én men

a. Ho hap

b. Lén men

2. Qua trinh tong hop va phan giai & vi sinh vat

a. Qua trinh tong hop

b. Qua trinh phan giai

¢. Mdi quan hé gitta tong hop va phan giai

II1. Sinh trudng cua vi sinh vat

1. Sinh truéng cua vi sinh vat

2. Sinh san cua vi sinh vat

3. Céc yéu té anh huong dén sinh trudng cia vi sinh vat.

3. To chirc hoat dong

Chu trinh trai nghiém
Khoi dong | Trai nghiém | Quansat | Triru tuong hoa Thir nghiém

cu thé phan anh khai niém tich cuc

Cac hoat dong Xem phim Thi nghiém | Thao luan | Bai tap li thuyét Dy an
Thoi gian 10 phat 2 tiét 1 tiét 2 tuan

L Phong Thi Phong thi . .
Khéng gian o . Lép hoc O nha

nghiém nghiém

% Khéi dong chu trinh trai nghiém: Xem phim
SV xem mot doan phim vé hé vi sinh vat cua ban va trinh bay nhiing hiéu biét

D)

ctia minh vé vi sinh vat va ing dung cta vi sinh vat trong thuc tién.
https://www.youtube.com/watch?v=Nhyp0YtUaag
https://www.youtube.com/watch?v=dZY K4ixEaKk

< Pha 1 (Trai nghiém cu thé): Thi nghiém

D)

Muc tiéu giai doan 1: SV lam dugc thi nghiém dé quan sat va phan lap céac vi
sinh vat.
> Thi nghiém 1. Nhuém don quan sdt hinh dang té bao vi sinh vit
e Muc tiéu nghién ctru:

- Lya chon dugc phuong phap 1am tiéu ban nhudém don cho mdi loai vi sinh vat;
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- Phén biét duogc cac nhom vi sinh vat dua vao hinh thai té bao quan sat dudi
kinh hién vi thuong.
e Vit liéu va trang thiét bi:
- Cac mau vi sinh vat:
+ N4Am men: giébng nAm men ruou hodc dung men banh mi.
+ Nam mdc: vo cam quyt, com ngudi ....mot tuan trude budi thi nghiém.
+ Vi khuan: vi khuan trong khoang miéng.
- Thubc nhudm:
+ Thubc nhudém Fuchsin kiém:
+ Thudc nhudém xanhmethylen:
e Quy trinh thi nghiém:
* P6i v6i mau ndm men va nAm mdc c6 thé chuan bi dung dich huyén phu trén
lam kinh, day lamen va quan sat truc tiép dudi kinh vién vi hodc nhuém don bang
thudc nhudém xanhmethylen dé quan sat.
* Pdi véi miu vi khuén: tién hanh 1am tiéu ban nhudém don
Budc 1: Chuén bi dich huyén phu
+ Nho mét giot nude 1én phién kinh.
+ Dung que cdy vo trung trén ngon lira dén cdn, dé ngudi, 1y mot it sinh khdi vi
sinh vat, hoa vao giot nudc, thu dugc huyén phu vi sinh vét.
Budc 2: Lam vét boi
- Lay mot phién kinh sach, dung pipet vo tring dit 1én gitta phién kinh mot
giot huyén phu vi khudn, dan mong 2-4 cm?.
Budc 3: Lam khé va c6 dinh vét boi
- Bé vét boi kho nhanh, ho mit phién kinh khong c6 vét boi phia trén cao ngon
lira dén con (mat boi hudng 1én trén). Khi vét boi da kho, chao nhanh phién kinh qua
ngon Itra 2-3 1an dé c¢b dinh vét bdi. Chi y: Khong ho néng qua té bao dé bi bién
dang.
Budc 4: Nhuom mau
- Nho 18n vét boi vai giot thudc nhuém Fuhsin (hodc tim két tinh) ngap vét boi,
gitr khoang 30 giay-1 phut.
Budc 5: Rura tiéu ban
- Rira nu6e: Nghiéng phién kinh d6 thuéc nhuém thira vao chau, rira tiéu ban
bang dong nude chay nhe dén khi khdng con mau thoi ra.
Budc 6: Tham kho tiéu ban
- Tham nhe bang khan gidy, ho kho trén ngon lira dén con, miat bdi hudng 1én

trén. Lau sach mudi dén am trén phién kinh. Ti€u ban can phai dugc hong kho trudc
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khi nhé déu soi kinh vi nudc va dau dé tao thanh huyén phu lam hong tiéu ban

Budc 7: Soi véi vat kinh dau (90x, 100x).
(Céch sir dung vat kinh dau: LAy anh sang vao thi trudng cua kinh hién vi, dit tiéu
ban Ién ban kinh, xem qua tiéu ban dudi vat kinh 40x, nhdé mét giot dau soi kinh 1én
trén vét boi (khong nén cho nhiéu), dat lai ti€u ban vao ban kinh, kep chat, dua vat
kinh dau (90x) vao vi tri, diéu chinh vat kinh ngap vao vét dau, cham nhe phién kinh,
diéu chinh dé c6 thé nhin thay hinh (cht ¥ khéng vin manh lam v& phién kinh).

Sau khi soi xong dung khin tim Toluen hodc xing lau lai vat kinh t6i khi sach
dau soi.

e SV v& hinh va nhan xét vé hinh dang kich thudc ctia cdc nhom vi sinh vat da

quan sat dugc.

»  Thi nghiém 2: Phdn ldp va quan sat sy da dang vé hinh thdi khuan lac cdc
nhom vi sinh vat
e Muc ti€u nghién ctru:

- Phan lap dugc mot s6 loai vi sinh vat tir méi truong ty nhién bang cac phuong
phap don gian;

- M6 ta dugc didc diém hinh thai khuan lac mot s6 vi sinh vat xuét hién trén bé
mat moi truong dia thach;

e Vit liéu va trang thiét bi:

- Can k¥ thuat 1 cai; gia 6ng nghiém 2 cai, mdi gia c6 10 dng nghiém loai 9ml;
dtia thuy tinh; que trang 1 céi; que céy 1 cai; dén con 1 cai; bép dién 1 cai; soong 2 lit
1 cai; besher loai 250 ml 1 cai; pipette loai 1ml 2 cai; 6ng nghiém 50 6ng; chai tam
giac loai 250 ml 3 chai; kéo cit gidy 1cai; dia Petri 25 hop; khan lau 2 cai; bat Iira 1
cai; 6ng nho giot 1 cai.

- Nudc cat 2 lit; con d6t 100 ml; gidy tham 1 hop; gidy dé goi dia Petri; day
budc bang nilon.

- MAu vat: dat vuon, trai cay chin, banh mi, rom ra, vo cam quyt, lac dé mdc,...
mdi loai 30-50g.

e Quy trinh thi nghiém:

SV hoat dong theo nhém, méi nhoém 6 em 1am nhiém vu: chuin bi mau vit, pha
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3 loai moi trudng (Thach — Thit — Pepton, Czapek, Hansen) va tién hanh phan 1ap 3
nhém vi sinh vat: nAm men, nAm mdc, vi khuén.

Budc 1. Chuan bi méi truong:

Chuan bi mdi truong dic thich hop véi loai VSV can phén lap trén dia Petri
(mdi truong chon loc). Yéu cau 1a bé mit moi truong phai kho, khong c6 hoi nudc
dong trén bé mat thach va trén nép dia.

- Moi truong Thach — Thit — Pepton (MPA, Meat — Pepton — Agar) cho vi
khuan:

Thanh phan: Nudce thit bd 1000ml, NaCl 5g, Pepton 10g, thach (agar) 20g, PH
=7, khtr trung 1atm/30 phut.

- Mbi trudong Czapek cho nidm mdc: Saccharose 30g; NaNO3 2g;
K2HPO4.3H20 1g; KCl1 0,5g; MgS04.7H20 0,5g; FeSO4.7H20 0,01g; thach 20g;
nude cat 1000ml; pH=7,0.

- Méi truong Hansen (phén 14p, nudi cAy nAm men) Glucose 50g; peptone
10g; KH2PO4 3g; MgS04.7H20 3g; thach 20g; nudc cat 1000ml; pH=6,0.

Budc 2. Chuén bi miu

Thu méu va chira miu bang cac dung cu vo tring.

- Méu nude: Vi cac miu ¢ mat 3 VSV cao can pha lodng miu theo ddy thap phan.

- Mau kho: Nghién min hodc cit nho mau bang cac dung cu vo tring, can lg
mau, thém 99ml nudc cit vo trung dé dugc dung dich pha lodng , dong nhat mau (lic
bang tay hodc bang may tir 2-3 phat). Sau d6 dé lang dung dich 1-3 phat ¢ nhiét do
phong va dung pipette thay tinh hut 1 ml dich néi bén trén, hoa vao 9ml nudc mudi
sinh 1i trong éng nghiém (dugc dung dich pha lodng 10° 14n). Pha lodng twong tu
trong cac dng nghiém chira nuéc mudi sinh 1i tiép theo dé duoc do pha lodng 10° hodc
10° 1n.

- Chuan bi dén con, que ciy, que trang.

Budc 3. Cy mau

Cach 1. Dung pipet hat 0,05ml mu nudc di pha lodng ¢ nong d6 phu hop nho
1én bé mit thach, dung que gat gat déu cho téi khi mat thach kho réo.

Céch 2. Dung que cdy vong ldy mét it vi sinh vat, cdy mot dudng ziczac 1én bé
mit moi truong (cay ria).

Budc 3. Goi gidy va i ¢ nhiét do thich hop (Pay hop Petri, goi lai & nhiét do
phong trong 48 - 72h).

- Theo ddi sy xuat hién cia vi sinh vat (sau 1 ngdy, 2 ngdy va 3 ngdy) va dién két

qua vao bang sau:
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Nhom vi sinh  |Mau sic khudn| Hinh dang | Pudng kinh | Trang thai khuan
vat lac khuén lac khuén lac lac (co soi/bui,
(mm) kho, nhay nhét)
Nam méc
N4m men
Vi khuan

% Pha 2 (Quan sat, phan anh): Thiao ludn nhém
HS théo luan theo nhém dé hoan thanh phiéu hoc tap $6 1.

Phiéu hoc tap $6 1:

1. Theo em, vi sinh vét c6 thé tim thdy & d4u?

2. Vi sinh vat dudi dang co thé don bao c6 thé nhin thdy bang mat thuong dugc
khéng?

3. Trong phong thi nghiém thudng dung cac loai méi truong nao dé nudi ciy vi
sinh vat?

3. Phan biét nhu cau dinh dudng ctia cac nhém vi sinh vat: nam men, nAm méc, vi

huan.

< Pha 3 (Triru twgng héa khai niém): Thiét ké flap book vé vi sinh vat va tng
dung
< Pha 4 (Thir nghiém tich cuc): Hoi thi “Nha san xuét tuong lai”.
Sinh vién lya chon cac san phém lén men tir vi sinh vat (stra chua, dua chua,

ruQu,...) dé tién hanh san xuat tu cac nguyén li¢u va quy trinh don gian, tién hanh

gidi thiéu san pham bang poster va bai thuyét trinh gidi thiéu.

2.1.1.3. Pha 2: Quan sdt phdn anh
+ Giang vién t6 chtrc sinh vién thao luan vé HDTN.
+ Thao luan theo nhém 4 — 6 SV va hoan thanh phiéu ghi chép:

Hoat dong Giao vién Hoc sinh

Hoat dong 1

Hoat dong 2

Hoat dong 3

Hoat dong 4

+ So sanh hoat ddng trai nghiém vai cac hoat dong hoc tap khac?
+ Ban biét gi vé hoc tap trai nghiém?
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+ Hay chia sé suy nghi va ¥ tudong cua minh vé nhiing diém twong dong hoic su
khac bi¢t gitra "hoc tap b::ing cach lam" va hoc tap trai nghiém.

+ Néu ban da ting ap dung chu trinh trai nghiém vao thiét ké hoat dong hoc tap
cho HS, hay chia s¢ nhitng kinh nghiém cta ban than.
2.1.1.4. Pha 3: Triru twong hoa khdi niém

- Giang vién cung cip tai liéu cac ndi dung vé HDTN: khai niém, ban chét, vai
tro cia HDTN, cach xac dinh cac chu trinh trai nghiém.

- Sinh vién doc tai liéu, khai quat hoa vé HDTN vao phiéu bai tap.

Khai niém Ban chat Vai tro

HDTN

- Poc tai liéu vé md hinh HDTN trong day hoc Sinh hoc va xac dinh mbi tuong
quan gitta HDTN va ndi dung thanh phan kién thirc vao bang:

Dang hoat dong Noi dung thanh phan kién thirc Phat trién ning lyc HS

Thi nghiém

Thuc dia

2.1.1.5. Pha 4: Thir nghi¢m tich cuc
% Bai tdp 1y thuyét trén 16p
Bai tap 1: Dé t6 chirc day hoc noi dung “Quang hop ¢ thuc vat”
Bai 8: Quang hop ¢ thuc vat ( Sinh hoc 11)
Bai 9: Quang hop ¢ cac nhom thuc vat C3, C4, CAM. ( Sinh hoc 11)
Bai 10: Céc yéu t6 anh huong dén quang hop ¢ thuc vat ( Sinh hoc 11)
Bai 11: Quang hop va ning suét cay trong ( Sinh hoc 11)
Céc hoat dong hoc tap co thé su dung dé day hoc noi dung Quang hop 6 TV :
- Thiét ké thi nghiém chting minh quang hop can anh sang, khi CO,.
- Thuc hanh: thi nghiém vé su hinh thanh tinh bot, sy thai oxi trong qua trinh
quang hop.
- Hoan thanh bang KWL vé quang hop & thyc vat:
K W L

- Thuc hanh: thi nghiém nhan biét, tach chiét cac sic t6 (clorophyl a, b;
carotenoit va xantophin trong la cay.
- Péng vai: co ché quang hop trong pha sang.
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- HS sang tac mot bai hat vé quang hop va trinh bay bai hat do.
- Lap bang so sanh pha ti ciia quang hop & thyc vat C3, C4 va CAM.

Pic diém TV C3 TV C4 TV CAM

Noi dién ra

Chu trinh

Chat nhan CO2 dau tién

San pham dau tién

Thot gian

Ning suat

- HS dé xuat cac bién phap Gmg dung quang hop dé ting ning suit cy trong.

- Thiét ké cudn sach nho (brucher) vé cac chu dé néng hién nay lién quan dén
quang hop: pha rimg hodc sy ndng 1én toan cau.

Anh (chi) hay lya chon va sip xép cac hoat dong trén thanh mot chu trinh dé to
chtrc day hoc ndi dung “Quang hop ¢ thyc vat”. Hay giai thich 1i do vi sao anh (chi)
chon céc hoat dong do.

Bai tap 2: Khi day hoc chu dé “trao d6i nudc & thuc vat”, chi dé nay gom cac
bai 1, bai 2, bai 3 va bai 7 trong SGK Sinh hoc 11 Co ban THPT. Mot GV di thiét ké
cac HDTN sau:

% Hoat dong 2: Thao luan vé vai trd ctua nude déi voi thuc vat.

¢+ Hoat dong 1: HS lam cac thi nghiém

- Thi nghiém 1: Hién tuwong ri nhya khi cay bi cit ngang.

- Thi nghiém 2: Hién tuong hoa hong trang doi mau do nuéc trong binh cé
mau xanh.

- Thi nghiém 3: Thoat hoi nudc ¢ thuc vat.

% Hoat dong 4: Dy an “Thiét ké hé thdng tudi nudc ty dong cho cay”.

% Hoat dong 3: Lap so do tu duy vé qua trinh trao doi nuéc & thuc vat.

a. Anh (chi) hay nhan xét vé su sap xép céc hoat dong cia GV.

b. Anh (chi) hdy sap xép cac hoat dong trén theo dung thr tu cac pha caa chu
trinh trai nghiém?

Bai tip van dung vé nha (hoat déng nhém 6 SV/ nhém giki bai IAm qua email).

Bai tap 1: Hay lya chon mgt mach noi dung cu thé thuoc chuong 3 “Virut va
bénh truyén nhidm” va xac dinh cac chu trinh trai nghiém.

Bai tap 2: Hay thiét ké HDTN cho chu trinh trai nghi¢m da xac dinh.
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2.1.2. Chu trinh 2: Rén luyén ki ning thiét ké tién trinh HDTN va KN danh gia
HDTN, rén luyén KN tong hop, nang cao KN.
2.1.2.1. Pha 5: Trdi nghiém cu thé

Giang vién giao bai tap cho sinh vién:
Bai tip 1: Khi thiét ké hoat dong trai nghiém cho mach ndi dung “Nguyén phan”,
Gido vién A da xac dinh chu trinh trai nghiém gém cac hoat dong sau:

- Trai nghiém cu thé: Tro choi

- Quan sat phan anh: Thao luan

- Triru tuong hoa khéi niém: Lap so dd tu duy vé cac giai doan ctia nguyén phan

- Thir nghiém tich cuc: Thi nghiém vé céc giai doan ciia nguyén phan trén tiéu
ban ré hanh.

Hay thiét ké tién trinh hoat dong cho ciac HPTN cua chu trinh trai nghiém dé

hoan thanh chu trinh trai nghiém cia Gido vién A theo mau sau:

Tén .. , Phuong phap ) )
Muc | Thoi | Dia Cac budc
Pha hoat

. . . | vakithuat to
. tieu | gian | di€ém .
dong chuc

tién hanh

Trai nghiém cu thé

Quan sat phan anh

Triru twong hoa khai niém

Thtr nghiém tich cuc

2.1.2.2. Pha 6: Quan sdt phdn anh

SV thao luan vé cac HDTN d4 thiét ké dé thong nhét cach thiét ké HDTN.
2.1.2.3. Pha 7: Trieu twong hoa khai niém

SV doc céac gido 4an mau vé HDTN trong mén Sinh hoc do giang vién cung cip,
dua ra quy trinh chung dé thiét ké HDTN.

Bai tap Iy thuyét (trén 16p)

Bai tap 1: Hay trinh bay quy trinh thiét ké hoat dong trai nghiém trong day hoc
mon Sinh hoc.

Bai tap 2: Hay lya chon mot mach ndi dung trong chuong trinh Sinh hoc THPT
va thiét ké HDTN cho mach noi dung dé.

Bai tap 3: Khi day hoc mach ndi dung “chuyén hoa vat chat va ning lugng & vi
sinh vat”, Sinh hoc 10, Gido vién A da Ién y tudng st dung hoat dong du an “vi sinh
vat va cac san pham 1én men” dé giap HS van dung kién thirc vao thyc tién. Em hay
thiét ké tién trinh hoat dong du an cho gi&o vién A.
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Bai tap 4: Khi day hoc mach ndi dung “phéan bao” Sinh hoc 10, gido vién A da
stt dung hoat dong déng vai dé t6 chirc day hoc vé qua trinh nguyén phan. Em hiy
thiét ké tién trinh hoat dong cho ndi dung trén.

Bai tap 5: Day hoc mach ndi dung “Virut va bénh truyén nhiém”, dé thiét ké
hoat dong cho giai doan van dung, c6 Tram da t6 chtrc cudc thi “V& tranh tuyén
truyén phong chdng cic bénh truyén nhidm”. Em hay thiét ké phiéu danh gia buc tranh
tuyén truyén cua HS trong cudc thi nay?

Bai_tdp vé nha (sinh vién hoat dong nhém 6sv/ nhém giri bai 1am qua
email).

Bai tap 1: Hay thiét ké HDTN cho chuong 2, “Ciu triic t& bao” Sinh hoc 10
THPT nham phat trién NL hop tac va NL ty hoc cho HS.

Bai tap 2: Hay thiét ké HDTN cho phan “Sinh san & thuc vat” thudc chuong 4
— Sinh san, Sinh hoc 11 — THPT.
2.1.2.4. Pha 8: Thir nghié¢m tich cuc

Giang vién t6 chirc cho SV thir nghiém HDTN di thiét ké hinh thic: T6 chirc
HDTN tai 16p hoc gia tudng, sinh vién s& day hoat dong trai nghi¢m cho céc ban SV

(dong vai tro HS trong 16p hoc).
2.2. Thiét ké va t6 chirc HDTN thong qua md hinh nghién ciru bai hoc
+ Tao nhom nghién ctru bai hoc gém giang vién bd mén PPDH, cac GV phd
thong va cac SV cung thiét ké gido an HDTN.
+ Nhom nghién ctru bai hoc cing to chic HDTN di thiét ké tai cac trudng
THPT (tai truong thuc hanh hodc trong giai doan thuc tap su pham).
+ Chinh stra ban thiét ké HDTN, c6 thé tiép tuc day thir dé kiém tra, hoan thién.
+ Lap ké hoach cho viéc thiét ké HDTN tiép theo.
2.3. Thue hién cac dé tai NCKH vé thiét ké va to chirc HDTN
Giang vién thanh lap cac nhom SV NCKH va giao dé tai cho cac nhom. GgV

huéng dan SV viét dé cuong nghién ciru, diéu tra thyc trang va viét dé tai nghién ciru.
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Phu luc 8
PE KIEM TRA TRUGC THU'C NGHIEM
(Kiém tra truéc khi day SV)
Hovatén: ..o, DPiém Nhan xét chung
LOp: e
Khoa: ...
TruOng: ..o,

Cau 1 (3 diém): Trinh bay quy trinh thiét ké hoat dong hoc tip cua hoc sinh trong day hoc

Sinh hoc theo chu trinh trai nghiém.

Cau 2 (7 diém): Hiy van dung quy trinh trén dé thiét ké hoat dong dé day hoc chuong “Phan

bao” phan Sinh hoc té bao — SH10.

PE KIEM TRA SAU THU'C NGHIEM

(Kiém tra sau khi day SV)

Hovatén: ...,

Diém

Nhan xét chung

Cau 1 (3 diém): Trinh bay dic trung ctia hoc tap trai nghiém.

Céu 2 (7 diém): Hay véan dung quy trinh thiét ké hoat dong trai nghiém dé thiét ké chu dé

“Virut va bénh truyén nhiém” thugc phan Vi sinh vat — Sinh hoc 10.
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Phu luc 9
Tai liéu hwéng din tw hoc cho sinh vién
MO HINH HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC SINH HOC
(Tai ligu cung cdp cho SV tw nghién civu trong giai doan 3 ciia chu trinh 1 sau khi

trdi nghiém hoat dong hoc tip do giing vién to chirc)

1. Hoat dong trai nghiém

» Khai niém hoat dong trai nghiém

- Khai niém hoat dong

Ly thuyét hoat dong duoc gin lién v6i cac cong trinh nghién ciu cia
A.N.Leontiev va S.L.Rubinsteini. C6 nhiéu quan niém khac nhau vé hoat dong.

Duéi goc do triét hoc, hoat dong 1a quan h¢ bién ching cua chu thé va khach
thé. Trong quan hé d6, chu thé 1a con nguoi, khach thé 1a hién thyc khach quan. O goc
d6 nay, hoat dong duoc xem 13 qua trinh ma trong d6 c6 su chuyén hoa 1an nhau gitra
chi thé va khach thé.

Dudéi géc do sinh hoc hoat dong 1a su ti€u hao nang lugng than kinh va co bép
cua con nguoi, la sy tdc dong vao hién thyc khach quan nham théa min nhirng nhu cau
vét chét va tinh than cia con ngudi.

Duéi goc do tam 1y hoc, nguoi ta quan niém hoat dong 1a phuong thirc ton tai
clia con nguoi trong thé gidi. Hoat dong 1a mdi quan hé tac dong qua lai giira con
ngudi va thé giéi (khach thé) dé tao ra san pham cho ca thé gidi, cho ca con nguoi
(chui thé).:

Theo tir dién Tiéng Viét: i) Hoat déng la tién hanh nhitng viéc lam c6 quan hé
véi nhau chdt ché nham mét muc dich nhat dinh trong doi Séng xa hoi; ii) Hoat dong
la vdn dong, cir déng nham mot muc dich nhat dinh nao do [tr. 452].

Tu su phan tich trén ching t61 quan niém, hogt dong la tien hanh lam mét viéc
g1 do nham dat dwoc mét muc dich nhat dinh.

- Khai niém trai nghiém

Theo Tir dién Tiéng viét, "trdi c6 nghia la da timg qua, ting biét, tirng chiu
dung; con nghiém cé nghia la kinh qua thiee té nhdn thdy diéu nao dé la ding",

Trong tiéng Anh, “experience” duoc dung vé6i ca 2 nghia 13 kinh nghiém va trai
nghiém. Trai nghiém duoc ding v&i nghia 13 dong tir, theo cach hiéu nay thi trai
nghiém dugc hiéu 12 hanh dong ma ngudi hoc twong tac véi dbi twong. Trai nghiém
dung véi nghia 1a danh ttr, c6 nghia 1a kinh nghiém. Theo Dewey, kinh nghiém dugc
hiéu 14 kinh nghiém tri giac (sense experience), vira 1a noi dung, vira 1a phuong phép.
“Moi thir deu do ca nhén tré em tw tim ra thong qua cong cu cua chung, dac biét la
cong cu tw duy. Khi tré em tw minh trai nghiém thi moi tim ra dwuoc gia tri cua diéu

chiing trai nghiém (gid tri la diéu dwoc thdy trong khi cam thu va danh gid ciia nguoi
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hoc chir khong phai la gia tri tu than cua sw vat, hién tuwong). Do do gia tri la cai dwoc
tim ra chir khéng phdi la gid tri cé hitu, gid tri bén trong, két qud cé san”.

Nhuie vdy, hoat dong trdi nghiém cé thé dinh nghia la hanh dong trong dé chii
thé dwoc tham gia tryc tié}? mot su kién hodc twong tac tryc tié'p véi cdc doi twong nao
do, qua do hinh thanh dwoc kién thirc, ki nang, xuc cam vé su kién, doi tuwong do.
HDTN trong day hoc la HS thuc hién cdc nhiém vu hoc tap voi su tham gia truc tié}?,
tich cuc hodc twong tac truc tié}? véi doi twong hoc tdp nham hinh thanh kién thirc, ki
nang, ndng lyc va xiic cam véi doi twong hoc tdp.

Nhu d3 phan tich & trén, trong hoc tip trai nghiém, cac HDTN phai dugc to
chtrc theo chu trinh hoc khép kin gdm bén pha: trai nghiém cu thé, quan sat phan anh,
triru tuong hoa khai niém, thir nghi€ém tich cuc

» Ban chdt ciia hoat dong trai nghiém

Hoc sinh tham gia hoc tap tich cuc vao viéc hoc tap. Theo cach dinh nghia trén,
trong day hoc ndi chung va day hoc Sinh hoc néi riéng cac hoat dong trong hoc tap tir
hoat dong nghe tich cuc, doc, quan sat tranh anh, video tich cuc dén céc hoat dong
thyc hanh thi nghi€ém, thyc dia, tham quan, du an, seminar déu 1a cac HDTN. Tuy theo
muc ti€u cua cac giai doan trong chu trinh trai nghiém va mirc d¢ tham gia ciia nguoi
hoc ma c6 sy phan loai khac nhau. Cac hoat dong hoc tap tich cuc chi tr¢ thanh HDTN
khi duoc sap xép thanh chu trinh trai nghiém.

» Cac dang hoat dong trai nghiém

Hoat dong trai nghiém duoc thiét ké nham gitp HS hoc tip thong qua trai
nghiém. Hoc thong qua trai nghiém la phuong thirc con hoat dong trai nghiém Ia cong
cy, phuong tién dé thyc hién hoc thong qua trai nghiém.

Khi ban vé hoat dong trai nghiém, c6 nhiéu quan diém phan loai hoat dong trai
nghiém khac nhau. Trong d6, ching t6i quan tdm dén nghién ctiu cta Sviciniki va
Dixon (1987). Céc tac gia cho rang trong chu trinh trai nghiém, mdi giai doan s& co
cac hoat dong hoc tap twong tng theo dinh hudng phét trién ning lyc HS, nhiing hoat
dong ¢ vanh ngoai cua mo hinh cho phép sy tham gia chu dong cuia ngudi hoc 16n hon,

gan trung tAm s& han ché sy tham gia ciia ngudi hoc [Svinicki, p 146].
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Hoc sinh ty chiém linh kién thirc

Trai nghiém tryc tiép

Nh¢ lai kinh nghiém
N | :

Trai nghiém trong phong thi nghiém

Mo pllléng
phim
Vi dulbai giang
Nghién ciru | cau hoi tu tr o e Lt
Thyc dia Duén truong hop Vi du Hoc sinh trong bai giang thdo luan nhat ki
Phong thi Bai tip Mo phong Bai giang | thY han | —Garhsi dongndo viét
nghiém  vé nha suy luan bai doc bao céo

|
Bai giang tlong tu

Poc tzixi liéu
Phé b‘mp mod hinh
Pé xuit du an

Xay dunglmé hinh li thuyét

Hinh 1.4. Cac hoat dong trong chu trinh trai nghi¢ém

Trong chu trinh trai nghiém c6 4 pha: trai nghiém cu thé, quan sat phan anh,
triru twong hoa khai niém, thir nghiém tich cuc. Mdi pha cé nhiéu dang hoat dong,
trong d6 hai pha trai nghiém cu thé va thir nghiém tich cuc 1a pha nguoi hoc thién vé
cac thao tac truc tiép trén d6i twong (hands-on learning) con hai pha quan sat phan anh
va trou tugng hda khai niém thi nghudi hoc thién vé cac thao tac tu duy (mind-on
learning). Tuy nhién, mot dang hoat dong co thé c6 mit & nhiéu pha khac nhau. Vi du
nhu thi nghiém vira & pha trai nghiém cy thé vira c¢6 thé & pha thir nghiém tich cuyc.
Nhu vay viéc viéc lya chon cac hoat dong cho mdi pha phu thugc vao muyc ti€u cua
hoat dong chir khong phu thudc vao dic diém cta hoat dong.

Mo hinh cac hoat dong ctia Svinicki va Dixon la mot goi y cho GV van dung
khi thiét ké chu trinh trai nghiém. Tuy nhién, khi van dung can chil y dén dic diém
mon hoc, thoi gian t6 chtrc hoat dong dé lua chon dang hoat dong phu hop. Cac hoat
dong phia vong ngoai mé hinh nén dugc ting cuong sir dung dé tang tinh chii dong
tham gia cia nguoi hoc. Mot hoat dong c6 méat & giai doan nao cua chu trinh 1a phu
thudc vao muc ti€u cua hoat dong chir khong phu thude vao dac diém cua hoat dong.

Vi du hoat dong thi nghiém ¢ giai doan trai nghiém cu thé 1a dé xem ddi tuong nghién
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ctru 12 gi con hoat dong thi nghiém & giai doan thtr nghiém tich cuc 1a dé kiém tra 1y
thuyét trong thuc té.
2. Hoat dong trii nghiém trong day hoc mén Sinh hoc é truong THPT
2.1. Céc dang hoat dong trai nghiém trong hoc tip mén Sinh hoc & trwong pho thong
¢ Hoat dong trdi nghiém mon Sinh hoc twong irng vdi cdc giai doan ciia chu trinh

trai nghiém

bé x4c dinh dang HDTN, co thé can cir muc tiéu va muc do trai nghiém cua HS

trong qua trinh hoat dong (Xem bang 1)

Béang 1. Cac hoat dong trong cac giai doan cua chu trinh trai nghiém

Cac giai . «
d g Muc tiéu Céc hoat dong trai nghiém tdng dan muc do thuc tién
oan
Trai B o _ Quan sat => dong vai/tro choi => m6 phong => Thuc
. Trai nghiém dé rat ra kinh . . N . o x
nghiém cu his hanh: Thi nghi€m/ do dac/ do ludong/ gidi phau/ lam
. nghiém .
thé ghie tiéu ban/ nuéi chy VSV. => Tham quan/Thuc dia
Quan sat | Suy ngam va chia sé kinh Hoi dap => Thao luén => Tranh ludn => Xemina khoa
phan anh | nghiém hoc => Viét bién ban/ Viét nhat ki hoc tap,
TI'qu o ) 2. . Y N A ’ A A A r
. hé Tao ra hodc stra d6i khai Nghe giang => Bai tap 1i thuyét => D¢ xuat dy an =>
uong hoa .
" g N niém trong tu duy Xay dung mo6 hinh ly thuyét.
khai niém
Thu Thtr nghiém khai niém trong o . . .
N . . x o - Thiét k&€ mo phong => Nghién clru truong hop => Bai
nghiém | tinh huong thuc tién hoac lap | _ x _ ,
] . .. o .| tap thuc tien => Tham quan/ Thyc dia => Dy 4n
tich cuc | ké hoach cho trai nghiém méi

¢ Hoat djong trdi nghiém mén Sinh hoc trong chu trinh trdi nghié¢m
twong rng véi cdc ndi dung thanh phén kién thirc

Tu dac trung cua mén hoc, nhi€ém vu ctia day hoc Sinh hoc 1a trang bi cho HS
cac kién thirc vé ciu trac séng ¢ cac muc do khac nhau, qua trinh sdng co ban va co
ché ctia qua trinh séng & cac cap do t6 chiic séng, cac quy ludt phat trién, phuwong phap
khoa hoc, van dung vao san xuat doi séng va bao v€ moi trudng.

Khi thiét ké hoat dong can dua vao noi dung thanh phén kién thuc dic trung cua
mén Sinh hoc. Cac nhom kién thic dic trung ciia mon Sinh hoc bao gém: kién thurc
céu tao, hinh thai, giai phau; kién thuc vé qua trinh, quy luat; hoc thuyét khoa hoc,
kién thirc vé phuong phéap Sinh hoc. Thiét ké cac hoat dong trai nghiém cho cac nhém
kién thirc nay khac nhau & giai doan trai nghiém cy thé va giai doan thir nghiém tich
cuc. Pay ciing 1a hai giai doan c6 cac hoat dong dac trung trong mon Sinh hoc. Vi du,
dé hoc kién thirc hinh thai HS chu yéu hoat dong quan sat, trong khi d6 hoc kién thirc
qua trinh HS can phai lam thi nghiém. (Xem bang 2 va bang 3).
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Bang 2: Cac hoat dong trai nghiém tuong tmg voi cc thanh phan kién thire Sinh hoc

Céu tao, hinh thai, gii | Qu4 trinh, quy luat | Hoc thuyét khoa Phuong phéap
phau Sinh hoc hoc Sinh hoc
- Quan sat - Thi nghiém - M6 phong/ mo Thyc hanh: Thi
o - M6 phong/ mé hinh | - Tro choi hinh nghiény do dac/ do
Trai nghiém i ) . . R e X
th - Tham quan - Bong vai - Tro choi luong/ giai phaw/
cu the
i - Tro choi - M6 hinh/ mé - bong vai lam tiéu ban/ nu6i
- Pong vai phong cay VSV

Quan sat phan

- Dit cau hoi, Thao ludn, Tranh luan, Viét bién ban, Viét nhat ki hoc tap, Xemina

anh khoa hoc
Triru tuong - Nghe giang, Poc tai liéu, Thao luan, Bai tap li thuyét, Xay dung md hinh 1y thuyét,
hoa khai niém | Thiét ké dw an

- Thiét ké mo6 phong | - Thiét ké md - Dy 4n - Thyc hanh

- Bai tap thyc tién phéng - Bai tap thyc tién. | - Dy an
Thtr nghiém - Tham quan/ Thyc dia | - Bai tép thuc tién | - Diéu tra, khao - Khao sat thuc
tich cuc - Dy an hoc tap - Thi nghiém sat dia

- Thuc dia - Bai tap thuc
tién

- Ngoai ra, dé xé4c dinh dang hoat dong trai nghiém trong Sinh hoc c6 thé dua

vao thanh phan kién thtrc. Cac nhoém kién thirc nay khac nhau ¢ giai doan trai nghiém

cu thé va thir nghiém tich cuc. Vi du, dé hoc kién thirc hinh thai HS chu yéu hoat dong

quan sét, trong khi d6 hoc kién thtrc qua trinh HS can phai 1am thi nghiém.

Bing 3. Cic hoat dong trdai nghiém tiwong irng voi cdc nhém thanh phan kién thire Sinh hoc

Céu tao, hinh thai, giai
phau

Qué trinh, quy
luat Sinh hoc

Hoc thuyét khoa
hoc

Phuong phéap Sinh hoc

- Quan sat; Bong vai; Tro

Dong vai/tro

Thuc hanh: Thi

Trai o o L Dong vai/tro nghiém/ do dac/ do
N choi; M6 phong/ m6 hinh; | choi; mo o . o x
nghiém . . R choi; mo luwong/ giai phau/ lam
. | Tham quan/thyc dia phong/mo hinh; , . o Nz
cu thé ] . phéng/mo hinh | tiéu ban/ nudi cay
Thi nghiém
VSV.
- Thiét ké mo
Thtr P .. | phong; Nghién Bai tap thyc Bai tap thuc tién;
n - Thiét ké m6 phong; Bai ] . x N . L,
nghiém | = ctru truong hop; tien; Pieu tra Thyc hanh;Khao sat
, tap thuc tién; Tham quan/ o x o ) , ]
tich . ] A Bai tap thuc tién; | khao sat; Dy an | thyc dia; Dy an
Thuc dia; Du an hoc tap , .
cuc Thi nghiém;
Thuc dia.

Tuy vao ndi dung, muc tiéu day hoc, von kinh nghiém va phong céach hoc cua

hoc sinh, diéu kién co s¢ vat chat dé lua chon hoat dong trai nghiém va sap xép cac

hoat dong theo tuan tu logic cua chu trinh trai nghiém.
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THIET KE HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC SINH HQC
(Tai liéu 1.2 cung cip cho giang vién dé t6 chirc pha 3 ciia chu trinh 1)

1. Quy trinh thiét ké hoat d9ng trai nghi¢ém trong day hoc Sinh hoc

Nhu chung t61 dd phan tich trong chuong 1, cac HDTN trong day hoc
thuong dugc thyc hién theo chu trinh hoc trai nghiém gdm 4 pha ké tiép nhau. Do
vdy, thiét ké HPTN c6 nghia 1a phai thiét ké chudi hoat dong trong chu trinh. Dya
vao chu trinh hoc trai nghiém cua David Kolb, chiing toi dé xuat quy trinh thiét ké
chudi HDTN nhu sau:

Budc 1: Xac dinh muc ti€u cia chuong/chu dé

¥

Budc 2: Xéac dinh cac mach ndi dung co ban cua
chuong

v

Budce 3: Xac dinh cac dang hoat dong trai nghiém
trong chu trinh trai nghiém ctia moi mach ndi dung

1. Xéac dinh cac diéu kién
to churc hoat dong

v

Budc 4: Xay dyng tién trinh hoat dong

A 4

¢ 3. Xac dinh cac budc tién
Budc 5: Thiet ké céc tiéu chi va bg cong cu kiém hanh hoat dong ctia moi
tra, danh gia HS pha

Buoc 1: Xac dinh muc tiéu cua chuwong:

Muc dich: Xac dinh duoc cac muc tiéu kién thirc, KN, thai do va nang lyc HS
can hudng téi sau khi hoc chuong.

Céch tién hanh:

- V& kién thac: trinh bay vé noi dung kién thirc ma HS hoc dugc théng qua cha dé.

+ Xac dinh mtc d6 nhan thic caa HS theo thang nhan thirc Bloom: biét, hiéu,
van dung, phan tich, danh gia, sang tao.

+ Str dung cac dong tir hanh dong dé viét muyc tiéu sao cho cac muc tiéu co thé
lugng hoa va danh gia duoc.

- Vé KN: trinh bay nhitng KN ciia HS duoc hinh thanh va phat trién théng qua
thuc hién cac hoat dong hoc tap. Muc tiéu KN xéac dinh gdm nhém KN tu duy, nhém
KN hoc tap va nhom KN khoa hoc.
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- V& thai d¢: trinh bay vé nhimg tac dong cua viéc thuc hién cac hoat dong hoc dbi
vé6i nhan thac, gid tri séng va dinh huéng hanh vi ciia HS. Can xéc dinh rd y thirc ngudi
hoC v&i con nguoi, thién nhién, moi truong, Y thirc trong hoc tap va tu duy khoa hoc.

- Cac nang luc chinh can huéng t6i: HS duoc hoc théng qua trai nghiém dé tu
kham phé ra tri thic, nhan ra gié tri cua kién thirc dé tir ¢6 van dung kién thac vao
thuc tidn. Cac ning luc huéng toi thuong 1a ning luc tu hoc, ning luc giai quyét van
dé, niang luc séng tao, ning luc hop tac.

Bude 2: Xac dinh cac mach néi dung co ban cua chuong

Muc dich: Xac dinh duoc cac mach noi dung I6n cua cha dé.

Céch tién hanh:

- Tir ndi dung chuong/chii dé, xac dinh mach noi dung cét I18i. Cac mach noi
dung cét 161 nay twong Gng VGi cac chu trinh hoc trai nghiém.

Buéc 3: Xdc dinh cac dang HDTN trong maéi pha cuia chu trinh trai nghiém:

Muc dich: Phan tich duoc ddc diém kién thac trong mdi mach noi dung va su
phét trién cua céc khai niém trong mdi mach noi dung 1am co s dé lya chon cac dang
HDTN phu hgp.

Céach thuc hién:

- Phan tich dic diém cua mdi mach noi dung:

+ Phan tich c4u trdc logic caa mach noi dung cot 16i dé tao khung cho viéc lya
chon, phat trién cac mach noi dung nhé hon.

+ Phan tich dic diém noi dung kién thac cua cdc mach noi dung trong
chuong/chu d& dé xac dinh thanh phan kién thuc: kién thirc thuoc nhom kién thirc vé
cau tao, hinh théi giai phau; nhém kién thirc vé qua trinh quy luat Sinh hoc; nhém kién
thirc vé hoc thuyét khoa hoc, nhém kién thic vé phuong phap Sinh hoc.

+ Phan tich su phat trién caa cac khai niém trong mach noi dung trong chuong
trinh Sinh hoc pho thong dé xac dinh kién thirc nén tang da co6 & HS.

- Xac dinh cac dang hoat dong tuong g véi cac pha ctia moi chu trinh trai nghiem.

+ Xéc dinh muyc tiéu cia mdi pha trong chu trinh trai nghiem.

+ Lya chon HDTN & mdi giai doan dya vao muc tiéu, dic diém noi dung, vén
kién thirc cua HS.

Buéc 5: Xay dieng tién trinh hoat dong

Muyc tiéu: Xay dung dugc diéu kién va cach thirc hoat dong ciia HS twong tng
véi muc tiéu cua giai doan trai nghiém.

Cach tién hanh:

- X4c dinh diéu kién to chirc hoat dong: thoi gian to chire hoat dong.

+ Xac dinh phuong tién té chirc hoat dong.
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- Thiét ké nhiém vu hoc tap nham muc tiéu dinh huéng hoat dong hoc tap cho
HS trong cac pha trai nghiém.

- Xac dinh cac budc thuc hién hoat dong: néu rd cac thao tac tién hanh hoat dong.

Buéc 6: Thiét ké cac tiéu chi va bé cong cu kiém tra, danh gia HS trong chu
trinh trdi nghiém.

Muc dich: Thiét ké duoc céc tiéu chi va bo cong cu dé danh gia mae do hiéu
biét vé kién thirc, KN va kha ning van dung kién thuc cia HS; do duoc mtc do ning
luc dugce hinh thanh sau cac HDTN.

Cach thyc hién: Thiét ké cac bang tiéu chi va cac cong cu danh gia twong ung.
Pé danh gia HS, chung t6i da xac dinh cac cdng cu twong ung cho mdi giai doan trai
nghiém va danh gia ca chu trinh nhu phiéu quan sét, cau hoi — bai tap, bang tiéu chi,
bao cao tiéu luan, bai thuyét trinh.

» Vidu minh hoa:

Vi du 1: Thiét ké HPTN trong day hoc chi dé “Thanh phan héa hec ciia té
bao”, phan Sinh hgc Té bao — Sinh hec 10 THPT.

Buéce 1: Xac dinh muc tiéu cua chwong/chi dé

Sau khi hoc xong chuong nay, HS c6 kha nang:

% V& Kién thuc

- Néu duoc cac nguyén té hoa hoc can thiét cho sy séng va phan tich dugc vai
trd ctia cac nhom nguyén té da luong, vi luong trong té bao.

- Giai thich duoc cau tric héa hoc cia nuéc quyét dinh dic tinh cua nudc va
ching minh dwoc vai trd quan trong cia nude ddi véi su sdng.

- Trinh bay dwoc ciu tric, chirc ning cta cac hop chit hiru co trong té bao.
Phan biét dugc cac loai hop chat hitu co trong ty nhién. Giai thich dugc tinh da dang
cua cac hop chat hitu co.

- Giai thich dugc mét sb hién twong thyuc té nhu cing 14 protein nhung cau tric
va dic diém cua toc, thit, to nhén, sita,... lai khac nhau. Giai thich duoc tai sao can an
da dang thue an.

- Phén tich dugc ché do dinh dudng dé diéu chinh ché d6 in can ddi dam bao
suc khoe.

- Xay dung dugc khau phan an phi hop véi ngudi binh thudng va cho mot sé

nhom dbi twong dic biét.
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< V& KN/NL

- Niang luc nghién ciru khoa hoc: KN 1am thi nghiém (nhan biét cac thanh phan
hoa hoc c6 trong té bao, tach chiét va phét hién duoc ADN trong té bao); KN quan sat;
KN diéu tra; KN viét bao céo.

- Nang lyc van dung kién thtc vao thuc tién.

- Nang luc tu hoc va hop tac

< Ve thai do:

- Hudng t6i cach dn udng khoa hoc, gitt gin va bao quan thuc pham.

- C6 y thirc huy dong kién thic vao phuc vu cudc sbng.

Bude 2: Xac dinh cac mach néi dung co ban cua Chuong

- Mach néi dung gém: cac nguyén té hoa hoc; nudc; cac hop chat hitu co trong
té bao (cacbohidrat, lipit, protein, axit nucleic). Kién thiac phan nay thugc nhém kién
thirc cau tao (CAu tao vat chat trong té bao).

Buée 3: Xdac dinh cac dang HPTN trong chu trinh trai nghiém cia méi mach
ngi dung gan véi muc tidu dea trén von kinh nghiém cuia HS.

- Phan tich dic diém, logic cuia cAc mach noi dung: vat chat dugc cau tao nén tur
cac nguyeén td, hop chat duoc tao nén tir hai hodc nhiéu nguyén té két hop lai theo mot
ti 1& nhat dinh Trong thanh phan chét séng, cac chat vo co chiém ti I¢ nhiéu hon cac
chat hitu co, trong d6 nuéc chiém ti 1é cao nhat va quan trong nhat cho su séng. Céc
chat hitu co 1a cac chét dic trung cua co thé sinh vat, duoc goi la cac hop chat cacbon.
C0 4 phén tir Sinh hoc quan trong la cacbohydrat, lipit, protein, axit nucleic.

- Phan tich sy phat trién dong tam cua khai niém: - Noi dung vé cac nguyén to
hoa hoc, nuéc HS da dugc tim hiéu ¢ chuong trinh hoa hoc 16p 8. Cau tric va chic
nang cua protein, axit nucleic da duoc hoc trong chuong III. ADN va gen cua Sinh hoc
9. V& co ban HS di c6 kién thirc kha day dua.

Nhu vy dé day hoc noi dung “Cac thanh phan héa hoc cua té bao” can xac
dinh céc chu trinh trai nghiém va xac dinh cac HDTN tuong wng vé cac noi dung: cac
nguyén t6 hoa hoc; nudc; cachohydrate — lipid — protein, acid nucleic. Viéc hinh thanh
kién thuc s& di theo hudng tong — phan — hop dé HS ¢6 cai nhin khai quét vé noi dung,
sau d6 hinh thanh cac kién thtc thanh phan va cubi ciing khéi quat & mirc cao hon, van
dung kién thtrc tong hop dé ra quyét dinh, giai quyét cac van dé trong hoc tap va cudc
séng mot cach chi dong, sang tao.

% Thiét ké chu trinh HDTN & noi dung “Carbohydrate, lipid, protein”.
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- Chu trinh trai nghiém gém 4 pha: trai nghiém cu thé => Quan sat phan anh =>

Triru twong hda khai niém => Thir nghiém tich cuc.

Céc pha Muc tiéu Hoat dong
) ) - Nhan biét duoc cac hop chat cacbohydrate, lipid,
Trai nghiém ) L o
., protein trong té bao. Thi nghiém (TN)
cu thé . . ]
- KN lam thi nghiém, KN quan sat
) - Xac dinh moi lién quan gitra thuc pham va cac hop
Quan sat , o .
) chat hiru co “cacbohydrate, lipid, protein”. Thao luan
phan anh L
- KN viét bao cao
Triru twgng |- Phan tich dugc cau trdc va chire nang cua X .
e - . Xay dyng so do tu duy
hoa khai niém |cacbohydrate, lipid, protein.
- Xac dinh duogc c&c bénh vé dinh dudng va xay L
, , . | - Nghién ctru truong hop
) dung duogc ke hoach luyén tap, ché d6 an cho mot so N N
Thir nghiém | | , - Bai tap thuc tién
] doi tuong cu thé.
tich cuc

- Tuyén truyén vé cach phong tranh bénh dinh

dudong thtra can, béo phi, suy dinh dudng.

Bueéc 4: Xay duwng tién trinh HDTN cho méi pha
Chu trinh trai nghiém duoc cac nhdm tién hanh trong thoi gian 2 tuan, cu thé
trong bang sau:

Pha Thoi gian| Dia diém Hoat déng Phwrong tién
Trai nghiém TN nhén biét cac | - Thiét bi, hoa chat, mau vat TN.
cu thé 1 tiét Phong TN hop chat hitu co |- Phicu ghi két qua TN.
Quﬂan ,sat Thaolluar,\, viet Phiéu ho tap
phan anh béo céo
Triru tuong , . N A 1 ) L X , N
héa khai niem 25 phat Lép hoc Bai tap ly thuyét Giay Ao, but mau
Thir nghiém | 20 phat Lép hoc A .x - £ A
tich cuc Ttan S5 Bai tap thuc tien Phiéu hoc tap

4.1. Trdi nghiém cu thé: HS dé xudt gid thuyét va cach tién hanh TN dudi sie hé
tro Ciia GV sau dé tién hanh TN, phan tich két qua va tra loi phiéu TN.
- TN 1: nhan biét cac hop chét hitu co cacbohydrate, lipid, protein, bang thudc

thir/ héa chéat.

Hay dé xuat quy trinh va tién hanh TN dé nhan biét cacbohydrate, protein, lipit
Vvé6i cac dung cu hoa chat di cho va hoan thanh phiéu ghi két qua dudi day.
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Hop chat Tinh bt Puong Protein Lipid
Dung cu 20 6ng nghiém 20ml, kep gd, pipet, gia dé 6ng nghiém, gia dé pipet
. . Thudc thir NaOH 10%,
Hoa chat Thuoc thr Lugol ) Sudan 11
Benedict CuSO4 1%
. Bot ngo, ‘ Long trang trang | Dau thyc vat
Mau vat N . buong glucose i ,
Dau thuc vat gelatin Nudc
Nudc cat Dauan | Protein | Glucose | Tinh bot
i | (O O OO | O
s | O 1O O O O
e | O O OO | O
canweer | (O O OO | O

+ Quan sat va so sanh mau dung dich cta cac mau thir.

+ Rt ra két luan vé cach nhan biét cachohydrate, protein, lipid bang thudc thu
(glucose: Benedict => d6 vang, Sudan 11I: chit béo => mau d6 tuoi, protein: buret
=> tim, tinh bot: Tot => xanh nuéc bién).

TN 2: Phét hién chét dinh dudng trong sita

Benedict Sudan 111 Buret lodin (Lugol)

S OO0 10O

+ Pién két qua quan sat vao bang sau:

Benedict Sudan 11 Buret lodin (Lugol)

Mau cua stra

+ Theo em, chét dinh dudng trong sira c6 thanh phan chinh 1a gi? Vi sa0?
4.2. Quan sat phan anh: Thao luan va viét mot ban bao cédo vé ngudn
cachohydrate, lipid, protein trong thyc pham.

Tén Thyuc pham | Cachohydrate Lipid | Protein

+ Pé kiém tra thuc pham Ia glucose, tinh bot, lipid, protein can lam gi?
+ Tai sao can thay d6i moén an sao cho da dang hon 13 chi dn mot 6 it moén an
yéu thich mac du d6 1a mén an nhiéu dinh dudng?
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4.3. Truu twong hoa khai niem

Thao luan nhém

- Hay xay dung so d6 tu duy vé ciu trac, phan loai, chic ning cac hop chat
cacbohydrate, lipid, protein.

- Str dung ki thuat phong tranh dé trinh bay so d6 da xay dung.

4.4. Thir nghiém tich cuc: Bai tap thuc tién “Xac dinh chi sé BMI va xay dung
khau phan an”.

+ Lap phiéu hoi va diéu tra vé can nang, chiéu cao, ché do sinh hoat hang ngay
va khau phan an cua ban trong 16p (st dung phiéu phong van theo phwong phap nhé
lai 24 gio qua).

+ Tinh chi s6 BMI dé xac dinh tinh trang dinh dudng cua nguoi dugc diéu tra.

+ Str dung kién thirc da hoc vé xay dung khau phan #n (Sinh hoc 8) dé phan tich
su ph hop vé ché d6 an cua ngudi duoc diéu tra.

+ Xay dung ké hoach vé khau phan an va ché do rén luyén cho dbi tuong diéu
tra va viét mot bai bao cao dé thuyét phuc nguoi duoc diéu tra sir dung ké hoach do.

- Thiét ké poster hodc video dé tuyén truyén vé cach phong tranh cac bénh dinh
dudng (béo phi, thira can; suy dinh dudng, cac bénh do thiéu vi chat...).

Bueéc 5: Thiét ké céc tiéu chi va bé cong cu kiém tra, danh gid HS trong HDTN

Chung tdi thiét ké cac cau hoi, bai tap danh gia ca chu trinh nhu sau:

1) Lan va Mai déu nhan thirc duoc vai trd quan trong cua protein ddi véi co thé
va ciing biét rang protein cd nhiéu trong céc loai thuc pham nhu: c4, thit, tring, sia,
c4c loai dau ...Lan cho ring ching ta nén cung cap cac protein cho co thé tir nhiéu
ngudn thuc pham khac nhau. Con Mai thi cho ring chi cung cép protein cho co thé tir
tom va ca vi d6 1a nhitng thyc pham c6 ham lwong protein cao nhat. Em dong y véi y
kién nao? Vi sao?

2) Protein rat dé bj bién tinh khi chiu sy tac dong cua cac yéu té nhu nhiét do,
pH. Hay dé xut cac phuong phap dé bao quan cac nhdm thyc pham giau protein duoc
lau ma khong bi mét gia tri dinh dudng?

3) Trong lic nau in tay ban Lan dinh céc vét dau md. Me Lan bao: “con hay lay
xa phong dé raa thi méi sach”. Lan khong hiéu tai sao xa phong lai ¢6 thé lam sach
c4c vét dau mad. Em hay gilp Lan giai thich diéu nay?

4) Gau 1a mot loai dong vat co tap tinh ngi déng. Trude khi vao mua dong né
thuong an mot lugng thae an 16n va tich trir & 16p mo day dudi da. Giai thich tac dung
l6p m& day dudi da cua gau.

5) Trong cac bo phan (cu, qua, than...) cia mot s loai cay chtra chu yéu
mot loai cacbohidrate. Hay ndi tén bo phan cua cdy & cot trai voi mot loai
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cacbohidrat & cot phai sao cho phu hop véi loai cachohidrate c6 nhiéu trong cac
b6 phan cua cay do.

Céac bo phan cua cay Loai cachohidrate
Qua nho Xenlulose

Than mia Glucose

Hat l0a Saccarose

Than tre Tinh bot

Vi du 2: Thiét ké HPTN trong day hoc chwong II, phin A “Chuyén héa vit
chit va ning lwong 6 thwe vat”, Sinh hoc 11.

Buoc 1: Xac dinh muc tiéu cua chuong 11, Phan A

- Giai thich duoc su phu hop V& cu tric voi chirc ning ctia cic co quan trong
viéc thuc hién chuyén hoa vat chat va ning luong ¢ thuc vat.

- Trinh bay dwoc vai trd cua nude ddi voi thuc vat. Mo ta duoc co ché trao
dbi nude & thuc vat gom 3 qué trinh lién tiép: Hap thu nudc, van chuyén nudc va
thoat hoi nudéc.

- Phan tich duoc vai trd caa cac qué trinh hat, van chuyén va thoat hoi nudc
chinh 1a cac dong luc van chuyén nudc tir ngoai moi trudng dat vao cay.

- Phan tich duoc vai trd cua tudi tiéu hop 1i dbi vé6i su sinh truéng va phat trién
ctia cay trong va su trao ddi nudc & thuc vat phu thude vao didu kién moi truong.

- Phan tich dwoc vai trd cua chat khodng véi doi song thuc vat va co ché hap
thu, van chuyén nguyén t6 khoang phu thudc vao dic diém cua hé ré, cu trdc cua dat
va diéu kién méi trudng.

- Trinh bay duoc vai trd cia nito, qué trinh dong hoa nito khoang va nito ty do trong
khi quyen.

- Thiét ké va tién hanh duoc thi nghiém vé vai trd ciia phan bon va ching minh
duoc vai trd ciia phan bon ddi véi cay trong.

- Chirng minh dugc 14 cay c6 cau tao phil hop véi chiic ning quang hop.

- Phén biét dugc quéa trinh quang hop ¢ thuc vat Cs, C4, CAM.

- Phén tich duoc anh huong ciia cac nhan t ngoai canh dén quang hop.

- Giai thich dwoc qué trinh quang hop quyét dinh ning suét cay trong.

- Phan tich dugc dau hiéu ban chat cua hd hp va ¥ nghia cia hd hap & thuc vat.

- Phan biét dugc cac con dudng cua qué trinh phan giai hop chat hiru co ¢ thuc
vat va dic diém cua mdi con duong.

- Giai thich duoc mdi quan hé giira quang hop va hd hap, anh huéng caa cac
nhan té ngoai canh dén ho hap & thuc vat.
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- C6 y thuc bao vé méi truong thdng qua trong va chim soc cdy xanh, bon phan
hop ly.

- Phét trién ning lyc van dung kién thic vao thyc tién, NL tu hoc va hop tac,

NL nghién ctu khoa hoc.

Buée 2: Xdc dinh cac mach ngi dung co ban cua phan A

- Trong phan A, cac noi dung kién thirc dugc cau truc tir kién thic vé trao doi
chat trudc, cu thé 1a trao d6i nudc va khoang. Sau d6 1a qua trinh chuyén hoa ning
luong bao gom quang hop va hd hap. Do vay, trong noi dung phan nay, chlng toi xac
dinh ¢6 4 ndi dung cbt 16i: trao doi nudc ¢ thuc vat; dinh dudng khoang & thuc vat,
quang hop ¢ thuc vat, hd hap & thuc vat.

Buéc 3: Xdc dinh cac dang HPTN trong chu trinh trdi nghiém cia mai mach
ngi dung gan véi muc tidu dea trén von kinh nghiém cua HS.

- Phén tich dic diém, logic cua cac mach noi dung: Chuyén hda vat chat va
ning luong & thuc vat gdom céc qua trinh lién quan mat thiét véi nhau: thu nhan vat
chat (tir ngoai méi trudng vao co thé); van chuyén cac chét trong co thé; bién doi (gom
day phan ung sinh hoa dé tong hop va phan giai), bai xuat (dao thai cac chat tir co thé
ra ngoai méi trudng). Cac mach nodi dung dugc phan tich cu thé nhu sau:

+ Trao doi nudc & thyc vat: Thuc vat néi chung, cdy trong ndi riéng ludn can
nuée. Nude dugc cay lay vao chu yéu qua ré. Mach noi dung nay trang bi kién thuc vé
vai tro cta nude déi véi cay trong, co quan hap thu nudc, co ché hap thu nudc tir moi
treong vao co thé, nhitng yéu té anh huong dén qua trinh hip thu nudce tir dat vao cay, con
dudng van chuyén nudc tir co quan thu nhan van chuyén dén té bao cua co thé, qua trinh
van chuyén nudc trong cay; qué trinh thoat hoi nuéc; can bang nude va tudi tiéu hop Ii
cho cay trong.

+ Dinh dudng khoéang ¢ thuc vat: vai trd cua cac nguyén té khoang; ngudn cung
cap cac nguyén té dinh dudng khoang cho cay; qué trinh hap thu va chuyén hoéa nito
trong cdy; phan bon vai nang suat cay trong va moi truong.

+ Quang hop & thuc vat: noi dung nay nghién cau vé qua trinh chuyén hoa vat
chat va nang luong qua quéa trinh hap thu CO, va niang lwong anh sang mat troi; vai tro
cua quang hop; bd may quang hop & cac cap do co quan, té bao, bao quan, phan tir (14,
té bao chira diép luc, luc lap, hé sic té quang hop); co ché cia qué trinh quang hop &
cac nhom thyc vat Cs, C, thuc vat CAM; anh hudng cta cac nhan té ngoai canh dén
quang hop; méi quan hé giita quang hop va ning suat cay trong.

+ Ho hap & thuc vat: Noi dung gom khéi niém vé hd hap ¢ thuc vat; vai trd caa hd
hap & thuc vat; cac con dudng hd hap; quan hé giira hd hap véi quang hop va méi truong.
Qué4 trinh chuyén héa vat chat va ning lwong & thuc vat duoc bang tong hop chat hira co
qua quang hop, ddng hda chat dinh dudng khoang dé tich liy chat hitu co cta co thé. Mit
khéc thuc vat can ning luong dé thuc hién cac hoat dong sdng nén phai phan giai hop chat
hitu co qua hd hap hodc 1én men. H6 hap & thuc vat gom co hai con duong la phan giai ki
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khi (dudng phan va 1én men) va phan giai hiéu khi. Trong d6, qua trinh hd hap hiéu khi tao
duoc nhiéu ning luong hon hé hap ki khi va qua trinh 1&n men.
Qua viéc phan tich cho thiy cac mach kién thirc phan nay thudc nhom kién thirc

qua trinh, HPTN déac trung cho dang kién thtrc nay la thi nghiém, thyc dia va du an.

Viéc xac dinh muc tiéu, cac dang hoat dong cho moi pha trong chu trinh trai nghiém &

tung mach ndi dung nhu sau:
- Trao ddi nuéc ¢ thyuc vat (3 tuan):

Cac pha Muc tiéu Hoat dong
Trai nghiém |- Chting minh duoc ré 1a co quan hap thu nuéc, than van Thi nghiém
cu thé chuyén nudc va 14 cay thoat hoi nudc.

Quan sat - Chang minh cau tao ré, than, 14 phu hop véi chirc nang hit,
phan &nh van chuyén va thoét hoi nuéc.
- Phan tich duoc vai trd caa cac qua trinh hat, van chuyénva|  Thao luan
thoat hoi nuéc chinh 1a cac dong luc van chuyén nuéc tir
ngoai moi truong dat vao cay.
Triru twong |- Trinh bay duoc vai trd cua nude doi véi cay trong.
hoa khai - M6 ta duoc co ché cua qua trinh trao d6i nuéc ¢ thuc vat| Lap so do tu duy
niém (hap thy, van chuyén, thoét hoi nuéc).
Thir nghiém |- Xac dinh duoc nhu cau nudc va cac tac nhan anh huéng Nghién ctu
tich cuc dén qué trinh trao d6i nuéc cua cay dé dé xuat thoi diém|  truong hop
va phuong phap tudi tiéu hop Ii cho cay trong.
- Dinh dudng khoang ¢ thyc vat (4 tuan):
Céc pha Muc tiéu Hoat dong
- Piéu tra duoc tinh hinh sir dung phan bon va su phat trién
Trai nghiém |cua cay trong ¢ dia phuong. Nghién ctru thuc
cuthé | - Néu duoc cac ngudn cung cap cac ngudn cung cap dinh dia
dudng khoang cho cay
- Phan tich duoc nhitng biéu hién thiéu hoic thira dinh
uan st |dudng ¢ cay trong.
thén anh |- Tringil béy{Tu’QC E\J/ai trd cua nito, qua trinh déng hoa nito Thao luan
khoéng va nito tw do trong khi quyén.
] - Phan tich duoc vai trd cua chat khoang véi doi séng thuc
Trutwong | A WA A 2 P . A A
héa khéi vat va co ché haqp thu, van E:huyen nguyén t,O khoapg phu| Xay dung so do
niem thudc vao dac diém cua hé re, cau truc cua dat va dieu kién tu duy
i moi trudng.
Thir nghiem | Thiét ké va tién hanh dugc -thl' nghiém vé vai tr(‘)’ (_:ﬁa _phén Du:A ér{ “thiét ké
tich Cu(; bc’?n va chung minh dugc vai tro ctia phan bon doi vaoi cdy | mo hinh trong
’ trong. rau thuy canh”
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- Quang hop & thuc vat (4 tuan):

Cac pha Muc tiéu Hoat dgng
|- Timhiéu vé sic t6 quang hop & thyc vat. - Thi nghiém
Trai nghiém , ) ,
he - Trinh bay dugc dnh hudng cia cac nhan t6 ngoai canh dén| - Pong vai
cu thé
quang hop.
Quan sat |- Chirng minh duoc 14 ciy c6 cau tao phu hop véi chic ning
) Thao luan
phananh |quang hop.
. - Phan bi¢t dugc qua trinh quang hop & thuc vat C3, C4,
Triru tuong .
h6a Kha CAM. Chi ra duoc su thich nghi vé quang hop ctia cac Lap bang h¢
0a Knal , 1 p
L nhom thyc vat khac nhau song & cac moi truong khéac nhau. thong hoa
niem
- Chtg minh dugc qua trinh quang hop quyét dinh ning Du an “Ung
] sudt cay trong. dung cong ngh¢
Thu nghiém | | ., , o,
tich - Ung dung dugc kién thie vé quang hgp vao doi song. den LED vao
ich cuc .
trong rau trong
thung x6p”.
- H6 hip ¢ thuc vat (3 tuan):
Céc pha Muc tiéu Hoat dong
. .| - Phat hién dwoc ho hap & thyc vat.
Trai nghiém . . ) , T . P
cu the - Trinh bay dugc anh hudng cua cac nhan to ngoai canh Thi nghiém
e . .
' dén ho hap & thyc vat.
- Phan tich dugc dau hiéu ban chat cia ho hap va y nghia
Quan sat | ciia ho hap ¢ thyc vat. )
i .. . , Thao luan
phan &nh |- Phan tich dugc moi quan hé gitra quang hop va ho hap o
thue vat.
Triru tugng . A 1n A
] .. |- So sanh dugc cac hinh thirc ho hap ¢ thuc vat. Lap bang h¢
hoa khai 2
. thong
niém
Thi nghiém |- Ung dung dugc kién thirc vé ho hap trong bao quan nong | Thuc hanh u gia
tich cuc san, san xuét gia do. do

Bu6c 4: Xay dung tién trinh HDTN cho méi giai doan

Vi du: Xay dyng tién trinh HDTN cho mach néi dung “Dinh dudng khoang ¢

thuc vat”.
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Chu trinh trai nghiém duoc tién hanh theo nhém nho 6 HS trong thoi gian 4
tuan, cu thé trong bang sau:

Céc pha Thoi gian Dia diém Hoat dong Phuong tién
Trai nghiém . N . o , PN

. 1 tuan bong ruong | Nghién ciu thuc dia Phiéu diéu tra
cu thé

Quan sat phan anh 1 tidt Laop hoc Thao luan Phiéu hoc tap

. i
Triru twong hoa khai © ) . N .; L
. Ldop hoc Lap so do tw duy | Giay Ao, bat mau

niém

The nghiém tich cyc | 2 tuan O nha Du an Phiéu hoc tap

Trdi nghiém cu thé: Nghién cizu thuee dia (1 tuan)

e Phwong ti¢n: Phiéu diéu tra
e Cic bugc tién hanh:

Buéc 1: Xac dinh cac nhom cay trong duoc canh tac pho bién trén dia ban
huyén Quy Hop va cac loai phan bon, cach bén va thoi ki bon ddi véi tirng loai
cay trén.

Budc 2: Piéu tra bang phiéu diéu tra cac thdng tin véi chi ho tai ho gia dinh HS
san xuét ndng nghiép co canh tac cac gidng cay trong.

Bude 3: Diéu tra thuc dia tai vuon diéu tra theo nhém dé phat hién céc biéu
hién thiéu hoic thtra chat dinh dudng & cay trong trén cac bo phan 14, than va canh so
V6i 1a binh thuong & cdy trong cung lodi tai khu vuc gia dinh canh tac.

*Luu y: Dé diéu tra thanh cong can c6 cac KN diéu tra co ban nhu:

- Lya chon ho diéu tra: Tt nhat nén chon khoang 3 ho dé tién hanh diéu tra,
nén chon 1 hod c6 ning suat cao, 1 ho cd niang suét thip, 1 ho co ning suat trung
binh.

- Lya chon gibng cay trong dé diéu tra: Giéng cdy trong phai co ban tring nhau
giita cac ho dé tién theo doi, so sanh két qua diéu tra.

- Pat van dé véi ngudi duge diéu tra (chu ho san xuat).

- Pat cau hoi dwa theo mau phiéu va cau hoi mé rong néu can thiét.

- Khai thac thong tin thém dé 1am rd cac noi dung duogc dé cap.

Quan sat phan &nh: Thao ludn (O 16p 25 phut)

Cac nhom lan luot bao cao danh gia két qua diéu tra (Cac van dé: sb ho diéu tra,
s6 loai duoc diéu tra, s6 loai biéu hién thiéu dinh dudng & cac bo phan, danh gia viéc
st dyng phan bén va thoi ki bon, néu bién phép cai thién viéc st dung phan bon dé

nang cao nang suat cay trong.
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(1) Hoan thanh bang sau:
Cay trong Biéu hién thiéu dinh dudng | Nguyén nhan

(2) C6 ban HS n6i rang: Phan bon 1a ngudn cung cap cac chat dinh dudng quan
trong cho cay trong, do d6 cang bon nhiéu phan bon thi cay trong cang sinh truong,
phét trién manh va cho ning suat cang cao. Y kién cua em véi nhan dinh trén nhu thé
nao? Hay vé d6 thi minh hoa thé hién méi quan hé giira ning suat cua cay trong Voi
lidu lwong phan bon theo nhan dinh cia em?.

Traieu twong héa khai niém: Lép so do tw duy

Hay v& so dd hé thdng héa kién thirc vé Dinh dudng khoang.

" Bon phan hop i

Phwong phap bon phan

> Dinh dwéng

Vai tro cla Nito

Ngudn Nito Dinh i‘;\ph huéng clia du thira phan J
on

Qua trinh ¢é dinh Nito

Qua trinh chuyén hoa Nito
trong dat

Qua trinh déng hda nito

Bién phap khac phuc

The nghiém tich cuc: Thuc hién du an
Tén dy an: Thiét ké hé théng trong rau thuy canh

e Muc tiéu:
- Chirng minh dugc vai tro cua nguyén té khoang d6i véi cay trong.
- Van dung Kién thirc vé phan bon dé diéu chinh sy phét trién cua cay trong.
- Rén luyén dugc KN van dung kién thirc vao thyc tién.
e Thei gian: 2 tuan & nha va 1 tiét bao céo san pham trén 16p hoc.
e Phuong ti¢n, thiét bi:
- Hat gibng (rau diép, cu cai hoic hdng qué).
- Gia thé trong hat (St dung so dira hodc cac dém mut sach dé tao diém cé cay
phat trién).
- Mot chiée thing xdp ¢6 chiéu dai 40cm — 50cm, cao 15¢m, nylon den 16t hop
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- Tam trong: TAm x6p day 50mm cit lot 1ong bén trong thang xép (hodc nap
day thuing xp) khoan 15 vira véi ro trong.

- Ro nhya: Str dung céc loai duong kinh ro Scm, day 2,9cm, cao 7,3cm.

- Gi& thé: Str dung so dira hodc cac dém mt sach dé tao diém c6 cay phat trién.

e Cdc buoc tién hanh:

Budgc 1: Xem céac hinh anh va video vé ki thuét trong cay khong can dat; nhan
nhiém vu du &n (san pham gom: 1 bai bao cdo powerpoint, 1 san pham hé thdng trong
rau thay canh tinh, 1 bao cdo vé chiéu cao cay trong trong dung dich thuy canh) va lap
ké hoach thuc hién: xac dinh céc viéc can lam, du kién san pham, thoi gian thuc hién.

- Nhan tai liéu do GV cung cap vé phuong phap trong cay trong dung dich (Vi
Van Vu, Sinh ly thyuc vat va tng dung, trang 34 -64).

Budc 1: Uom hat giéng

Ngam hat giéng trong nuéc 4m khoang 4 tiéng trude khi dugc gieo trong. Cho
gia thé (so dira) vao ro nhua. Gieo khoang 4 dén 5 hat giéng vao 1 ro nhua chira gia
thé, phu 1 16p gia thé 18n trén hat gidng. Dé cac chau noi mat, tranh anh ning tryc tiép,
phun nudc ngay 2 lan cho dén khi hét gidng nay mam bén ré 1&n 2 14 non va cay c6
kha nang hat chat dinh dudng.

Budc 2: trong cay

Tién hanh thuc hién voi hai thung xdp trong rau thay canh, mot thung chi chira
nuéc sach va mot thing chira dung dich NPK. Tam trong 1a nap cua thing x6p duoc
khoan cac 15 nho theo kich c& caa ro nhya. Cho cac ro cay di nay mam vao céc 16 nho
d3 khoan. Pha dung dich phan NPK c6 nong do 1g/l. R6t dung dich phan NPK cho vao
thing xdp. Do luong dung dich vira phai cham vao ro nhya (cac gia thé so dira sé hat
nudc cung cap cho cdy non phat trién). Pay tim trong vao thing xop. Pat thing vao
noi c6 du anh sang va tién hanh cham soc.

_—— ey

Budc 3: Cham soc cay
Tu6i cdy dang swong bang binh xit; khoang 2, 3 ngay can mé nap khay trong,
khuay déu dung dich dé suc khi dé cho cdy phat trién sinh truéng tét hon; dung dich
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can phai cho thém vao, nudc cham ro nhwa, khoang 7 dén 8 ngay kiém tra muc nuéc
trong hop x6p 1 1an, tranh noi ning gét (4nh séng vira phai tranh anh nang gat moa he,
tranh mua, nudc mua 1lam lodng dung dich trong; quan sat, do chiéu cao cua cdy trong
thing thi nghiém va thung déi ching.

Budc 4: Hoan thién san pham va trung bay.

Tung nhdm HS trinh bay vé san pham; cac nhém nhan xét san pham cua tirng
nhém; GV nhan xét va danh gia.

Bueéc 5: Thiét ké céc tiéu chi va bé cong cu kiém tra, danh gid HS trong HDTN

- Dinh duong khoang & thuc vat

Bai tap 1: Poc doan thong tin sau va tra loi cdu hoi:

Bai 1: DINH DUONG NITO O THUC VAT

Nito 14 nguyén té dic thu ciia protéin va la thanh phan quan trong cua phan tu
diép luc. Mdi phan tir diép luc c6 4 nguyén tir nito nén ham luong nito trong 14 cao.
Diép luc 1a tac nhan quyét dinh viéc hip thu va bién d6i nang luong anh sang mit troi
thanh ning luong hoa hoc trong hoat dong quang hop cia ciy, tong hop nén cac chat
hitu co cung cép cho su séng cuia cac sinh vat trén trai dat.

Nito 13 thanh phan cia médt sb phytohoocmon nhu auxin, cytokinin. Pay 1a 2
hoocmon quan trong nhét trong qua trinh phén chia va sinh trudng cta té bao va ciia cay.

Nito tham gia vao thanh phan cta hop chit phytocrom c6 nhiém vu diéu chinh
qua trinh sinh truéng, phat trién cta cdy c6 lién quan dén anh sang nhu phan ung
quang chu ki, sy ndy mam, tinh huéng quang, vi vdy cdy rat nhay cam v6i phan dam.
Phan tng trudce tién khi bon phan dam 1a cay sinh trudng manh, ting tredng nhanh vé
chiéu cao, dién tich 14, dé nhanh nhiéu, ting sinh khdi nhanh vi nito nhanh chéng di
vao thanh phan cua protein, acid nucleic, diép luc va phytohoocmon. Cay ting cuong
trao doi chit va nang luong vi nd tham gia vao hinh thanh cac enzyme, hé thong ADP,
ATP va acid nucleic. Béng thoi cac hoat dong sinh 1i cling dugc xuc tién nhu hé hép,
quang hop, dinh dudng khoang va két qua 13 ting ning suét cay trong.

Thira nito anh hudng nghiém trong dén sinh trudng, phat trién va hinh
thanh niang suat cua ciy trong. Cay sinh truéng qua manh, than 14 ting trudng
nhanh ma mé co gigi kém hinh thanh nén cay rat yéu va gay nén hién tugng 16p
d6, giam ning suat nghiém trong hodc khong cé thu hoach. Thiéu nito cdy sinh
truong kém, di€p luc khong hinh thanh, 14 vang, d¢ nhanh va phan canh kém,
giam sut hoat dong quang hop.

Cdu héi 1: Nhan dinh nao sau ddy khong ding vé vai tro ctia Nito dbi v6i cy trong?

A. Thanh phan cua protein, acid nucleic

B. Tham gia qua trinh ho hap trong ciy
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C. Tham gia diéu tiét cac qua trinh trao d6i chat
D. La nguyén t6 dinh dudng khoang thiét yéu cua cay
Cdu héi 2: Hay dién vao chd trong trong céac ciu sau day:
1) Nito chu yéu ton tai trong khong khi va trong dat. Nito trong khong khi 1a dang
(@), Nito trong dat ton tai ¢ hai dang (b) ............... VA(C)eeunannn...
2) Qua trinh chuyén hoa nito trong dat thanh dang ma ciy hip thu duoc 13 nho sy

Cdu héi 3: VI sa0 noi nito ¢6 vai trd quan trong ddi voi sy sinh trudng va phat trién
cua thuc vat?
Cdu hoi 4: C6 phai cang bon nhiéu dam cay cang tot khong? Hay giai thich?
Bai tdp 2: Ca dao Viét Nam co cau:
Liia chiém ldp 16 dau bo,
Hé nghe tiéng sam phdt co ma lén

Cau ca dao trén duoc giai thich nhu thé nao vé mat hoéa hoc?
Bai tdp 3: Nha An trong mot ludng rau mudng, gan trua ban Ay dinh ra vuon hai rau dé
nau canh. Thay vay, me An lién bao ding hai vi me vira bon phan dam cho rau chiéu
hém trudc. Hay giai thich va cho biét ching ta nén st dung rau sau khi bon dam bao
nhiéu ngay dé dam bao an toan.
Bai tdp 4: O Viét Nam, san duoc trong cht yéu trén dat nghéo dinh dudng. Hang niam,
noéng dan thu hoach cii va than 14 sin di lay di tir rudng san mot lugng 16n cac chat
dinh dudng cta dat nhung khong bon du cac chat dinh dudng nay tra cho dét. Vi thé,
dat trong sin dd nghéo dinh dudng lai ngay cang nghéo va thiéu hut dinh dudng hon.
Thi nghiém dai han tré)ng xen mot sb cay ho dau véi sin duoc thyc hién trén dat do
bazan thuoc Trung tdm Nghién citu Thuc nghiém Nong nghiép Hung Loc (xa Hung
Thinh, huyén Trang Bom, tinh Pong Nai) cac ndm 1993-2002 di cho thay: (1) trong
xen mot sd cay ho dau thuc phflm va cay ho dau than gS véi sin lién tuc trong nhiéu
niam c6 kha ning duy tri dugc dinh dudng dat va ning sut sin; (2) trong xen cay ho
dau than gd nhu: cdy anh dao, cay binh linh 1am hang riao (6-thira) trong rudng san, lay
chat xanh cung cap cho rudng sin cé tac dung tét dén dinh dudng cua dat, cho ning
sudt sin va hiéu qua kinh té cao hon so vé&i san trong thuan va mot s cong thirc trong
xen cay ho dau véi san.

Em hdy giai thich tai sao trong cay ho dau xen 1an v&i trong san lai c6 tac dung
t6t dén dinh dudng ciia dat. Chiing ta can phai lam gi dé phat huy hiéu qua t6i da tac
dung cua cay ho dau.
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Vi du 3: Thiét ké HPTN trong day hoc chwong II “Céu triic té bao”, Sinh
hoc 10.

v Xac dinh myc tiéu cia chuong I1. Cau trdc té bao

Sau khi hoc xong chuong “Cau tric té bao”, HS c6 kha ning:

Vé kién thuc:

- Trinh bay duoc kich thudc, ciu tao, chirc ning cac thanh phan cua té bao nhan
so' va té bao nhan thuec.

- So sanh duoc té bao thyc vat va té bao dong vat, té bao nhan so va té bao
nhan thyec.

- Phan tich dwoc cau truc ctia nhan té bao ph hop véi chic nang cua no.

V& KN: quan sét, thi nghiém, tu hoc, hoat dong nhom.

V& thai d6: Hiéu ciu tric va chic ning cua té bao dé van dung vao trong doi
séng nham phong tranh cac bénh lién quan dén ton thuong té bao.

Cac NL can huéng téi: NL tu hoc, NL hop tac.

v’ Xac dinh mach noi dung:

Chuong IT “Cau tric té bao” gdm hai mach noi dung: cau trdc cua té bao (té bao
nhan so, té bao nhan thuc) va van chuyén cac chat qua mang sinh chat. Hai mach noi
dung nay cd thé thiét ké hai chu trinh trai nghiém twong Gng véi hai thanh phan kién
thire 1a kién thac cau tao, hinh thai giai phau va kién thirc vé qua trinh.

Thiét ké HDTN cho mach noi dung “ciu tric té bao nhan so va té bao nhan
thuc”, van dé thyc tién lién quan dén noi dung nay chinh 1a phong tranh céc bénh do
t6n thuong cic bao quan trong té bao.

v'Chu trinh trai nghiém gém 4 pha véi cac hoat dong twong Gng véi moi
pha nhu sau:

Pha Tén hoat dong Thoi gian Pia diém

- Thi nghiém quan sét té bao: cu
hanh tay, thai lai tia, té bao hat

Trai nghiém | phén,.... 2 , foahi
al nghie phan, 1 tiet Phong thi nghiém

cu thé - Lam mo hinh té bao tur cac vat liéu
don gian: dat nan, rau cu qua, mi
tom,...
.. | Thao luan: so sanh té bao nhan so va
Quan sat I A £ 1n o AA A A
o, te bao nhan thuc, t€ bao dong vat va
phan anh o )
te bao thyc vat. .z )
- — x ———— 1 tiet Lop hoc
Truu tuong | V€ so do tu duy ve cau truc va chuc
hoa khéi | nang cua té bao.
niém
The nghiém | Dy &n: tim hiéu cac bénh do ton R . bl
1 tuan O nha, I6p hoc

tichcyc | thuong cac bao quan trong té bao.
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(1) Trdi nghiém cy thé:

- Thuc hanh: Hay quan sét té bao biéu bi hanh tay va té bao hat phan hoa bau bi
duéi kinh hién vi va va vé hinh quan sat dugc.

+ Thi nghiém quan sét té bao thyc vat:

Déi vai hat phan, dung panh gap cac nhi mang bao phan cua céac hoa roi gb nhe
bao phan dé hat phan roi 1én bé mit mot lam kinh sach da nho sdn mét giot nuéc cat
— Pay lamen — Quan sat dudi kinh hién vi.

Déi vai 14 thai lai tia hodc vay hanh: Dung ludi dao lam bdc 16p biéu bi that
maéng cho Ién lam kinh sach di nhé sdn mot giot nuwdc cit — Day lamen — Quan sat
duéi kinh hién vi.

- M6 hinh té bao: Hay lva chon cac loai thuc pham va nguyén liéu c6 san (dat
nan, rau cu qua, mi tom, trémg,...) dé tao hinh té bao.

Hoan thanh bang sau ddy va mo ta cau triic chung cua té bao di tao hinh.

Tén bao quan Nguyén liéu lya chon

Nhan té bao

Ti thé

Luc lap

B6 may Golgi

Mang ludi noi chat

(2) Quan sat phan anh:

Hoan thanh bang so sanh té bao nhan so va té bao nhan thuc, so sanh té bao
dong vat va té bao thuc vat.

(3) Trueu trong hoa khai niém:

V& so d6 tu duy vé cau tric cua té bao va trinh bay san pham.

(4) Thu nghiém tich cuc

Du 4n: tim hiéu cac bénh do ton thuong cac bao quan trong té bao.

GV hudng dan SV tim hiéu vé céc bénh do ton thuong trong té bao. HS tim tai
liéu trén internet, séch bao, phong van cac bac si va thiét ké cac poster tuyén truyén.
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Phu luc 10

Mot s6 hinh anh thue nghiém
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